
 

脳卒中などの病気や交通事故など、様々な原因で脳の一部に損傷をきたしたために、身体の障がいとは別に、思考・記憶・

行為・言語・注意などの脳機能の一部に障がいが起きた状態を高次脳機能障がいといいます。 

 

 

ご相談… 調布市障害者地域活動支援センター『ドルチェ』 
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☆高次脳機能障がいって言われたけど、なに？ 

☆退院したけど、家に帰ってからどうすればいいのかな？ 

☆病気の後、怒りっぽくなってまるで別人みたい… 

どう対応してあげればいいのかな？ 

☆病院ではリハビリはおしまいと言われたけど、 

まだリハビリを続けたい！どこでできるの？ 

☆障害年金ってなに？どうすればもらえるの？ 

☆障害者手帳をもらうにはどうすればいいの？ 

☆高次脳機能障がいの診断書を書いてもらえない。 

☆元の職場に復帰したい。 

☆再就職したい。 

☆どこか日中の居場所がほしい。 

☆仕事の訓練がしたい。 

☆家族では介護できないので、誰か介護してくれる人をお

願いしたい。 

☆道に迷うので 1人で外に出せない。   など 

 

ドルチェは高次脳機能障がいの方の相談機関です。 

相談内容に応じて、ドルチェ内の活動を紹介した

り、市内の関係機関につないだり…問題について、一

緒に考え支援します。ぜひ一度ご相談ください。 

 

調布市内には同じ高次脳機能障がいを持つ人たち

の活動の場があります。 

 

★NPO法人高次脳機能障がい者活動センター  

「調布ドリーム」 

★「東京レインボー倶楽部」 

★「杜のハーモニー♪」 

 

 同じ悩みを持つ人たちと話してみませんか？ 


