
□　一般社団法人

□　公益財団法人

　　　　ダイヒョウ シャキョウ　ハナコ

042-481-6611042-481-7617

042-481-7693

□事務所　☑自宅　□勤務先　□その他（　　　　　　　　　　）

□　その他（　　　　　　　　　　　　　　）
活動分野

０回

０／３　回

○○財団助成金（子ども一時預かり活動
での申請）

令和７年度に
受ける他の助
成金等 （申請
検討中含む）

これまでに本
事業に申請し
た数及び助成
を受けた回数 助成回数

申請回数

連絡担当者
フリガナ 電話

□　ＮＰＯ法人　　　 □　社会福祉法人

□　公益社団法人

☑　任意団体

□　一般財団法人

□　その他（　　　　　　　　　　　　　　　）

団体種別

□　高齢者 □　身体障害者 □　知的障害者

□　精神障害者 ☑　児童

○○地域福祉センター、集合住宅集会室など

主な対象者 子育て家庭の親と乳幼児

申請活動

その他活動

活動名

子育て家庭いきいきサロン

子ども一時預かり活動

 令和８年度調布市地域福祉活動支援事業　申請活動事業計画書

活動場所
活動地域

代表者

団体名
 
○△□子育て支援グループ

〒182－0026
調布市　小島町　2-47-1

ふりがな

フリガナ

（役職）　代表 　社協　　花子

電話 ＦＡＸ

ＦＡＸ

e-mail

種別

042-481-6611

×××＠・・・・

種別 □事務所　☑自宅　□勤務先　□その他（　　　　　　　　　　）

団体の所在地

フクシ　サチコ

担当者
氏名

福祉　幸子

携帯 090-××××-××××

団体の
設立年月日

□昭和　□平成　☑令和　7 　年　　４　月
団体の
人数構成

会員数

会員以外の協力者数

７人

２５人

書類等の送付
先住所及び宛
名

送付先　〒　182－0026
住所　　　調布市　小島町　×-×-×

宛名 ○△□子育て支援グループ　福祉　幸子

住所、電話番号等がいず

れに該当するかチェックを

つけてください。特に拠点

等がない場合は会長の自

宅を所在地としてください。

電話番号は必ず記入してください。

計画書の記入に当たってのポイント

本事業は、「地域福祉の視点に立ってこれから活動をスタート

させる団体の基盤づくり、または新たなチャレンジを応援す

る」事業です。

①どんな新規事業なのか

他助成金と併願する際は

必ず記入ください。

記 入 例

データにてやりとりすることも多い為、

メールアドレスを記入してください。



活動が地域福
祉向上に及ぼ
す効果

①５月２０日　ベビーマッサージ講習会（総合福祉センター）　２０人が
参加
②９月１２日　○○の会○○氏による食育講座（たづくり）３０人が参
加
③１２月２０日　歌やゲーム等を楽しむクリスマス会（○○地域福祉セ
ンター）２５人が参加
※講座・イベント参加費は１回あたり２５０円（子どもは無料）

毎週水曜日の１０時から正午まで、○○地域福祉センターにて、子
育て中の親に仲間づくり・交流、情報交換の場（サロン）を提供。多様
な年齢の子どもたちが参加していることによって、異年齢児とのふれ
あいの場となっている。令和６年度は計○○回実施、平均約○○人
が参加。

年間平均３回

活動内容

イベント等
（昨年度の例）

核家族化や地域関係の希薄化が進む中で、子育てに不安やストレスを感じるママや
パパが増加、また児童虐待も社会問題となっている。ご近所にママ友・パパ友をつ
くったり、様々な子育ての情報を提供・共有することで不安を解消してもらうことがで
きればと考え団体を発足させた。はじめは代表者と近所の友人が中心となってはじめ
たが、現在は市内の広い地域から会員・協力者が参加している。

定例活動

イベント等

月平均３回 年間平均３０回
活動頻度

活動目的
サロン活動を通して、地域での子育て家庭同士のネットワークづくりの促進や、親世
代と子どもたち、異年齢児とのふれあいなど、世代間の交流を図り、さまざまな価値
観を共有し合える、豊かな子育て環境づくりを行う。

令和７年４月
～令和８年３
月までの活動
計画

定例活動
（昨年よりも発
展させること
など）

イベント等

定例活動

団体発足の経
緯及びこれま
での発展状況

子育て中の親や子ども達へ交流・仲間づくり・情報交換の場（サロン）を提供すること
で子育て環境が改善され、子育てをきっかけとして新たなコミュニティが形成される。
サロン活動・イベントを通し、子育て世代のみならず地域の高齢者や学生などとの世
代間交流も促進され、地域における支え合いの育成へとつながる。

定期的な交流の場はこれまで通り継続して開催。市内で活動している他
の子育てサークルとの交流も活性化させ、近所のサークル紹介等、より身
近な「ご近所」での子育て支援充実を図る。また、チラシ作成など広報に
力を入れ、利用会員、協力会員・団体の拡大に努める。近隣の高齢者や
学生などにも呼びかけを行い幅広い世代が集えるサロンを目指す。（具体
的には近隣保育系学校学生の参加や音大生のサロンでのミニコンサート
が決定している。）さらに、地域における“お子様連れ歓迎カフェ”紹介な
ど地元企業とのタイアップを目指す。

①　５月２３日　ベビーマッサージ講座
②　６月２０日　食育講座
③　８月　３日　市内子育てサークル交流会
④１０月１７日　おでかけ企画
⑤１２月１９日　クリスマス会

ここからの項目について、複数活動を行っている団体の場合、申請す

る活動についてのことをお書きください。
開催時間や参加

費、参加人数な

ど、出来る限り

具体的にご記入

ください。

日付けや参加人

数、講師名等、イ

ベントの概要をで

きるだけ具体的に

ご記入ください。



多様な子育て支援を展開し子育てしやすい街づくりをすすめる。サロン・イベント活動
は、子育て世代のみならず、地域の高齢者・学生など幅広い世代が参加することで
世代間交流が促進される。身近なご近所に顔見知りや相談相手ができ、新たな地域
での支え合いが生まれる。子どもを安心して産み育て、誰もが安心して暮らせる街づ
くりへとつながる活動である。

活動の継続性
（助成終了後
の財源等）

活動の実現性
（目的を達成
するための体
制，計画の整
備など）

活動の発展性
（今後、どのよ
うに活動が発
展し地域福祉
向上に寄与す
るか）

助成を活用し
て達成したい
こと

◇広報の充実・・・プリンター、デジカメの購入により、普段の活動の様子などが分か
るチラシやパンフレットを作成。公共施設への設置や地域の企業・団体への発送、住
民へのポスティング等を行う。特に、地元商店や企業等に精力的に働きかけ、協賛企
業獲得も目指す。
◇外出企画の実施・・・学生アルバイトに活動補助を依頼することで外出企画を実現
したい。
◇市内子育てサークル交流会実施・・・市内で活動する子育てサークルの代表者に声
をかけ、情報交換、交流会を行い、「ご近所」に子育てサークルがあるという情報発
信の強化を当面の目標とする。子育てサークルのネットワーク化を図り、外部との関
わりがなく孤立している“孤”（子）育て家庭がなくなるよう協力体制の確立を目指す。
（将来的には各子育てサークル参加者が参加できるような講座やイベントを企画した
い。）

◇広報に力を入れ、活動に賛同してくれる人・企業から賛助金を募る。
◇地元企業とのタイアップを企画し協賛してもらえる企業を開拓していく。
◇イベント実施にあたっては参加者の意見も考慮しながら参加費を徴収する。
◇ボランティア募集に力を入れ人的資源を確保する。

□　市報

□　調布市ＨＰ □　チラシ □　知り合いから

□　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

本事業の情報
の入手先

☑　ふくしの窓　　 □　調布社協ＨＰ

◇活動計画や予算については役員会で決定し報告を行う。
◇活動内容は会員からの要望・意見を踏まえニーズを把握したうえで決定していく。
◇講座・イベント開催後はアンケートをとる等必ずフィードバックを行い今後の活動に
つなげる。

今回の助成金で地域福祉の向上に

対しどのようなことを達成したいか、

「助成金により○○を行い、地域の

○○ということを向上させたい」とい



☑　会員名簿 ☑　団体全体の予算書

※添付書類

□　その他、活動の様子がわかるもの（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

☑　規約、会則等

☑　団体全体の事業計画書☑　団体全体の決算書

☑　団体全体の事業報告書

活動の内容・特徴を表す写真を５～１
０枚程度添付してください

団体の状況がわかる資料をできるだ

け添付し、添付したものにチェックをつ

けてください。
規約、会則等がない場

合は、新たに定めてくだ

さい。

写真 写真

写真

写真

写真

写真

令和５年度の決算書および事業報告書を添付し

てください。これから活動をはじめる団体は不要。

決まった書式はありませんの

で、団体で作成しているもの

を添付してください。


