
調布市立染地小学校 たけのこ学級

▲ひだまりサロン
「うさくんち」

◀希望の家で野菜の収穫

▲市内各駅での街頭募金

「オリジナルメッセージボード」

こども美術館
私たちは、調布の地域福祉を応援しています。　　　

〈 調 布 社 協 問 合 せ 先 〉

ありがとうございます
みなさんからのご寄付・募金は、

調布の福祉活動推進のため大切に使わせていただきます。調布社協キャラクター　ちょビット

◀募金箱設置店
募集中！

総合福祉センター （小島町 2-47-1）

代表 ☎ 042-481-7693
FAX 042-481-5115・6611

希望の家
◆ 調布市希望の家（富士見町 2-16-33）
　 ☎ 042-481-7700 FAX  042-481-3480
◆ 調布市希望の家分場（入間町 1-13-2）
　 ☎ 03-3305-7737 FAX  03-3305-8235
◆ 希望の家深大寺（深大寺北町 5-6-1）
　 ☎ 042-426-8577 FAX  042-426-8578

調布市こころの健康支援センター （布田 5-46-1）
☎ 042-490-8166 FAX  042-490-8167

調布市福祉人材育成センター（調布市こころの健康支援センター内）
☎ 042-452-8180 FAX  042-444-3376

市民活動支援センター（国領町2-5-15 市民プラザあくろす2階）
☎ 042-443-1220 FAX  042-443-1221
◆小島町コーナー　☎ 042-481-7695　 FAX  042-481-6611
◆菊野台コーナー　☎・ FAX  042-481-6500（火・木・土）
◆緑ケ丘コーナー　☎・ FAX  03-3326-4088（火・木・土）
◆染地コーナー　　☎・ FAX  042-481-3790（火・木・土）
◆富士見コーナー　☎・ FAX  042-481-8719（火・木・土）
◆西部コーナー　　☎・ FAX  042-426-4335（火・木・土）
◆野ケ谷の郷　　　☎・ FAX  042-481-1838（火・木・土）

法人運営係問

5
月
12
日
は「
民
生
委

員
児
童
委
員
の
日
」で
す
。

5
月
11
日
か
ら
15
日
ま

で
市
役
所
2
階
エ
ン
ト
ラ

ン
ス
ホ
ー
ル
に
て
パ
ネ
ル

展
示
を
行
い
ま
す
の
で
、

お
近
く
に
お
越
し
の
際
は

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

従
来
よ
り
民
生
児
童

委
員
と
社
協
は
、地
域
の

福
祉
充
実
を
担
う「
車
の

両
輪
」と
し
て
密
接
な
連

携
の
も
と
に
活
動
し
て
き

ま
し
た
。生
活
福
祉
資
金

事
業
は
、民
生
委
員
の
取

組
か
ら
社
協
事
業
に
発

展
し
た
も
の
で
す
。

調
布
市
に
お
い
て
も
、

住
民
に
身
近
な
地
域
で
の

見
守
り
活
動
や
サ
ロ
ン
活

動
、こ
ど
も
食
堂
や
地
域

イ
ベ
ン
ト
、各
種
相
談
事

業
な
ど
社
協
と
連
携
・
協

働
し
て
い
る
取
組
が
数
多

く
す
す
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

近
年
で
は
福
祉
に
関
わ

る
課
題
が
ま
す
ま
す
複

雑
化
、複
合
化
し
て
い
ま

す
。地
域
に
お
住
ま
い
の

み
な
さ
ん
の
身
近
な
相
談

相
手
で
あ
り
、行
政
や
専

門
機
関
な
ど
各
種
団
体

と
の
つ
な
ぎ
役
で
あ
る
民

生
児
童
委
員
と
し
て
、調

布
社
協
の
地
域
福
祉
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
や
地
域
支

え
合
い
推
進
員
の
み
な
さ

ん
と
連
携
し
、私
た
ち
の

暮
ら
す
地
域
が
安
全
・
安

心
で
い
つ
ま
で
も
住
み
続

け
た
い
と
思
う
ま
ち
づ
く

り
を
目
指
し
、人
々
が
支

え
合
う
地
域
共
生
社
会

の
実
現
に
向
け
お
手
伝
い

が
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

調
布
社
協

　副
会
長

（
調
布
市
民
生
児
童
委
員

協
議
会
会
長
）

　
　
　相
田

　光
一

詳しくは
２・３面へ
詳しくは
２・３面へ

法人運営係・企画調整係・
ちょうふ地域福祉権利擁護センター・
くらしサポート係・子ども若者支援係・
地域福祉推進係・通所介護係・障がい者支援係

ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た

地
域
福
祉
に
役
立
た
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　 新
橋
演
舞
場
で
開
催
さ
れ
た
国
際

ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
東
京̶

調
布
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
観
劇
の
売
上
げ
の
一
部
か
ら
、

20
万
円
を
子
ど
も
や
女
性
た
ち
の
支

援
の
一
助
と
し
て
ご
寄
付
い
た
だ
き
ま

し
た
。

辻野会長（左）より

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト

　
　
　
　東
京̶

調
布
様
よ
り

しあわせ・福祉・はこぶ箱（募金箱）
設置店 金額（円） 設置店 金額（円）

　　　　ご寄付 
名　前 金額（円） 内　容

敬称略 50音順） 敬称略 50音順）
（2026/1/16～2026/3/15 （2026/1/16～2026/3/15

7,101

7,106

1,056

386

585

10,229

2,320

750

10,579

2,507

130

1,000

1,578

215

1,624

24,988

3,311

3,851

3,478

3,042

139

6,590

39

1,339

93,943

エル整骨院（布田）

おぎもと内科クリニック（国領町）

株式会社サンクリーン 国領北口店（国領町）

株式会社サンクリーン 品川道店（上石原）

株式会社サンクリーン つつじケ丘南口店（東つつじケ丘）

株式会社サンクリーン 本社（上石原）

サクシード（小島町）

サンフィールド（調布ケ丘）

大門堂薬局（下石原）

調布駅北口整骨院（布田）

調布バル・カベソン（布田）

調布ふだてん整骨院（布田）

電気通信大学 生活協同組合コープショップ（調布ケ丘）

東京ガスライフバル調布狛江 調布店（調布ケ丘）

トータルデイサービス梅のさと（入間町）

トモ 美容室（国領町）

ビアンカ（布田）

ビューティーサロン B ＦーＩＶＥ（上石原）

美容室 シエスタ（上石原）

メンズ ツカモト（仙川町）

Liebe（小島町）

社協 設置募金箱 希望の家深大寺（深大寺北町）

社協1・2階カウンター（小島町）　

匿名5件

合計28件

～ご協力ありがとうございました～

地域の集いの場となっている「ひだまり
サロン」やボランティアが運営する地域
の拠点「野ヶ谷の郷」などの財源になっ
ています。

市内の福祉施設、福祉
事業に配分され「調布の
福祉」のために活用され
ます。

令和7年度 
ちょビット協力金実績
総額 6,105,111円

令和7年度
赤い羽根共同募金運動実績
総額 6,131,198円

秋山 克也
阿部 ジュン（2件）
株式会社 やまぐち
北川電機株式会社
国際ソロプチミスト東京－調布
JAマインズ調布地区青壮年部
市民活動支援センターえんがわファンド設置募金箱（2件）
関森 正義
チューリッヒ生命保険株式会社（2件）
調布北高等学校 生徒会
野ヶ谷常磐会（シニアクラブ）
平田 清隆
廣島 瑞江（故人）
藤井 寿子
武蔵野の森総合スポーツプラザ指定管理者東京スタジアムグループ（2件）
杜のハーモニー♪
有限会社アクセスワールド企画
匿名（1件）
匿名（1件）
匿名（4件）
合計27件

66,343
301,364
10,000
21,571
200,000
30,000
38,242
100,000
31,962
151,183
9,020
7,590

7,689,799
9,810
18,014
3,000

300,000
118,999
500,000
308,525

9,915,422 

商品券6万円分・現金6,343円

えんがわファンドへ

えんがわファンドへ

Climate Month2025 での寄付
文化祭の売上

えんがわファンドへ

杜のマルシェの売上金

えんがわファンドへ
調布市希望の家30万円・希望の家深大寺20万円

家 庭 の 安 全 　 お 守 り し ま す
電気設備  エアコン工事  電化製品全般

Hazuki
Cooperation of Electric Service 障害者支援住宅設備工事委託業者

公益社団法人  全関東電気工事協会

〒182-0012
東京都調布市深大寺東町5-2-2 http://www.hazuki.co.jp/

（株）葉月商会
TEL:042-486-5211

奇数月発行（1）令和８（2026）年5月号（第 298号）

社会福祉法人 調布市社会福祉協議会 TEL.042-481-7693 FAX.042-481-6611・5115　https://www.ccsw.or.jp　〒 182-0026 東京都調布市小島町 2-47-1発 行

～今号の主な記事～

調布社協
YouTube 公式チャンネルは

     こちら
HPはこちら

図書館利用支援係のご協力により点字版を作成しています。ご利用希望の方は企画調整係まで。

第30回そめちマルシェ 6

「キラ星☆」 体験会 6

いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして第298号 令和８（2026）年5月号（8）



事業計画
全文はこちら

社協の各係のお問い合わせ電話番号は、8面をご確認ください。

ギャラリ
ー

◯調布の

ま
ち
の
リ
レ
ー
コ

ラム◯調布の
ま
ち
の
リ
レ
ー
コラ

ム

Vol.69

児童養護施設とは、保護者の病気、虐待、経済的理由など、さまざまな事情により家庭で暮らせな
い、おおむね２歳～20歳前後の子どもたちが生活する福祉施設で
す。専門スタッフの支援のもと、子どもたちは地域の学校に通い
ながら自立に向けた日々を送っています。市内には「調布学園」
「第二調布学園」「二葉学園」の３つの児童養護施設があり、入所し
ている子どもたちの生活支援を中心に、地域支援や里親支援も展
開しています。
次回7月号では、週末や長期休暇に家庭生活を体験してもらう

「フレンドホーム」についてご紹介します。

調布のまちのリレーコラムVol.69

調布市には３つの児童養護施設があるのをご存知ですか？

「おじぞうさま」 ぴっころ利用児の作品

貝殻アート 「無題」 ぴっころ利用児の作品

問 児童養護施設
二葉学園
（担当:田渕）
☎042-482-2578

所 上石原２-１７-７
二葉学園HP▲

問 児童養護施設
調布学園・第二調布学園
（担当:日下部・三好）
☎042-483-7611

所 富士見町３-１８-１
調布学園HP▲

調布学園の外観

掲載する作品（写真、絵画、俳句など…）は常時募集しています。

調布市小島町 2-47-1　調布市社会福祉協議会
総務課 ふくしの窓担当　　　soumu@ccsw.or.jp

応
募
先

第48回 調布市 配分金報告

問 くらしサポート係

「第48回調布市福祉まつり」に
おいてご協力いただいた収益金・
協力金は、市内の福祉団体や当事
者団体、福祉施設などの貴重な活
動資金として配分させていただき
ました（右記参照）。

NPO法人調布心身障害児・者親の会
視覚障害者福祉協議会
調布市遺族厚生会
調布市聴覚障害者協会

オレンジデイSENGAWA運営委員会
さるすべり

一般社団法人生活支援ネットアーリーバード
NPO法人エクセルシア
NPO法人クッキングハウス会
NPO法人高次脳機能障がい者活動センター調布ドリーム
NPO法人爽々苑
NPO法人調布心身障害児・者親の会 ぴいす
NPO法人にこにこの会
NPO法人羽ばたく会

NPO法人ひなげしの会
NPO法人ファーストステップ
NPO法人ふみ月の会
NPO法人ポコポコ・ホッピング
NPO法人リフレッシュ工房
NPO法人わかばの会
社会福祉法人新の会
社会福祉法人大泉旭出学園
社会福祉法人くすのき会
社会福祉法人新樹会
社会福祉法人調布を耕す会
障害者生活訓練事業所 Porta

株式会社創生事業団
社会福祉法人至誠学舎立川
社会福祉法人東京かたばみ会
社会福祉法人桐仁会

130,000
55,000
55,000
55,000

55,000
55,000

11,000
11,000
11,000
11,000
11,000
11,000
11,000
11,000

11,000
11,000
11,000
11,000
11,000
11,000
11,000
11,000
11,000
11,000
11,000
11,000

11,000
11,000
11,000
11,000

● 福祉団体 小計 295,000円

● 障がい者等の当事者グループ 小計 110,000円

● 障がい者施設  小計 220,000円

● 高齢者施設   小計 44,000円

配分合計 669,000円

ご協力いただいたみなさん、
ありがとうございました。

児童養護施設について3回シリーズで掲載します

分野を超えた支援機関の連携の
促進、孤立を防ぐ社会とのつながり
づくり、地域における支え合いや交
流の推進を一体的に取り組み、複雑
化・複合化した支援ニーズを抱えた
方への包括的な支援体制のさらな
る充実を図ります。

地域共生社会に向けた
支援体制の充実

個々の特性に応じたきめ細やかな
伴走型支援を推進するとともに、居
場所づくりを通じて、地域とのつな
がりや自立を支える支援体制の充
実を目指していきます。また、一人ひ
とりに寄り添う支援を地域と連携し
て進めます。

子ども若者の社会的自立
に向けた支援体制の強化

障がいや疾病があっても地域で
安心してその人らしく暮らし続けら
れるよう、意思決定支援に取り組み
ます。また、障がいの「社会モデル」
の視点で、障がい理解の促進や意思
疎通支援、情報保障、合理的配慮な
どを推進します。

意思決定支援の理念に基づく
支援と地域への働きかけ

令和9年度中の総合福祉センター
移転を見据え、新しいオフィスの整
備計画を策定します。移転を機に、
業務効率化を中心とした働
き方改革を実現できるよう、
オフィス移転の専門業者の
支援も受けながら進めます。

移転に向けた新たな
オフィスの整備計画づくり

生活・就労などの相談支援を軸としながら、利
用者が参加したくなるようなグループワークやプ
ログラムの充実を図ります。地域に広げたボラン
ティアなどの活動の機会も積極的に取り入れ、精
神障がいや発達障がいのある方の自己実現をサ
ポートしていきます。

利用者の障がい特性の理解を深め、支援の標
準化による安定した生活と活動支援を推進しま
す。また、地域との連携を深める施設運営を進め
るとともに、希望の家３施設の一体的な運営体制
を強化し、災害対策の充実を図ります。

相談支援と連動した活動の充実（調布市こころの健康支援センター）

支援力を高め、
地域とともに歩む希望の家へ

令和８年度  事業計画令和８年度  事業計画

センターは今年で20周年！

３施設合作作品「午」

「2023～2027市民活動支援センター中長期運営方針」
に掲げる「寄付文化の醸成」「市民の地域参加の推進」「パー
トナーシップの強化」の実現に向け、社会貢献活動の輪の広
がりや、多様な人や組織の協働による新たな力が生まれる
よう、既存の事業の充実と新たな取組にチャレンジします。

市民一人ひとりの市民社会づくりへの参加と多様な主体の協働
（市民活動支援センター）

市民活動支援センター
公式キャラクター えんがわくん

中長期運営方針は
こちら

今年は12月5日（土）・6日（日）に開催

第 298号 いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして （2）第298号いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして（3） 令和８（2026）年5月号令和８（2026）年5月号



事業計画
全文はこちら

社協の各係のお問い合わせ電話番号は、8面をご確認ください。

ギャラリ
ー

◯調布の

ま
ち
の
リ
レ
ー
コ

ラム◯調布の
ま
ち
の
リ
レ
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ム

Vol.69

児童養護施設とは、保護者の病気、虐待、経済的理由など、さまざまな事情により家庭で暮らせな
い、おおむね２歳～20歳前後の子どもたちが生活する福祉施設で
す。専門スタッフの支援のもと、子どもたちは地域の学校に通い
ながら自立に向けた日々を送っています。市内には「調布学園」
「第二調布学園」「二葉学園」の３つの児童養護施設があり、入所し
ている子どもたちの生活支援を中心に、地域支援や里親支援も展
開しています。
次回7月号では、週末や長期休暇に家庭生活を体験してもらう

「フレンドホーム」についてご紹介します。

調布のまちのリレーコラムVol.69

調布市には３つの児童養護施設があるのをご存知ですか？

「おじぞうさま」 ぴっころ利用児の作品

貝殻アート 「無題」 ぴっころ利用児の作品

問 児童養護施設
二葉学園
（担当:田渕）
☎042-482-2578

所 上石原２-１７-７
二葉学園HP▲

問 児童養護施設
調布学園・第二調布学園
（担当:日下部・三好）
☎042-483-7611

所 富士見町３-１８-１
調布学園HP▲

調布学園の外観

掲載する作品（写真、絵画、俳句など…）は常時募集しています。

調布市小島町 2-47-1　調布市社会福祉協議会
総務課 ふくしの窓担当　　　soumu@ccsw.or.jp

応
募
先

第48回 調布市 配分金報告

問 くらしサポート係

「第48回調布市福祉まつり」に
おいてご協力いただいた収益金・
協力金は、市内の福祉団体や当事
者団体、福祉施設などの貴重な活
動資金として配分させていただき
ました（右記参照）。

NPO法人調布心身障害児・者親の会
視覚障害者福祉協議会
調布市遺族厚生会
調布市聴覚障害者協会

オレンジデイSENGAWA運営委員会
さるすべり

一般社団法人生活支援ネットアーリーバード
NPO法人エクセルシア
NPO法人クッキングハウス会
NPO法人高次脳機能障がい者活動センター調布ドリーム
NPO法人爽々苑
NPO法人調布心身障害児・者親の会 ぴいす
NPO法人にこにこの会
NPO法人羽ばたく会

NPO法人ひなげしの会
NPO法人ファーストステップ
NPO法人ふみ月の会
NPO法人ポコポコ・ホッピング
NPO法人リフレッシュ工房
NPO法人わかばの会
社会福祉法人新の会
社会福祉法人大泉旭出学園
社会福祉法人くすのき会
社会福祉法人新樹会
社会福祉法人調布を耕す会
障害者生活訓練事業所 Porta

株式会社創生事業団
社会福祉法人至誠学舎立川
社会福祉法人東京かたばみ会
社会福祉法人桐仁会

130,000
55,000
55,000
55,000

55,000
55,000

11,000
11,000
11,000
11,000
11,000
11,000
11,000
11,000

11,000
11,000
11,000
11,000
11,000
11,000
11,000
11,000
11,000
11,000
11,000
11,000

11,000
11,000
11,000
11,000

● 福祉団体 小計 295,000円

● 障がい者等の当事者グループ 小計 110,000円

● 障がい者施設  小計 220,000円

● 高齢者施設   小計 44,000円

配分合計 669,000円

ご協力いただいたみなさん、
ありがとうございました。

児童養護施設について3回シリーズで掲載します

分野を超えた支援機関の連携の
促進、孤立を防ぐ社会とのつながり
づくり、地域における支え合いや交
流の推進を一体的に取り組み、複雑
化・複合化した支援ニーズを抱えた
方への包括的な支援体制のさらな
る充実を図ります。

地域共生社会に向けた
支援体制の充実

個々の特性に応じたきめ細やかな
伴走型支援を推進するとともに、居
場所づくりを通じて、地域とのつな
がりや自立を支える支援体制の充
実を目指していきます。また、一人ひ
とりに寄り添う支援を地域と連携し
て進めます。

子ども若者の社会的自立
に向けた支援体制の強化

障がいや疾病があっても地域で
安心してその人らしく暮らし続けら
れるよう、意思決定支援に取り組み
ます。また、障がいの「社会モデル」
の視点で、障がい理解の促進や意思
疎通支援、情報保障、合理的配慮な
どを推進します。

意思決定支援の理念に基づく
支援と地域への働きかけ

令和9年度中の総合福祉センター
移転を見据え、新しいオフィスの整
備計画を策定します。移転を機に、
業務効率化を中心とした働
き方改革を実現できるよう、
オフィス移転の専門業者の
支援も受けながら進めます。

移転に向けた新たな
オフィスの整備計画づくり

生活・就労などの相談支援を軸としながら、利
用者が参加したくなるようなグループワークやプ
ログラムの充実を図ります。地域に広げたボラン
ティアなどの活動の機会も積極的に取り入れ、精
神障がいや発達障がいのある方の自己実現をサ
ポートしていきます。

利用者の障がい特性の理解を深め、支援の標
準化による安定した生活と活動支援を推進しま
す。また、地域との連携を深める施設運営を進め
るとともに、希望の家３施設の一体的な運営体制
を強化し、災害対策の充実を図ります。

相談支援と連動した活動の充実（調布市こころの健康支援センター）

支援力を高め、
地域とともに歩む希望の家へ

令和８年度  事業計画令和８年度  事業計画

センターは今年で20周年！

３施設合作作品「午」

「2023～2027市民活動支援センター中長期運営方針」
に掲げる「寄付文化の醸成」「市民の地域参加の推進」「パー
トナーシップの強化」の実現に向け、社会貢献活動の輪の広
がりや、多様な人や組織の協働による新たな力が生まれる
よう、既存の事業の充実と新たな取組にチャレンジします。

市民一人ひとりの市民社会づくりへの参加と多様な主体の協働
（市民活動支援センター）

市民活動支援センター
公式キャラクター えんがわくん

中長期運営方針は
こちら

今年は12月5日（土）・6日（日）に開催

第 298号 いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして （2）第298号いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして（3） 令和８（2026）年5月号令和８（2026）年5月号



スペードの会～男性介護者が集まって支え合う～
男性同士で日ごろの悩みなどを気軽に話し合う会
です。男性だからこそ感じる悩みなどを共有し、心
を軽くできればと思います。
日 5月22日、6月26日
いずれも（金） 13時～15時

所 クオール薬局調布店 2階会議室

❸

定 5人
対 ご家族を介護しているまたはしていた男性

申問 スペードの会（代表:滝澤）  ☎090-1606-9513
　　spade.chofu@gmail.com

日 5月15日、6月19日
いずれも（金） 14時～17時

所 総合福祉センター

他 入退室自由

辛さ、苦しさを一人で抱え込んでいませんか？話す
こと、聞くことで、ありのままが受け止められる場所
です。

調布女子会“のまま”

問 地域福祉推進係　☎042-481-7693

対 ひきこもりや生きづらさを抱える女性

❶

日 5月28日、6月25日 いずれも（木） 14時～15時
所 総合福祉センター4階 視聴覚室
対 市内在住の障がいのある方

講 中村 茂美 氏定 18人
申ドルチェ窓口または電話

ピアノ伴奏にあわせて歌をうたい交流する場です。

うたごえドルチェ❺

問 障がい者支援係 ☎042-490-6675（直通）
FAX 042-444-6606　　 dolce@ccsw.or.jp

日 5月23日、6月13日、6月27日
いずれも（土） 13時30分～15時30分

所 こころの健康支援センター１階 団体室A・B
対 精神疾患を抱えた当事者のご家族、当事者・支援関係者
他 入退室自由、初参加者の相談時間配慮

精神疾患を抱えた当事者の家族が、様々な悩みを
語り相談する場です。孤立感から解放される場で
もあります。

調布市精神障害者家族会
（通称：かささぎ会）家族相談会

❹

問 かささぎ会（担当：今井）  ☎090-8504-3797
　  imahide1949@gmail.com

第107回 とうざん生活習慣病教室
肺気腫・慢性閉塞性肺疾患（COPD）

最近、駅の階段を昇るのがきつくありませんか？
せき・たん・息切れ、本当に風邪ですか？
タバコ、吸っていませんか？
日 5月16日（土） 14時～15時30分
所 調布東山病院 ７階会議室
定 50人(申込順)
講 返田 常広 氏（調布東山病院 呼吸器内科医師）　
申 院内設置の申込書または下記メール
締 5月15日(金)

❷

問 調布東山病院イベント担当
　  event@touzan.or.jp

ひだまりサロン情報
だれでも気軽に参加でき、参加されているみなさ
んでつくる地域の交流の場です。市内90か所で
様々な交流が行われています。（3月31日現在）

HPはこちら

問 地域福祉推進係

日 6月1日、8日、15日
いずれも（月） 13時30分～15時30分

所 総合福祉センター4階

申問 障がい者支援係 ☎042-490-6675
FAX 042-444-6606　　 dolce@ccsw.or.jp

「東京アプリ」の登録・活用法を全3回シリーズで、
やさしくていねいに学べます。（スマホ初級者向け）

障がいのある方のための
パソコン・スマホ講習会「東京アプリ編」
❼

対 市内在住の障がいがある方とそのご家族
定 6人
費 1,000円（テキスト代）
講 多田 京子 氏
締 5月21日(木)
他 申込時に登録にあたり準備するものを
説明をします。

日 5月30日（土） 13時～16時30分
所 文化会館たづくり 1203会議室

問 NPO法人APL・パラカウンセリング研究所研習係
☎042-426-8428

子育て・不登校・介護・障がい児の対応や、各ハラ
スメントに悩む人々を支えるカウンセラーになり
ませんか。

傾聴カウンセリング研習の説明会❻

対 20歳～60歳の女性　
定 15人

申 5月29日（金）まで　電話で申込

講 柳沢 淳子 氏
（応用心理学学会・教育心理学学会）

日 6月13日（土） 9時～12時
所 こころの健康支援センター1階（団体室A～B）
対 ひきこもりなど、生きづらさを抱えたご本人、ご家族
費 500円
申問 地域福祉推進係　☎042-481-7693

ひきこもりで悩むご家族のための場所です。懇談
会や学習会を行っています。話を聞いているだけ
でも構いません。

調布やまぼうしの会（ひきこもり家族会）❽

12（火）

13（水）

14（木）
15（金）

10（日）

16（土）
17（日）
18（月）

19（火）

11（月）

20（水）
21（木）

22（金）

23（土）
24（日）
25（月）
26（火）
27（水）

28（木）

29（金）
30（土）
31（日）

  2（火）

  1（月）

  3（水）
  4（木）

  7（日）

  8（月）

10（水）

  1（水）

  2（木）
  3（金）
  4（土）
  5（日）
  6（月）
  7（火）

  8（水）

  9（木）

11（木）
12（金）

13（土）

14（日）

15（月）

16（火）
17（水）
18（木）
19（金）
20（土）
21（日）
22（月）
23（火）

24（水）

25（木）

26（金）

27（土）

28（日）
29（月）
30（火）

5
月

6
月

6
月

7
月

  5（金）

  6（土）

  9（火）

休休

休休

休休

13:30～ シニアが絵本を楽しむ会（染地地域福祉センター）

14:00～❷ 第107回とうざん生活習慣病教室肺気腫・慢性閉塞性肺疾患（COPD）

9:00～❽ 調布やまぼうしの会（ひきこもり家族会）

10:00～ 絵手紙ももの会（染地地域福祉センター）

10:00～ 絵手紙ももの会（染地地域福祉センター）

13:30～ 中途視覚障がい者サロン「月曜ippoアイ」ド

13:30～ 中途視覚障がい者サロン「月曜ippoアイ」ド

13:30～ 中途視覚障がい者サロン「月曜ippoアイ」ド

10:00～ スマホdeサロン（菊野台地域福祉センター）

10:00～ スマホdeサロン（菊野台地域福祉センター）

10:00～ スマホdeサロン（菊野台地域福祉センター）

10:00～ スマホdeサロン（菊野台地域福祉センター）

10:00～ ドドルチェサロン

13:30～ シニアが絵本を楽しむ会(染地地域福祉センター)
10:00～ ドドルチェサロン

13:30～ シニアが絵本を楽しむ会(染地地域福祉センター)
10:00～ ドドルチェサロン

10:00～ ドドルチェサロン
10:30～ フレイル予防体操教室⇒7面へ

10:30～ フレイル予防体操教室⇒7面へ

13:00～ えんがわファンド申請団体公開プレゼンテーション⇒7面へ

10:00～ 高次脳機能障がい者サロン「キラ星☆」体験会⇒6面へ

10:00～ 深大寺ふれあいのつどい⇒6面へ

13:00～ ドドルチェサロン

10:00～ ドドルチェサロン

10:00～ ドドルチェサロン

10:00～ ドドルチェサロン

❹ 13:30～ 調布市精神障害者家族会（通称：かささぎ会）家族相談会

❹ 13:30～ 調布市精神障害者家族会（通称：かささぎ会）家族相談会

❹ 13:30～ 調布市精神障害者家族会（通称：かささぎ会）家族相談会

❺ 14:00～ うたごえドルチェド

14:00／15:00 司法書士による無料相談会

10:00～ ドドルチェサロン
14:00／15:00 司法書士による無料相談会

10:00～ ドドルチェサロン
14:00／15:00 司法書士による無料相談会

13:00～❻ 傾聴カウンセリング研習の説明会

13:00～❸ スペードの会～男性介護者が集まって支え合う～

13:00～❸ スペードの会～男性介護者が集まって支え合う～

13:30～ 障がいのある方のためのパソコン・スマホ講習会
「東京アプリ編」①

❼
ド

13:30～ 障がいのある方のためのパソコン・スマホ講習会
「東京アプリ編」②

❼
ド

13:30～ 障がいのある方のためのパソコン・スマホ講習会
「東京アプリ編」③

❼
ド

ド

調布女子会“のまま”14:00～❶

調布女子会“のまま”14:00～❶

13:30～ 視覚に障がいのある方のためのスマホ講習会
「基本操作自由自在！＆お悩み相談」ド

10:00～ 子育てと介護のダブルケアおしゃべり会
（調布トリエC館 猿田彦珈琲 調布店）

13:00／14:15／15:30

ド
障がいのある方のためのパソコン・スマホ講習会
「個別相談会」

13:30／14:30 染地パソコン教室＆スマホちょっと相談室（染地地域福祉センター）

13:30／14:30 染地パソコン教室＆スマホちょっと相談室（染地地域福祉センター）

❺ 14:00～ うたごえドルチェド
13:30／14:30 染地パソコン教室＆スマホちょっと相談室（染地地域福祉センター）

13:30／14:30 染地パソコン教室＆スマホちょっと相談室（染地地域福祉センター）

第30回そめちマルシェ⇒6面へ10:00～

13:30～ 障がいのある方のための「簡単体操教室」ド

13:30～ 障がいのある方のための「簡単体操教室」ド

凡 例   ⇨日時 ⇨会場・場所
 ⇨内容 ⇨対象 ⇨定員 ⇨費用
 ⇨講師 ⇨主催 ⇨共催 ⇨後援
 ⇨申込み ⇨締切 ⇨問合せ ⇨その他
 ⇨備考　  HP⇨ホームページ

日
定

主
締申

所
費

共
問

備
他
後講

対内

※このカレンダーはお部屋に貼って、ご自分の予定表としてもお使いいただけます。　　　　  …費用負担のあるイベントです。　  　…詳細は障がい者支援係（ドルチェ）まで。　  　…総合福祉センター休館日
市内イベントなどで掲載ご希望の方は企画調整係まで

受付期間 ５月７日まで
７月７日まで

7月号
9月号ド 休休

ちょうふちょうふ イベントカレンダーイベントカレンダー
5月10日～7月9日

※4月8日時点の情報です

20262026
第298号 いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして 令和８（2026）年5月号（4）第298号いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして（5）令和８（2026）年5月号



スペードの会～男性介護者が集まって支え合う～
男性同士で日ごろの悩みなどを気軽に話し合う会
です。男性だからこそ感じる悩みなどを共有し、心
を軽くできればと思います。
日 5月22日、6月26日
いずれも（金） 13時～15時

所 クオール薬局調布店 2階会議室

❸

定 5人
対 ご家族を介護しているまたはしていた男性

申問 スペードの会（代表:滝澤）  ☎090-1606-9513
　　spade.chofu@gmail.com

日 5月15日、6月19日
いずれも（金） 14時～17時

所 総合福祉センター

他 入退室自由

辛さ、苦しさを一人で抱え込んでいませんか？話す
こと、聞くことで、ありのままが受け止められる場所
です。

調布女子会“のまま”

問 地域福祉推進係　☎042-481-7693

対 ひきこもりや生きづらさを抱える女性

❶

日 5月28日、6月25日 いずれも（木） 14時～15時
所 総合福祉センター4階 視聴覚室
対 市内在住の障がいのある方

講 中村 茂美 氏定 18人
申ドルチェ窓口または電話

ピアノ伴奏にあわせて歌をうたい交流する場です。

うたごえドルチェ❺

問 障がい者支援係 ☎042-490-6675（直通）
FAX 042-444-6606　　 dolce@ccsw.or.jp

日 5月23日、6月13日、6月27日
いずれも（土） 13時30分～15時30分

所 こころの健康支援センター１階 団体室A・B
対 精神疾患を抱えた当事者のご家族、当事者・支援関係者
他 入退室自由、初参加者の相談時間配慮

精神疾患を抱えた当事者の家族が、様々な悩みを
語り相談する場です。孤立感から解放される場で
もあります。

調布市精神障害者家族会
（通称：かささぎ会）家族相談会

❹

問 かささぎ会（担当：今井）  ☎090-8504-3797
　  imahide1949@gmail.com

第107回 とうざん生活習慣病教室
肺気腫・慢性閉塞性肺疾患（COPD）

最近、駅の階段を昇るのがきつくありませんか？
せき・たん・息切れ、本当に風邪ですか？
タバコ、吸っていませんか？
日 5月16日（土） 14時～15時30分
所 調布東山病院 ７階会議室
定 50人(申込順)
講 返田 常広 氏（調布東山病院 呼吸器内科医師）　
申 院内設置の申込書または下記メール
締 5月15日(金)

❷

問 調布東山病院イベント担当
　  event@touzan.or.jp

ひだまりサロン情報
だれでも気軽に参加でき、参加されているみなさ
んでつくる地域の交流の場です。市内90か所で
様々な交流が行われています。（3月31日現在）

HPはこちら

問 地域福祉推進係

日 6月1日、8日、15日
いずれも（月） 13時30分～15時30分

所 総合福祉センター4階

申問 障がい者支援係 ☎042-490-6675
FAX 042-444-6606　　 dolce@ccsw.or.jp

「東京アプリ」の登録・活用法を全3回シリーズで、
やさしくていねいに学べます。（スマホ初級者向け）

障がいのある方のための
パソコン・スマホ講習会「東京アプリ編」
❼

対 市内在住の障がいがある方とそのご家族
定 6人
費 1,000円（テキスト代）
講 多田 京子 氏
締 5月21日(木)
他 申込時に登録にあたり準備するものを
説明をします。

日 5月30日（土） 13時～16時30分
所 文化会館たづくり 1203会議室

問 NPO法人APL・パラカウンセリング研究所研習係
☎042-426-8428

子育て・不登校・介護・障がい児の対応や、各ハラ
スメントに悩む人々を支えるカウンセラーになり
ませんか。

傾聴カウンセリング研習の説明会❻

対 20歳～60歳の女性　
定 15人

申 5月29日（金）まで　電話で申込

講 柳沢 淳子 氏
（応用心理学学会・教育心理学学会）

日 6月13日（土） 9時～12時
所 こころの健康支援センター1階（団体室A～B）
対 ひきこもりなど、生きづらさを抱えたご本人、ご家族
費 500円
申問 地域福祉推進係　☎042-481-7693

ひきこもりで悩むご家族のための場所です。懇談
会や学習会を行っています。話を聞いているだけ
でも構いません。

調布やまぼうしの会（ひきこもり家族会）❽

12（火）

13（水）

14（木）
15（金）

10（日）

16（土）
17（日）
18（月）

19（火）

11（月）

20（水）
21（木）

22（金）

23（土）
24（日）
25（月）
26（火）
27（水）

28（木）

29（金）
30（土）
31（日）

  2（火）

  1（月）

  3（水）
  4（木）

  7（日）

  8（月）

10（水）

  1（水）

  2（木）
  3（金）
  4（土）
  5（日）
  6（月）
  7（火）

  8（水）

  9（木）

11（木）
12（金）

13（土）

14（日）

15（月）

16（火）
17（水）
18（木）
19（金）
20（土）
21（日）
22（月）
23（火）

24（水）

25（木）

26（金）

27（土）

28（日）
29（月）
30（火）

5
月

6
月

6
月

7
月

  5（金）

  6（土）

  9（火）

休休

休休

休休

13:30～ シニアが絵本を楽しむ会（染地地域福祉センター）

14:00～❷ 第107回とうざん生活習慣病教室肺気腫・慢性閉塞性肺疾患（COPD）

9:00～❽ 調布やまぼうしの会（ひきこもり家族会）

10:00～ 絵手紙ももの会（染地地域福祉センター）

10:00～ 絵手紙ももの会（染地地域福祉センター）

13:30～ 中途視覚障がい者サロン「月曜ippoアイ」ド

13:30～ 中途視覚障がい者サロン「月曜ippoアイ」ド

13:30～ 中途視覚障がい者サロン「月曜ippoアイ」ド

10:00～ スマホdeサロン（菊野台地域福祉センター）

10:00～ スマホdeサロン（菊野台地域福祉センター）

10:00～ スマホdeサロン（菊野台地域福祉センター）

10:00～ スマホdeサロン（菊野台地域福祉センター）

10:00～ ドドルチェサロン

13:30～ シニアが絵本を楽しむ会(染地地域福祉センター)
10:00～ ドドルチェサロン

13:30～ シニアが絵本を楽しむ会(染地地域福祉センター)
10:00～ ドドルチェサロン

10:00～ ドドルチェサロン
10:30～ フレイル予防体操教室⇒7面へ

10:30～ フレイル予防体操教室⇒7面へ

13:00～ えんがわファンド申請団体公開プレゼンテーション⇒7面へ

10:00～ 高次脳機能障がい者サロン「キラ星☆」体験会⇒6面へ

10:00～ 深大寺ふれあいのつどい⇒6面へ

13:00～ ドドルチェサロン

10:00～ ドドルチェサロン

10:00～ ドドルチェサロン

10:00～ ドドルチェサロン

❹ 13:30～ 調布市精神障害者家族会（通称：かささぎ会）家族相談会

❹ 13:30～ 調布市精神障害者家族会（通称：かささぎ会）家族相談会

❹ 13:30～ 調布市精神障害者家族会（通称：かささぎ会）家族相談会

❺ 14:00～ うたごえドルチェド

14:00／15:00 司法書士による無料相談会

10:00～ ドドルチェサロン
14:00／15:00 司法書士による無料相談会

10:00～ ドドルチェサロン
14:00／15:00 司法書士による無料相談会

13:00～❻ 傾聴カウンセリング研習の説明会

13:00～❸ スペードの会～男性介護者が集まって支え合う～

13:00～❸ スペードの会～男性介護者が集まって支え合う～

13:30～ 障がいのある方のためのパソコン・スマホ講習会
「東京アプリ編」①

❼
ド

13:30～ 障がいのある方のためのパソコン・スマホ講習会
「東京アプリ編」②

❼
ド

13:30～ 障がいのある方のためのパソコン・スマホ講習会
「東京アプリ編」③

❼
ド

ド

調布女子会“のまま”14:00～❶

調布女子会“のまま”14:00～❶

13:30～ 視覚に障がいのある方のためのスマホ講習会
「基本操作自由自在！＆お悩み相談」ド

10:00～ 子育てと介護のダブルケアおしゃべり会
（調布トリエC館 猿田彦珈琲 調布店）

13:00／14:15／15:30

ド
障がいのある方のためのパソコン・スマホ講習会
「個別相談会」

13:30／14:30 染地パソコン教室＆スマホちょっと相談室（染地地域福祉センター）

13:30／14:30 染地パソコン教室＆スマホちょっと相談室（染地地域福祉センター）

❺ 14:00～ うたごえドルチェド
13:30／14:30 染地パソコン教室＆スマホちょっと相談室（染地地域福祉センター）

13:30／14:30 染地パソコン教室＆スマホちょっと相談室（染地地域福祉センター）

第30回そめちマルシェ⇒6面へ10:00～

13:30～ 障がいのある方のための「簡単体操教室」ド

13:30～ 障がいのある方のための「簡単体操教室」ド

凡 例   ⇨日時 ⇨会場・場所
 ⇨内容 ⇨対象 ⇨定員 ⇨費用
 ⇨講師 ⇨主催 ⇨共催 ⇨後援
 ⇨申込み ⇨締切 ⇨問合せ ⇨その他
 ⇨備考　  HP⇨ホームページ

日
定

主
締申

所
費

共
問

備
他
後講

対内

※このカレンダーはお部屋に貼って、ご自分の予定表としてもお使いいただけます。　　　　  …費用負担のあるイベントです。　  　…詳細は障がい者支援係（ドルチェ）まで。　  　…総合福祉センター休館日
市内イベントなどで掲載ご希望の方は企画調整係まで

受付期間 ５月７日まで
７月７日まで

7月号
9月号ド 休休

ちょうふちょうふ イベントカレンダーイベントカレンダー
5月10日～7月9日

※4月8日時点の情報です

20262026
第298号 いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして 令和８（2026）年5月号（4）第298号いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして（5）令和８（2026）年5月号



伝　言　板

この他にもボランティア募集があります。詳しくはお問い合わせください。　　市民活動支援センター問

✿  

備
カノン調布　デイサービス（担当：森）
☎042-442-4181　FAX 042-442-4180

デイサービスのボランティア募集

日

内

利用者と一緒に楽しんで頂ける方、歓迎します。楽しい時間を
一緒に過ごしませんか？

問申

①編み物のサポートをしてくださる方
②麻雀の相手や指導をしてくださる方
③書道の準備、見守り、片付けを手伝ってくださる方
①木曜日　13時～15時までの１時間
②金曜日　13時～15時までの１時間
③金曜日　14時～15時の1時間

月1～4回程度の活動（要相談）

所 飛田給1-35-14　飛田給駅　徒歩５分

対 市内在住の方

定 各活動1人または1グループ 申込み不要、出入り自由備

市民活動支援センター
（担当：北島）
☎042-443-1220（月～土）

問

関心のある方どなたでも対

6月6日（土） 13時～18時
（終了時間変更の可能性有）
日

内 市民の寄付で支えられている市民活動支援センターの助成金
「えんがわファンド」に応募したボランティア・市民活動団体が活
動の意義や想いを発表します。

市民プラザあくろす
3階ホール1．2

所

えんがわファンド申請団体
公開プレゼンテーションを開催します！

知的・精神障がい者の余暇活動や社会参加などの外出支援を担
うガイドヘルパーの養成研修です。

～障がい者の外出支援編～
知的・精神障がい者（児）ガイドヘルパー養成研修

知的・精神障害者移動支援従業者養成研修課程（通学）

福祉のおしごと入門講座（受講生募集）

福祉人材育成センター

対 ①～③すべてに当てはまる方
①市内在住、在勤または在学で69歳（令和9年度3月末時点）まで
②ガイドヘルパーとして実働できる、もしくは希望する
③全日程に出席でき、学則に同意する

定 20人（選考あり）
費 2,500円（受講料・テキスト代、税込）※期日までに指定口座に振込
申 5月20日（水）まで 9時～16時30分（土日祝除く）

問 ☎042-452-8180
（月～金　9時～17時）

所
日講義:6月13日（土）、14日（日）　演習:6月20日（土）
こころの健康支援センター

重度の肢体不自由者の居宅での介護や外出時の移動介護を担
う障がい者福祉の基礎知識・技術を学べるヘルパー養成研修です。

～障がい者の日常生活支援編～
重度訪問介護従業者養成研修　基礎・追加課程（通学）

対 ①～③すべてに当てはまる方
①市内在住、在勤または在学で69歳（令和9年3月末時点）まで
②ヘルパーとして実働できる、もしくは希望する
③全日程に出席でき、学則に同意する

定 15人（選考あり）
費 2,500円（受講料・テキスト代、税込）※期日までに指定口座に振込
申 5月21日（木）～6月10日（水）　9時～16時30分（土日祝除く）

所

日講義:6月27日（土）、28日（日）
実習:6月29日（月）～8月26日（水）のうち2日間
こころの健康支援センター

問

日 5月24日（日）
10時～14時30分

所 染地地域福祉センター　

備 舞台発表には手話通訳が
つきます。

染地コーナー
☎042-481-3790（火・木・土）

申込書（福祉人材育成センター、総合福祉センター及び市民活動支援センターで配布。福祉人
材育成センターHPからも印刷可）に必要事項を記入し、本人が福祉人材育成センターに持参。
マイナンバーカード、運転免許証などで本人確認。市外在住の方は社員証や学生証も確認。 
※詳細は福祉人材育成センターのＨＰをご覧ください。 HPはこちら

障がい者支援係

高次脳機能障がい者サロン
「キラ星☆」 体験会

高次脳機能障がいの方の活動の場です。体験会で一緒に調理や製
作活動をしませんか。

300円（材料費）費 6月15日（月）締

☎042-490-6675問申

市内在住で65歳以下の高次脳機能障がいのある方対
6月22日（月） 10時～15時日

地域福祉推進係

深大寺ふれあいのつどい
舞台発表（楽器演奏・合唱・ダンスなど）、福祉作業所による販売、

ゲームコーナー、テント張り体験など、どなたでも楽しめる地域交流イ
ベントです。

☎042-481-7693問
舞台発表には手話通訳がつきます。備

6月27日（土） 10時～14時（終了時間変更の可能性有）日

くらしサポート係

中学3年生・高校3年生の進学を応援します
（受験生チャレンジ支援貸付事業）

第30回そめちマルシェ

☎042-481-7693

令和9年1月末
※相談・申請は
　事前予約制です。

応援キャラクター
チャレニャン

受験料 中3は2万7,400円まで
高3は12万円まで

塾  代 30万円まで（中3・高3とも）

問
締 収入要件あり他

受験準備のための塾代と受験料の貸付を行います。この貸付は、高
校・大学などに進学すると返済が免除になります。
申請には令和8年度課税証明書が必要なた

め、取得が可能となる6月以降の申請がスムー
ズです。

「ボランティアまつり染地」として始まったおまつりも令和5年度に
「そめちマルシェ」としてリニューアル。
今年は舞台発表、グルメ販売、バザー・マーケット、作品展示、相談

コーナーなど、企画盛りだくさん
のおまつりです。

市民活動支援センター

総務課

福祉相談事業課

地域福祉推進課

地域生活支援課　

市民活動支援センター

042-481-7617

042-481-7693

042-481-7693

042-490-6675

042-443-1220

片平　優
かたひら まさる

北島　正也
きたじま まさ や

坪内　友佳
つぼうち ゆ   か

川原　泉
かわはら いずみ

本田　裕人
ほん だ ゆう と

調布市希望の家

調布市希望の家分場

希望の家深大寺

調布市こころの
健康支援センター

042-481-7700

03-3305-7737

042-426-8577

042-490-8166

益子　和也
ます こ かず や

橋本　浩幸
はしもと ひろゆき

尾形　幸夫
お がた ゆき お

新井　敦子
あら い あつ こ

学識経験者

民生児童委員

社会福祉士

障がい者施設精通者

障がい者施設精通者

渡辺　裕一
わたなべ ゆういち

豊崎　祐司
とよさき ゆう じ

内園　薫
うちぞの かおる

田中　克樹
た なか かつ き

水戸　和幸
み　と かずゆき

詳細はこちら▶

企画調整係

「第38回調布市福祉大会」（9月30日（水）開催）
市民推薦募集

福祉活動やボランティア活動に貢献されている方を顕彰します。
市内で5年以上継続して活動

されている個人・団体の方がいま
したら、ぜひご推薦ください（推
薦書は総合福祉センター2階窓
口で配布またはHPから印刷可）。

締 6月26日（金）
問 ☎042-481-7617

✿  

送迎ボランティア募集
初回は職員が同行する体験からスタートするので安心です。

市民活動支援センター（担当：佐藤・小池）
☎042-443-1220

問申

内「府中けやきの森学園」（府中市朝日町3-14-1）から、放課後
等デイサービス「ぴっころ」（総合福祉センター）までの送迎

日 毎週金曜日　学校お迎え15時40分
所 府中けやきの森学園から飛田給駅まで徒歩15分
飛田給駅から調布駅まで一緒に電車に乗車
調布駅から総合福祉センターまで徒歩3分

備 月１回の活動でも可

✿  

フレイル予防体操教室
「ビートdeワークアウト」

内

音楽に合わせて体を動かしましょう！男性も参加しやすいエクサ
サイズです。

地域福祉推進係
（担当：柴垣・中村）
☎042-481-7693
菊野台コーナー
（担当：青木）
☎042-481-6500
（火・木・土）

問

健口体操（口腔体操）、ストレッチ、タオル体操、リズム体操。椅
子を使用しますが立って行うこともできます。

日 5月27日（水）、6月24日（水） いずれも10時30分～11時45分

所 菊野台地域福祉センター 対 おおむね60歳以上の方

定 15人（申込順）

講 山本 千代子 氏

申 5月11日（月）より申込受付開始

費 各回500円

備 持ち物　飲み物、浴用タオル

所 総合福祉センター4階　

他 希望者は利用登録も可　7月以降の活動の体験参加も随時受付

所 深大寺小学校体育館

（１）高校１年生男子の送迎

内 自宅（入間町2丁目）から、調布市立滝坂小学校（東つつじケ丘
1-4-1）わかくさ学級（支援学級）まで徒歩20分の送迎（雨天
時バス利用）

日 毎週月～金曜日　自宅お迎え7時30分
備 週１回の活動でも可

（2）小学５年生男子の朝の送迎

苦情受付相談窓口
市民のみなさんの立場に立ったサービス・事業のあり方を目指し、苦情受付相談窓口を設置します（利用者ご家族の相談もお受けします）。

氏　名 所　属 電　話 氏　名 所　属 電　話

第三者委員

氏　名 選出区分

苦情・要望の受付状況について報告し、第三者委員の視点によ
る意見をサービスの透明性や質の向上に生かしていきます。

調布社協のサービスを利用しているみなさんへ  ～令和8年度 苦情受付相談窓口・第三者委員のお知らせ～

いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして （6）いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして（7）

気になる情報をチェック !!ちょびっと
読んでみよう !!
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伝　言　板

この他にもボランティア募集があります。詳しくはお問い合わせください。　　市民活動支援センター問

✿  

備
カノン調布　デイサービス（担当：森）
☎042-442-4181　FAX 042-442-4180

デイサービスのボランティア募集

日

内

利用者と一緒に楽しんで頂ける方、歓迎します。楽しい時間を
一緒に過ごしませんか？

問申

①編み物のサポートをしてくださる方
②麻雀の相手や指導をしてくださる方
③書道の準備、見守り、片付けを手伝ってくださる方
①木曜日　13時～15時までの１時間
②金曜日　13時～15時までの１時間
③金曜日　14時～15時の1時間

月1～4回程度の活動（要相談）

所 飛田給1-35-14　飛田給駅　徒歩５分

対 市内在住の方

定 各活動1人または1グループ 申込み不要、出入り自由備

市民活動支援センター
（担当：北島）
☎042-443-1220（月～土）

問

関心のある方どなたでも対

6月6日（土） 13時～18時
（終了時間変更の可能性有）
日

内 市民の寄付で支えられている市民活動支援センターの助成金
「えんがわファンド」に応募したボランティア・市民活動団体が活
動の意義や想いを発表します。

市民プラザあくろす
3階ホール1．2

所

えんがわファンド申請団体
公開プレゼンテーションを開催します！

知的・精神障がい者の余暇活動や社会参加などの外出支援を担
うガイドヘルパーの養成研修です。

～障がい者の外出支援編～
知的・精神障がい者（児）ガイドヘルパー養成研修

知的・精神障害者移動支援従業者養成研修課程（通学）

福祉のおしごと入門講座（受講生募集）

福祉人材育成センター

対 ①～③すべてに当てはまる方
①市内在住、在勤または在学で69歳（令和9年度3月末時点）まで
②ガイドヘルパーとして実働できる、もしくは希望する
③全日程に出席でき、学則に同意する

定 20人（選考あり）
費 2,500円（受講料・テキスト代、税込）※期日までに指定口座に振込
申 5月20日（水）まで 9時～16時30分（土日祝除く）

問 ☎042-452-8180
（月～金　9時～17時）

所
日講義:6月13日（土）、14日（日）　演習:6月20日（土）
こころの健康支援センター

重度の肢体不自由者の居宅での介護や外出時の移動介護を担
う障がい者福祉の基礎知識・技術を学べるヘルパー養成研修です。

～障がい者の日常生活支援編～
重度訪問介護従業者養成研修　基礎・追加課程（通学）

対 ①～③すべてに当てはまる方
①市内在住、在勤または在学で69歳（令和9年3月末時点）まで
②ヘルパーとして実働できる、もしくは希望する
③全日程に出席でき、学則に同意する

定 15人（選考あり）
費 2,500円（受講料・テキスト代、税込）※期日までに指定口座に振込
申 5月21日（木）～6月10日（水）　9時～16時30分（土日祝除く）

所

日講義:6月27日（土）、28日（日）
実習:6月29日（月）～8月26日（水）のうち2日間
こころの健康支援センター

問

日 5月24日（日）
10時～14時30分

所 染地地域福祉センター　

備 舞台発表には手話通訳が
つきます。

染地コーナー
☎042-481-3790（火・木・土）

申込書（福祉人材育成センター、総合福祉センター及び市民活動支援センターで配布。福祉人
材育成センターHPからも印刷可）に必要事項を記入し、本人が福祉人材育成センターに持参。
マイナンバーカード、運転免許証などで本人確認。市外在住の方は社員証や学生証も確認。 
※詳細は福祉人材育成センターのＨＰをご覧ください。 HPはこちら

障がい者支援係

高次脳機能障がい者サロン
「キラ星☆」 体験会

高次脳機能障がいの方の活動の場です。体験会で一緒に調理や製
作活動をしませんか。

300円（材料費）費 6月15日（月）締

☎042-490-6675問申

市内在住で65歳以下の高次脳機能障がいのある方対
6月22日（月） 10時～15時日

地域福祉推進係

深大寺ふれあいのつどい
舞台発表（楽器演奏・合唱・ダンスなど）、福祉作業所による販売、

ゲームコーナー、テント張り体験など、どなたでも楽しめる地域交流イ
ベントです。

☎042-481-7693問
舞台発表には手話通訳がつきます。備

6月27日（土） 10時～14時（終了時間変更の可能性有）日

くらしサポート係

中学3年生・高校3年生の進学を応援します
（受験生チャレンジ支援貸付事業）

第30回そめちマルシェ

☎042-481-7693

令和9年1月末
※相談・申請は
　事前予約制です。

応援キャラクター
チャレニャン

受験料 中3は2万7,400円まで
高3は12万円まで

塾  代 30万円まで（中3・高3とも）

問
締 収入要件あり他

受験準備のための塾代と受験料の貸付を行います。この貸付は、高
校・大学などに進学すると返済が免除になります。
申請には令和8年度課税証明書が必要なた

め、取得が可能となる6月以降の申請がスムー
ズです。

「ボランティアまつり染地」として始まったおまつりも令和5年度に
「そめちマルシェ」としてリニューアル。
今年は舞台発表、グルメ販売、バザー・マーケット、作品展示、相談

コーナーなど、企画盛りだくさん
のおまつりです。

市民活動支援センター

総務課

福祉相談事業課

地域福祉推進課

地域生活支援課　

市民活動支援センター

042-481-7617

042-481-7693

042-481-7693

042-490-6675

042-443-1220

片平　優
かたひら まさる

北島　正也
きたじま まさ や

坪内　友佳
つぼうち ゆ   か

川原　泉
かわはら いずみ

本田　裕人
ほん だ ゆう と

調布市希望の家

調布市希望の家分場

希望の家深大寺

調布市こころの
健康支援センター

042-481-7700

03-3305-7737

042-426-8577

042-490-8166

益子　和也
ます こ かず や

橋本　浩幸
はしもと ひろゆき

尾形　幸夫
お がた ゆき お

新井　敦子
あら い あつ こ

学識経験者

民生児童委員

社会福祉士

障がい者施設精通者

障がい者施設精通者

渡辺　裕一
わたなべ ゆういち

豊崎　祐司
とよさき ゆう じ

内園　薫
うちぞの かおる

田中　克樹
た なか かつ き

水戸　和幸
み　と かずゆき

詳細はこちら▶

企画調整係

「第38回調布市福祉大会」（9月30日（水）開催）
市民推薦募集

福祉活動やボランティア活動に貢献されている方を顕彰します。
市内で5年以上継続して活動

されている個人・団体の方がいま
したら、ぜひご推薦ください（推
薦書は総合福祉センター2階窓
口で配布またはHPから印刷可）。

締 6月26日（金）
問 ☎042-481-7617

✿  

送迎ボランティア募集
初回は職員が同行する体験からスタートするので安心です。

市民活動支援センター（担当：佐藤・小池）
☎042-443-1220

問申

内「府中けやきの森学園」（府中市朝日町3-14-1）から、放課後
等デイサービス「ぴっころ」（総合福祉センター）までの送迎

日 毎週金曜日　学校お迎え15時40分
所 府中けやきの森学園から飛田給駅まで徒歩15分
飛田給駅から調布駅まで一緒に電車に乗車
調布駅から総合福祉センターまで徒歩3分

備 月１回の活動でも可

✿  

フレイル予防体操教室
「ビートdeワークアウト」

内

音楽に合わせて体を動かしましょう！男性も参加しやすいエクサ
サイズです。

地域福祉推進係
（担当：柴垣・中村）
☎042-481-7693
菊野台コーナー
（担当：青木）
☎042-481-6500
（火・木・土）

問

健口体操（口腔体操）、ストレッチ、タオル体操、リズム体操。椅
子を使用しますが立って行うこともできます。

日 5月27日（水）、6月24日（水） いずれも10時30分～11時45分

所 菊野台地域福祉センター 対 おおむね60歳以上の方

定 15人（申込順）

講 山本 千代子 氏

申 5月11日（月）より申込受付開始

費 各回500円

備 持ち物　飲み物、浴用タオル

所 総合福祉センター4階　

他 希望者は利用登録も可　7月以降の活動の体験参加も随時受付

所 深大寺小学校体育館

（１）高校１年生男子の送迎

内 自宅（入間町2丁目）から、調布市立滝坂小学校（東つつじケ丘
1-4-1）わかくさ学級（支援学級）まで徒歩20分の送迎（雨天
時バス利用）

日 毎週月～金曜日　自宅お迎え7時30分
備 週１回の活動でも可

（2）小学５年生男子の朝の送迎

苦情受付相談窓口
市民のみなさんの立場に立ったサービス・事業のあり方を目指し、苦情受付相談窓口を設置します（利用者ご家族の相談もお受けします）。

氏　名 所　属 電　話 氏　名 所　属 電　話

第三者委員

氏　名 選出区分

苦情・要望の受付状況について報告し、第三者委員の視点によ
る意見をサービスの透明性や質の向上に生かしていきます。

調布社協のサービスを利用しているみなさんへ  ～令和8年度 苦情受付相談窓口・第三者委員のお知らせ～

いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして （6）いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして（7）

気になる情報をチェック !!ちょびっと
読んでみよう !!
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調布市立染地小学校 たけのこ学級

▲ひだまりサロン
「うさくんち」

◀希望の家で野菜の収穫

▲市内各駅での街頭募金

「オリジナルメッセージボード」

こども美術館
私たちは、調布の地域福祉を応援しています。　　　

〈 調 布 社 協 問 合 せ 先 〉

ありがとうございます
みなさんからのご寄付・募金は、

調布の福祉活動推進のため大切に使わせていただきます。調布社協キャラクター　ちょビット

◀募金箱設置店
募集中！

総合福祉センター （小島町 2-47-1）

代表 ☎ 042-481-7693
FAX 042-481-5115・6611

希望の家
◆ 調布市希望の家（富士見町 2-16-33）
　 ☎ 042-481-7700 FAX  042-481-3480
◆ 調布市希望の家分場（入間町 1-13-2）
　 ☎ 03-3305-7737 FAX  03-3305-8235
◆ 希望の家深大寺（深大寺北町 5-6-1）
　 ☎ 042-426-8577 FAX  042-426-8578

調布市こころの健康支援センター （布田 5-46-1）
☎ 042-490-8166 FAX  042-490-8167

調布市福祉人材育成センター（調布市こころの健康支援センター内）
☎ 042-452-8180 FAX  042-444-3376

市民活動支援センター（国領町2-5-15 市民プラザあくろす2階）
☎ 042-443-1220 FAX  042-443-1221
◆小島町コーナー　☎ 042-481-7695　 FAX  042-481-6611
◆菊野台コーナー　☎・ FAX  042-481-6500（火・木・土）
◆緑ケ丘コーナー　☎・ FAX  03-3326-4088（火・木・土）
◆染地コーナー　　☎・ FAX  042-481-3790（火・木・土）
◆富士見コーナー　☎・ FAX  042-481-8719（火・木・土）
◆西部コーナー　　☎・ FAX  042-426-4335（火・木・土）
◆野ケ谷の郷　　　☎・ FAX  042-481-1838（火・木・土）

法人運営係問

5
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日
は「
民
生
委
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日
」で
す
。
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に
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。
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（
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布
市
民
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協
議
会
会
長
）

　
　
　相
田

　光
一

詳しくは
２・３面へ
詳しくは
２・３面へ

法人運営係・企画調整係・
ちょうふ地域福祉権利擁護センター・
くらしサポート係・子ども若者支援係・
地域福祉推進係・通所介護係・障がい者支援係

ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た

地
域
福
祉
に
役
立
た
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　 新
橋
演
舞
場
で
開
催
さ
れ
た
国
際

ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
東
京̶

調
布
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
観
劇
の
売
上
げ
の
一
部
か
ら
、

20
万
円
を
子
ど
も
や
女
性
た
ち
の
支

援
の
一
助
と
し
て
ご
寄
付
い
た
だ
き
ま

し
た
。

辻野会長（左）より
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しあわせ・福祉・はこぶ箱（募金箱）
設置店 金額（円） 設置店 金額（円）

　　　　ご寄付 
名　前 金額（円） 内　容

敬称略 50音順） 敬称略 50音順）
（2026/1/16～2026/3/15 （2026/1/16～2026/3/15

7,101

7,106

1,056

386

585

10,229

2,320

750

10,579

2,507

130

1,000

1,578

215

1,624

24,988

3,311

3,851

3,478

3,042

139

6,590

39

1,339

93,943

エル整骨院（布田）

おぎもと内科クリニック（国領町）

株式会社サンクリーン 国領北口店（国領町）

株式会社サンクリーン 品川道店（上石原）

株式会社サンクリーン つつじケ丘南口店（東つつじケ丘）

株式会社サンクリーン 本社（上石原）

サクシード（小島町）

サンフィールド（調布ケ丘）

大門堂薬局（下石原）

調布駅北口整骨院（布田）

調布バル・カベソン（布田）

調布ふだてん整骨院（布田）

電気通信大学 生活協同組合コープショップ（調布ケ丘）

東京ガスライフバル調布狛江 調布店（調布ケ丘）

トータルデイサービス梅のさと（入間町）

トモ 美容室（国領町）

ビアンカ（布田）

ビューティーサロン B ＦーＩＶＥ（上石原）

美容室 シエスタ（上石原）

メンズ ツカモト（仙川町）

Liebe（小島町）

社協 設置募金箱 希望の家深大寺（深大寺北町）

社協1・2階カウンター（小島町）　

匿名5件

合計28件

～ご協力ありがとうございました～

地域の集いの場となっている「ひだまり
サロン」やボランティアが運営する地域
の拠点「野ヶ谷の郷」などの財源になっ
ています。

市内の福祉施設、福祉
事業に配分され「調布の
福祉」のために活用され
ます。

令和7年度 
ちょビット協力金実績
総額 6,105,111円

令和7年度
赤い羽根共同募金運動実績
総額 6,131,198円

秋山 克也
阿部 ジュン（2件）
株式会社 やまぐち
北川電機株式会社
国際ソロプチミスト東京－調布
JAマインズ調布地区青壮年部
市民活動支援センターえんがわファンド設置募金箱（2件）
関森 正義
チューリッヒ生命保険株式会社（2件）
調布北高等学校 生徒会
野ヶ谷常磐会（シニアクラブ）
平田 清隆
廣島 瑞江（故人）
藤井 寿子
武蔵野の森総合スポーツプラザ指定管理者東京スタジアムグループ（2件）
杜のハーモニー♪
有限会社アクセスワールド企画
匿名（1件）
匿名（1件）
匿名（4件）
合計27件

66,343
301,364
10,000
21,571
200,000
30,000
38,242
100,000
31,962
151,183
9,020
7,590

7,689,799
9,810
18,014
3,000

300,000
118,999
500,000
308,525

9,915,422 

商品券6万円分・現金6,343円

えんがわファンドへ

えんがわファンドへ

Climate Month2025 での寄付
文化祭の売上

えんがわファンドへ

杜のマルシェの売上金

えんがわファンドへ
調布市希望の家30万円・希望の家深大寺20万円

家 庭 の 安 全 　 お 守 り し ま す
電気設備  エアコン工事  電化製品全般

Hazuki
Cooperation of Electric Service 障害者支援住宅設備工事委託業者

公益社団法人  全関東電気工事協会

〒182-0012
東京都調布市深大寺東町5-2-2 http://www.hazuki.co.jp/

（株）葉月商会
TEL:042-486-5211
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～今号の主な記事～

調布社協
YouTube 公式チャンネルは

     こちら
HPはこちら

図書館利用支援係のご協力により点字版を作成しています。ご利用希望の方は企画調整係まで。

第30回そめちマルシェ 6

「キラ星☆」 体験会 6

いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして第298号 令和８（2026）年5月号（8）


