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ふれあい福祉相談事業
終了のお知らせ

https://worldsystems.info

080-9457-3155
年中無休・24時間対応

不用品回収受付

お掃除全般受付

家電製品の処分、引っ越しの整理、遺品整理
粗大ごみの処分、ゴミ屋敷お片付けも御座います。

エアコン、キッチン、バス、トイレ、床、壁など

私たちは、調布の地域福祉を応援しています。　　　

〈 調 布 社 協 お 問 い 合 わ せ 先 〉

～生活の中での悩みごとや
心配ごとなど、お気軽に
ご相談ください～

総合福祉センター （小島町 2-47-1）
法人運営係・企画調整係・ちょうふ地域福祉権利擁護センター・
くらしサポート係・子ども若者支援係・地域福祉推進係・
通所介護係・障がい者支援係
代表 ☎ 042-481-7693
FAX 042-481-5115・6611
希望の家
◆ 調布市希望の家（富士見町 2-16-33）
　 ☎ 042-481-7700 FAX  042-481-3480
◆ 調布市希望の家分場（入間町 1-13-2）
　 ☎ 03-3305-7737 FAX  03-3305-8235
◆ 希望の家深大寺（深大寺北町 5-6-1）
　 ☎ 042-426-8577 FAX  042-426-8578

調布市こころの健康支援センター （布田 5-46-1）
☎ 042-490-8166 FAX  042-490-8167
調布市福祉人材育成センター（調布市こころの健康支援センター内）
☎ 042-452-8180 FAX  042-444-3376
市民活動支援センター（国領町2-5-15 市民プラザあくろす2階）
☎ 042-443-1220 FAX  042-443-1221
◆小島町コーナー　☎ 042-481-7695　 FAX  042-481-6611
◆菊野台コーナー　☎・ FAX  042-481-6500（火・木・土）
◆緑ヶ丘コーナー　☎・ FAX  03-3326-4088（火・木・土）
◆染地コーナー　　☎・ FAX  042-481-3790（火～土）
◆富士見コーナー　☎・ FAX  042-481-8719（火・木・土）
◆西部コーナー　　☎・ FAX  042-426-4335（火・木・土）
◆野ヶ谷の郷　　　☎・ FAX  042-481-1838（火・木・土）

ふれあい福祉相談 菊野台地域福祉センター（毎週水曜日　10時～13時）
西部地域福祉センター（毎週月曜日　10時～13時※第4月曜は休み）

電話相談 月・水・金（祝・休日を除く）13時～16時／専用電話　☎042-481-5111

ありがとうございます
みなさんからのご寄付・募金は、

調布の福祉活動推進のため大切に使わせていただきます。調布社協キャラクター　ちょビット 問 法人運営係
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こ
の
頃
、
街
中
や
電
車

な
ど
で
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を

見
か
け
る
こ
と
が
と
て
も

多
く
な
り
ま
し
た
。ヘ
ル

プ
マ
ー
ク
は
平
成
24
年
10

月
に
東
京
都
で
配
布
が
始

ま
り
ま
し
た
。障
が
い
の

あ
る
人
、
外
見
か
ら
は
分

か
り
に
く
い
内
部
障
が
い

や
難
病
の
人
な
ど
、
配
慮

が
必
要
な
人
が
必
要
な
時

に
手
助
け
を
受
け
ら
れ
る

よ
う
に
、
と
い
う
こ
と
が

目
的
で
す
。

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
は
特
別

な
申
請
書
な
ど
が
不
要

で
、
時
に
偏
見
を
も
っ
て

見
ら
れ
る
こ
と
も
耳
に
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

外
見
で
は
分
か
り
に
く
い

だ
け
に
、
そ
の
大
変
さ
を

理
解
し
て
も
ら
う
こ
と
が

難
し
い
人
は
、
想
像
以
上

に
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
る
と

思
い
ま
す
。

そ
う
し
た
人
が
街
中
や

電
車
内
で
困
っ
て
い
る

時
、
何
か
し
ら
周
り
か
ら

の
声
か
け
や
手
助
け
を
必

要
と
し
て
い
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。そ
の
こ
と
を
ご

理
解
い
た
だ
き
、
気
に
留

め
て
お
い
て
い
た
だ
き
た

い
の
で
す
。

調
布
市
は
都
の
ヘ
ル
プ

マ
ー
ク
に
先
立
っ
て
ヘ
ル

プ
カ
ー
ド
（
マ
ー
ク
と
ほ

ぼ
同
意
味
）を
作
成
し
、
希

望
す
る
人
に
配
布
し
ま
し

た
。今
で
も
よ
く
見
か
け

ま
す
。

娘
は
今
日
も
ヘ
ル
プ

カ
ー
ド
（
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
）

を
リ
ュ
ッ
ク
に
付
け
、
作

業
所
へ
向
か
い
ま
す
。

村
上

　佳
子

調
布
社
協

　副
会
長

しあわせ・福祉・はこぶ箱（募金箱）
設置店 金額（円） 設置店 金額（円）

　　　　ご寄付 
名　前 金額（円） 内　容

敬称略 50音順）
（2025/1/16～3/15 （2025/1/16～3/15

敬称略 50音順）

入間はつらつ地域まつり実行委員会

カトリック調布教会

北川電機株式会社

晃華学園小学校

国際ソロプチミスト東京－調布

ちょうふチャリティーウォーク実行委員会

ちょうふチャリティーウォーク実行委員会

DEMAE調布

東京都立調布北高等学校生徒会

林建設株式会社

武蔵野の森総合スポーツプラザ指定管理者東京スタジアムグループ（2件）

メガネスーパー調布本店

匿名6件

合計19件

600
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28,086

99,560

100,000

16,000

35,000

3,000

38,418

5,404

16,389

22,468

1,104,844

1,569,769 

はつらつ地域まつり募金箱

クリスマス献金

チャリティー観劇の売上の一部

えんがわファンドへ

えんがわファンドへ（まち活フェスタ出店売上）

えんがわファンドへ（謝礼分の寄付）

1,511

14,347

5,943

966

242

804

110

1,960

1,064

10,084

6,461

3,805

348

328

3,024

24,829

2,229

4,650

750

2,222

1,419

87

605

87,788

イロイロ　ラボ(国領町)

エル整骨院(布田)

おぎもと内科クリニック(国領町)

株式会社サンクリーン 国領北口店(国領町)

株式会社サンクリーン 品川道店(上石原)

株式会社サンクリーン つつじヶ丘南口店(東つつじヶ丘)

株式会社サンクリーン 飛田給駅前店(飛田給)

サクシード(小島町)

サンフィールド(調布ヶ丘)

食事処 常楽(八雲台)

大門堂薬局(下石原)

調布駅北口整骨院(布田)

電気通信大学 生活協同組合コープショップ(調布ヶ丘)

東京ガスライフバル調布狛江 調布店(調布ヶ丘)

トータルデイサービス梅のさと(入間町)

トモ 美容室(国領町)

ビアンカ(布田)

ビューティーサロン B ＦーＩＶＥ(上石原)

びゅうてぃメグ(飛田給)

美容室 シエスタ(上石原)

Liebe(小島町)

社協1・2階カウンター（小島町）　

匿名 1件

合計 23件
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粕谷会長（右から2人目）より、関森会長に手渡されました。
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京-

調
布
様
よ
り地域福祉推進係  ☎042-481-7693問

ふれあい福祉相談事業について、西部
地域福祉センターは7月14日（月）、菊野
台地域福祉センターは７月30日（水）を
もって終了します。事業終了後のご相談
は、下記までご連絡ください。

◀募金箱設置店
募集中！

ともに支えあい、互いを尊重し、誰もが安心して
いきいきと暮らし続けられる福祉のまちづくりを進めていきます。

調布市立第一小学校 ひまわり学級
「こいのぼり」

笑顔があふれる
まちになるといいな！

詳しくは2面・3面へ

こども美術館

調布社協が力を入れてやりたいこと

未来に届け、ボクの声（まち活フェスタ、大声コンテストにて）

ことばの訓練を兼ねて、カフェで仲間と

過ごすひととき（協力：猿田彦珈琲）

　ほっとできる居場所があることで生活が豊かに

～令和7年度　事業計画ができました～

～ご協力ありがとうございました～

みなさんからいただいた協力金は、地域の集
いの場となっている「ひだまりサロン」やボラ
ンティアが運営する地域の拠点「野ヶ谷の郷」
などの財源になっています。

赤い羽根共同募金は、市内
の福祉施設、福祉事業に配
分され「調布の福祉」のため
に活用されます。

令和6年度 
ちょビット協力金実績
総額 5,896,161円

令和6年度
赤い羽根共同募金運動実績
総額 6,619,324円

企画調整係問

広告主募集中
調布の地域福祉活
動を「広告」で応援
してください。

奇数月 10日発行（1） いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして令和７（2025）年5月10日（第 292号） （8）第292号 令和７（2025）年5月10日号

社会福祉法人 調布市社会福祉協議会 TEL.042-481-7693 FAX.042-481-6611・5115　https://www.ccsw.or.jp　〒 182-0026 東京都調布市小島町 2-47-1発 行

～今号の主な記事～

調布社協
YouTube 公式チャンネルは

     こちら
HPはこちら

図書館ハンディキャップサービスのご協力により点字版を作成しています。ご利用希望の方は企画調整係まで。

令和7年度事業計画 …………………  　1～3

就労講演会  ……………………………… 6



掲載する作品（写真、絵画、俳句など…）は常時募集しています。

調布市小島町 2-47-1　調布市社会福祉協議会
総務課 ふくしの窓担当　　　soumu@ccsw.or.jp
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事業計画
全文はこちら

市民活動支援センター
公式キャラクター えんがわくん

2023 ～ 2027
市民活動支援センター
中長期運営方針は
こちらから

「ふふ富士見」は地域に根ざした「安心できる場所」、世代
を超えて「つながる場所」、悩みや不安を「話せる場所」をつ
くるために2023年3月から始まりました。
運営はボランティアが中心となり、楽しく通えて元気にな

るプログラムを開催しています。ふふカフェでは美味しい
コーヒーを飲みながら楽しい会話が飛び交います。介護予
防体操や歌声サロンで健康づくり、バリアフリー映画体験会やランチ会、こんぺいとう子育てひろば
や学生服のリユースショップのほか、買い物や通院の付き添い、家具の移動やスマホの使い方相談な
ど、ちょっとした生活の困りごとのお手伝いもしています。
日々の活動を通して色々な人が出会い、顔の見える関係の輪が広がってきています。これからも地
域の方が繋がる居場所として、楽しく活動をしていきたいと思っています。みなさんのご参加をお待
ちしております！

調布のまちのリレーコラムVol.64

「ふふ富士見」

社協の各係のお問い合わせ電話番号は、8面をご確認ください。

「JOIN」とは、調布社協が様々な参加の機会を提案していくキーワードです。

「富士山とドクターイエロー」T.Hさん

「カラーソルトボトル」
キラ星☆ワークショップ参加者のみなさん

問 ☎080-2527-9114　　 chofuwest@gmail.com（代表：宍戸）所 富士見町4-24-28（調布中近く）

問 法人運営係

第47回 調布市 配分金報告

問 くらしサポート係

「第47回調布市福祉まつり」において
ご協力いただいた収益金・協力金は、市内
の福祉団体や当事者団体、福祉施設、社協
の地域福祉事業などの貴重な活動資金とし
て配分いたしました（右記参照）。なお、
障がい者施設の方々には、当日の売上金を
各団体の収入金としていただきました。

NPO法人 調布心身障害児・者親の会 90,000 
調布市遺族厚生会 35,000 
調布市身体障害者福祉協会 90,000 
調布市聴覚障害者協会 35,000 

さるすべり 35,000 

一般社団法人 生活支援ネットアーリーバード　 6,000 
NPO法人 エクセルシア　 5,000 
NPO法人 クッキングハウス会 7,000 
NPO法人 高次脳機能障がい者活動センター調布ドリーム　 5,000 
NPO法人 爽々苑 　 6,000 
NPO法人 調布心身障害児・者親の会 ぴいす 6,000 
NPO法人 にこにこの会 5,000 
NPO法人 羽ばたく会　 5,000 
NPO法人 ひなげしの会　 7,000 
NPO法人 ファーストステップ　 6,000 

NPO法人 ふみ月の会　 6,000 
NPO法人 ポコポコ・ホッピング 6,000 
NPO法人 リフレッシュ工房　 5,000 
NPO法人 わかばの会　 7,000 
社会福祉法人 新の会　 5,000 
社会福祉法人 大泉旭出学園　 6,000 
社会福祉法人 新樹会　 5,000 
社会福祉法人 調布を耕す会　 6,000 
障害者生活訓練事業所　Porta 5,000 
特定医療法人 研精会 5,000 

株式会社 創生事業団 5,000 
社会福祉法人 至誠学舎立川　 6,000 
社会福祉法人 桐仁会 5,000 

● 福祉団体 小計 250,000円

● 障がい者などの当事者グループ 小計 35,000円

● 障がい者施設  小計 114,000円
● 高齢者施設   小計 16,000円

● 社会福祉協議会 小計 30,000円　（地域福祉活動事業費として）

配分合計 445,000円

つながり、支えあう地域づくりを進めます

組織再編のご案内

利用者のライフステージに寄り添う個別支援を提供
し、地域とつながる施設運営を推進します。知的障がい・
自閉症支援の専門性を高め、信頼される施設を目指しま
す。また、BCP（事業
継続計画）の見直し
や情報共有を通じて
危機管理体制を強
化し、安心・安全な支
援を実現します。

グループワークを刷新し、各グループの特色を明確化
しました。デイ事業では、夕方であれば活動できる方に
向けてのプログラムを新設し、ボランティアや自主グ
ループの活動支援など、精神・発達障がいのある方が、
第一歩を踏み出せる機会の更なる充実を図ります。

判断能力に不安がある方の福祉サービス利用などに
関する意思決定を支援する「地域福祉権利擁護事業」、
身寄りがない高齢者の入院時や死後の葬儀・埋葬の手
続きなどを支援する「あんしん未来支援事業」を通して、
誰もが自分らしい地域生活を送れるよう、市民の権利擁
護支援に尽力します。

敷地内の畑で▶
じゃがいもの収穫　▲生活訓練のグループも地域イベントで出店販売▲福祉人材育成センターも併設

つなぐ支援、ひろがる未来
～安心と成長のある生活介護へ～

（希望の家）
権利擁護支援への取組

障がいや疾病があっても、地域で安心して暮らし続け
られるよう、地域生活や社会参加を支えます。また、障が
いの「社会モデル」の視点で、障がい理解の促進や意思
疎通支援、情報保障、合理的配慮などを推進します。

地域生活支援と障がい理解の促進

生きづらさを抱えた若者やご家族の相談に対して、相
談体制の充実により一人ひとりの特性に応じた支援を
進めていきます。また、関係機関と連携しながら地域活
動を活用した参加支援につなげていきます。

こども若者支援事業における
相談機能強化

8つの福祉圏域すべてに配置された地域福祉コーディ
ネーター及び地域支え合い推進員を統括する人材を専
任で配置し、複雑化・複合化した支援ニーズに対する包
括的な支援体制のより一層の充実を図ります。

地域共生社会※に向けた
支援体制の充実

「2023～2027市民活動支援センター中長期運営方針」の基本理念
である「市民が主役の住み続けたい街づくり」、「未来に希望の持てる社
会の実現」のため、センターがどのような役割や機能を担うべきかにつ
いて、運営委員会での議論を進めます。また、ボランティアコーディネー
ターとしての支援力向上に努めます。

地域共生社会をより推進して
いくために、組織を再編成しま
した。
新しい体制、係の名称は、調

布社協HPをご覧ください。

ボランティア・市民活動推進のための
センター機能の向上（市民活動支援センター）

相談支援と合わせた活動機会の拡充
（調布市こころの健康支援センター）

令和７年度  事業計画

ご協力いただいたみなさん、
ありがとうございました。

※地域共生社会とは…分野や属性を超えて誰もが支えあう
　　　　　　　　　　地域社会を創っていくことです。

いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして （2）いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして（3） 第292号 令和７（2025）年5月10日号第 292号令和７（2025）年5月10日



掲載する作品（写真、絵画、俳句など…）は常時募集しています。

調布市小島町 2-47-1　調布市社会福祉協議会
総務課 ふくしの窓担当　　　soumu@ccsw.or.jp

応
募
先

◯調布の
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ム

Vol.64

ギャラリ
ー

事業計画
全文はこちら

市民活動支援センター
公式キャラクター えんがわくん

2023 ～ 2027
市民活動支援センター
中長期運営方針は
こちらから

「ふふ富士見」は地域に根ざした「安心できる場所」、世代
を超えて「つながる場所」、悩みや不安を「話せる場所」をつ
くるために2023年3月から始まりました。
運営はボランティアが中心となり、楽しく通えて元気にな

るプログラムを開催しています。ふふカフェでは美味しい
コーヒーを飲みながら楽しい会話が飛び交います。介護予
防体操や歌声サロンで健康づくり、バリアフリー映画体験会やランチ会、こんぺいとう子育てひろば
や学生服のリユースショップのほか、買い物や通院の付き添い、家具の移動やスマホの使い方相談な
ど、ちょっとした生活の困りごとのお手伝いもしています。
日々の活動を通して色々な人が出会い、顔の見える関係の輪が広がってきています。これからも地
域の方が繋がる居場所として、楽しく活動をしていきたいと思っています。みなさんのご参加をお待
ちしております！

調布のまちのリレーコラムVol.64

「ふふ富士見」

社協の各係のお問い合わせ電話番号は、8面をご確認ください。

「JOIN」とは、調布社協が様々な参加の機会を提案していくキーワードです。

「富士山とドクターイエロー」T.Hさん

「カラーソルトボトル」
キラ星☆ワークショップ参加者のみなさん

問 ☎080-2527-9114　　 chofuwest@gmail.com（代表：宍戸）所 富士見町4-24-28（調布中近く）

問 法人運営係

第47回 調布市 配分金報告

問 くらしサポート係

「第47回調布市福祉まつり」において
ご協力いただいた収益金・協力金は、市内
の福祉団体や当事者団体、福祉施設、社協
の地域福祉事業などの貴重な活動資金とし
て配分いたしました（右記参照）。なお、
障がい者施設の方々には、当日の売上金を
各団体の収入金としていただきました。

NPO法人 調布心身障害児・者親の会 90,000 
調布市遺族厚生会 35,000 
調布市身体障害者福祉協会 90,000 
調布市聴覚障害者協会 35,000 

さるすべり 35,000 

一般社団法人 生活支援ネットアーリーバード　 6,000 
NPO法人 エクセルシア　 5,000 
NPO法人 クッキングハウス会 7,000 
NPO法人 高次脳機能障がい者活動センター調布ドリーム　 5,000 
NPO法人 爽々苑 　 6,000 
NPO法人 調布心身障害児・者親の会 ぴいす 6,000 
NPO法人 にこにこの会 5,000 
NPO法人 羽ばたく会　 5,000 
NPO法人 ひなげしの会　 7,000 
NPO法人 ファーストステップ　 6,000 

NPO法人 ふみ月の会　 6,000 
NPO法人 ポコポコ・ホッピング 6,000 
NPO法人 リフレッシュ工房　 5,000 
NPO法人 わかばの会　 7,000 
社会福祉法人 新の会　 5,000 
社会福祉法人 大泉旭出学園　 6,000 
社会福祉法人 新樹会　 5,000 
社会福祉法人 調布を耕す会　 6,000 
障害者生活訓練事業所　Porta 5,000 
特定医療法人 研精会 5,000 

株式会社 創生事業団 5,000 
社会福祉法人 至誠学舎立川　 6,000 
社会福祉法人 桐仁会 5,000 

● 福祉団体 小計 250,000円

● 障がい者などの当事者グループ 小計 35,000円

● 障がい者施設  小計 114,000円
● 高齢者施設   小計 16,000円

● 社会福祉協議会 小計 30,000円　（地域福祉活動事業費として）

配分合計 445,000円

つながり、支えあう地域づくりを進めます

組織再編のご案内

利用者のライフステージに寄り添う個別支援を提供
し、地域とつながる施設運営を推進します。知的障がい・
自閉症支援の専門性を高め、信頼される施設を目指しま
す。また、BCP（事業
継続計画）の見直し
や情報共有を通じて
危機管理体制を強
化し、安心・安全な支
援を実現します。

グループワークを刷新し、各グループの特色を明確化
しました。デイ事業では、夕方であれば活動できる方に
向けてのプログラムを新設し、ボランティアや自主グ
ループの活動支援など、精神・発達障がいのある方が、
第一歩を踏み出せる機会の更なる充実を図ります。

判断能力に不安がある方の福祉サービス利用などに
関する意思決定を支援する「地域福祉権利擁護事業」、
身寄りがない高齢者の入院時や死後の葬儀・埋葬の手
続きなどを支援する「あんしん未来支援事業」を通して、
誰もが自分らしい地域生活を送れるよう、市民の権利擁
護支援に尽力します。

敷地内の畑で▶
じゃがいもの収穫　▲生活訓練のグループも地域イベントで出店販売▲福祉人材育成センターも併設

つなぐ支援、ひろがる未来
～安心と成長のある生活介護へ～

（希望の家）
権利擁護支援への取組

障がいや疾病があっても、地域で安心して暮らし続け
られるよう、地域生活や社会参加を支えます。また、障が
いの「社会モデル」の視点で、障がい理解の促進や意思
疎通支援、情報保障、合理的配慮などを推進します。

地域生活支援と障がい理解の促進

生きづらさを抱えた若者やご家族の相談に対して、相
談体制の充実により一人ひとりの特性に応じた支援を
進めていきます。また、関係機関と連携しながら地域活
動を活用した参加支援につなげていきます。

こども若者支援事業における
相談機能強化

8つの福祉圏域すべてに配置された地域福祉コーディ
ネーター及び地域支え合い推進員を統括する人材を専
任で配置し、複雑化・複合化した支援ニーズに対する包
括的な支援体制のより一層の充実を図ります。

地域共生社会※に向けた
支援体制の充実

「2023～2027市民活動支援センター中長期運営方針」の基本理念
である「市民が主役の住み続けたい街づくり」、「未来に希望の持てる社
会の実現」のため、センターがどのような役割や機能を担うべきかにつ
いて、運営委員会での議論を進めます。また、ボランティアコーディネー
ターとしての支援力向上に努めます。

地域共生社会をより推進して
いくために、組織を再編成しま
した。
新しい体制、係の名称は、調

布社協HPをご覧ください。

ボランティア・市民活動推進のための
センター機能の向上（市民活動支援センター）

相談支援と合わせた活動機会の拡充
（調布市こころの健康支援センター）

令和７年度  事業計画

ご協力いただいたみなさん、
ありがとうございました。

※地域共生社会とは…分野や属性を超えて誰もが支えあう
　　　　　　　　　　地域社会を創っていくことです。

いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして （2）いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして（3） 第292号 令和７（2025）年5月10日号第 292号令和７（2025）年5月10日



所

日 5月16日、6月20日いずれも（金）
14時～17時
総合福祉センター

対

他 入退室自由

辛さ、苦しさを一人で抱え込んでいませんか？話を聞
くこと、そして話すことで心がふっと軽くなり、ありの
ままが受け止められる場を作りたいと思っています。

調布女子会“のまま”

問 地域福祉推進係　☎042-481-7693

ひきこもりや生きづらさを
抱える女性自認の方

❷

日

所

5月10日、6月14日いずれも（土）
9時～12時
こころの健康支援センター1階（団体室A～B）

対 ひきこもりなど、生きづらさを抱えたご本人、ご家族
費 500円

申問 地域福祉推進係　☎042-481-7693

他 会の名称、開催日を変更しました。
毎月第2土曜日9時～12時（8月・令和8年1月は休み）。

ひきこもりで悩むご家族のための場所です。懇談
会や学習会を行っています。話を聞いているだけ
でも構いません。

調布やまぼうしの会（ひきこもり家族会）❶

第29回ボランティアまつり染地
「そめちマルシェ」

地域で活動しているボランティア団体が中心とな
り、世代間交流を目的としたウキウキ・ワクワク楽し
み満載のおまつりです。
日
所
5月25日（日） 10時～14時30分
染地地域福祉センター　

問 染地コーナー（担当:渡邉）
☎042-481-3790（火～土）

❸

三中吹奏楽部などの舞台発表、
焼きそばやフランクフルトの販売、
バザーに朝どり野菜、新鮮屋も加わり、

企画が盛りだくさん！

障がいのある方のためのパソコン講習会
LINEで遊ぼう～脳トレにも挑戦！

「あそび」をテーマにLINEを一歩進めます。スマホに
ゲームを取り入れて脳トレにも挑戦してみましょう。

日

所

6月2日、9日、16日 いずれも（月）
13時30分～15時30分
総合福祉センター 4階

申問 障がい者支援係　☎042-490-6675
FAX 042-444-6606

費 1,000円（テキスト代）
講 多田 京子 氏 締 5月22日（木）

対 市内在住の障がいのある方とその家族
定６人

❹

　　dolce@ccsw.or.jp

ひだまりサロン情報

問 地域福祉
推進係

だれでも気軽に参加でき、参加されているみなさ
んでつくる地域の交流の場です。市内89か所で
様々な交流が行われています。（4月１日現在）

脳活フィットネス
脳の前頭前野の機能を鍛えて、認知症を予防しま
しょう！簡単な読み書き計算を行ったり、同時進行力
を鍛えて楽しく脳活フィットネスし、いつまでも健康
で明るい生活を！

日
所
6月15日（日） 9時30分～11時30分
市民プラザあくろす コクティー3階ホール2

対 認知症予防に意欲、興味のある方、
立ち上がり運動が可能な方

定 20人（申込順）

❼

申問 ふくろう舎西調布（担当：清水）
☎042-426-9072

詳細はこちら

日
所

問

6月11日、7月9日いずれも（水） 14時～17時
Smile up事務所
（小島町1‐18‐9 コスモマンション103）
対 生きづらさを感じる方どなたでも

地域福祉推進係　☎042-481-7693

他 任意でご寄付をいただいています。 
4月から会場・開催日時が変更になりました。

ひきこもりや生きづらさを抱える当事者のみなさん
が対話・交流する場です。話したいことや聞きたい
こと、情報交換や雑談などしながら一緒に場づく
りをしていきます。フリースペースでゆっくりと過ご
すこともできます。

ちょうふのこやど❻

日
所

問

6月7日（土） 14時30分～16時　　
調布東山病院

定 25人
講 田中 啓 氏（調布東山病院）　

調布東山病院　在宅センター事務課
☎042-443-2317

申 2次元コードか電話にて
締 6月5日（木）

在宅医療専門医が、事例をもとに、訪問診療の利点
を解説します。気になる疑問にもお答えします。

知っておきたい！
訪問診療という選択肢

❺

12（月）
13（火）

14（水）

15（木）

10（土）

16（金）
17（土）
18（日）
19（月）

11（日）

20（火）
21（水）
22（木）
23（金）
24（土）
25（日）
26（月）
27（火）
28（水）
29（木）
30（金）
31（土）

  2（月）

  3（火）

  1（日）

  4（水）

  5（木）
  6（金）

  7（土）

  8（日）
  9（月）
10（火）

  1（火）

  2（水）

  3（木）
  4（金）
  5（土）
  6（日）
  7（月）
  8（火）

  9（水）

11（水）

12（木）
13（金）
14（土）
15（日）
16（月）

17（火）

18（水）
19（木）

20（金）

21（土）
22（日）
23（月）
24（火）
25（水）
26（木）
27（金）
28（土）
29（日）
30（月）

5
月

6
月

6
月

7
月

休休

休休

休休

10:00～ スマホdeサロン（菊野台地域福祉センター）

10:00～ ドルチェサロンド
13:30～ シニアが絵本を楽しむ会(染地地域福祉センター）

10:00～ ドルチェサロンド
13:30～ シニアが絵本を楽しむ会(染地地域福祉センター）

13:30～ シニアが絵本を楽しむ会(染地地域福祉センター）

10:00～ ドルチェサロンド

10:00～ ドルチェサロンド

9:00～ 調布やまぼうしの会（ひきこもり家族会）❶

9:00～ 調布やまぼうしの会（ひきこもり家族会）❶

10:00～ スマホdeサロン（菊野台地域福祉センター）

10:00～ スマホdeサロン（菊野台地域福祉センター）

10:00～ 絵手紙ももの会（染地地域福祉センター）

13:30～❹ 障がいのある方のためのパソコン講習会　ＬＩＮＥで遊ぼう～脳トレにも挑戦!ド

13:30～❹ 障がいのある方のためのパソコン講習会　ＬＩＮＥで遊ぼう～脳トレにも挑戦!ド

13:30～❹ 障がいのある方のためのパソコン講習会　ＬＩＮＥで遊ぼう～脳トレにも挑戦!ド

14:30～❺ 知っておきたい!訪問診療という選択肢

13:30～ 障がいのある方のための「簡単体操教室」ド

13:30／14:30 染地パソコン教室＆スマホちょっと相談室（染地地域福祉センター）

13:30／14:30 染地パソコン教室＆スマホちょっと相談室（染地地域福祉センター）

13:30／14:30 染地パソコン教室＆スマホちょっと相談室（染地地域福祉センター）

10:00～ スマホdeサロン（菊野台地域福祉センター）

13:30～ 中途視覚障がい者サロン「月曜ippoアイ」ド

13:30～ 中途視覚障がい者サロン「月曜ippoアイ」ド

10:00～ ドルチェサロンド

10:00～ ドルチェサロンド

13:30／14:30 染地パソコン教室＆スマホちょっと相談室（染地地域福祉センター）

ボランティアガイダンス～あなたの想いを地域の力に！～（富士見地域福祉センター）⇒7面へ14:00～

ボランティアガイダンス～あなたの想いを地域の力に！～（緑ヶ丘地域福祉センター）⇒7面へ14:00～

第29回ボランティアまつり染地「そめちマルシェ」10:00～❸

調布女子会“のまま”14:00～❷

ちょうふのこやど14:00～❻

10:00～ ドルチェサロンド

ちょうふのこやど14:00～❻

脳活フィットネス9:30～❼
調布女子会“のまま”14:00～❷

うたごえドルチェ14:00～ ド

障がいのある方のための「簡単体操教室」13:30～ ド

ドルチェサロン10:00～ ド

ドルチェサロン10:00～ ド

ドルチェサロン10:00～ ド
スマホdeサロン（菊野台地域福祉センター）10:00～

障害年金・個別相談会9:30／10:30／11:30 ド

10:00～ 絵手紙ももの会（染地地域福祉センター）

13:30～ 中途視覚障がい者サロン「月曜ippoアイ」ド

14:00～ うたごえドルチェ ド

14:00／15:00 司法書士による無料相談会

10:00～ ドルチェサロンド
14:00／15:00 司法書士による無料相談会

凡 例   ⇨日時 ⇨会場・場所
 ⇨内容 ⇨対象 ⇨定員 ⇨費用
 ⇨講師 ⇨主催 ⇨共催 ⇨後援
 ⇨申込み ⇨締切 ⇨問合せ ⇨その他
 ⇨備考　  HP⇨ホームページ

日
定

主
締申

所
費

共
問

備
他
後講

対内

市内イベントなどで掲載ご希望の方は企画調整係まで。
受付期間 ５月７日まで

７月７日まで
7月号
9月号　　　　※このカレンダーはお部屋に貼って、ご自分の予定表としてもお使いいただけます。　　　　  …費用負担のあるイベントです。　  　…詳細は障がい者支援係（ドルチェ）まで。　  　…総合福祉センター休館日　　　ド 休休

ちょうふちょうふ イベントカレンダーイベントカレンダー
5月10日～7月9日

※4月8日時点の情報です

20252025
第292号 いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして 令和７（2025）年5月10日号（4）第292号いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして（5）令和７（2025）年5月10日



所

日 5月16日、6月20日いずれも（金）
14時～17時
総合福祉センター

対

他 入退室自由

辛さ、苦しさを一人で抱え込んでいませんか？話を聞
くこと、そして話すことで心がふっと軽くなり、ありの
ままが受け止められる場を作りたいと思っています。

調布女子会“のまま”

問 地域福祉推進係　☎042-481-7693

ひきこもりや生きづらさを
抱える女性自認の方

❷

日

所

5月10日、6月14日いずれも（土）
9時～12時
こころの健康支援センター1階（団体室A～B）

対 ひきこもりなど、生きづらさを抱えたご本人、ご家族
費 500円

申問 地域福祉推進係　☎042-481-7693

他 会の名称、開催日を変更しました。
毎月第2土曜日9時～12時（8月・令和8年1月は休み）。

ひきこもりで悩むご家族のための場所です。懇談
会や学習会を行っています。話を聞いているだけ
でも構いません。

調布やまぼうしの会（ひきこもり家族会）❶

第29回ボランティアまつり染地
「そめちマルシェ」

地域で活動しているボランティア団体が中心とな
り、世代間交流を目的としたウキウキ・ワクワク楽し
み満載のおまつりです。
日
所
5月25日（日） 10時～14時30分
染地地域福祉センター　

問 染地コーナー（担当:渡邉）
☎042-481-3790（火～土）

❸

三中吹奏楽部などの舞台発表、
焼きそばやフランクフルトの販売、
バザーに朝どり野菜、新鮮屋も加わり、

企画が盛りだくさん！

障がいのある方のためのパソコン講習会
LINEで遊ぼう～脳トレにも挑戦！

「あそび」をテーマにLINEを一歩進めます。スマホに
ゲームを取り入れて脳トレにも挑戦してみましょう。

日

所

6月2日、9日、16日 いずれも（月）
13時30分～15時30分
総合福祉センター 4階

申問 障がい者支援係　☎042-490-6675
FAX 042-444-6606

費 1,000円（テキスト代）
講 多田 京子 氏 締 5月22日（木）

対 市内在住の障がいのある方とその家族
定６人

❹

　　dolce@ccsw.or.jp

ひだまりサロン情報

問 地域福祉
推進係

だれでも気軽に参加でき、参加されているみなさ
んでつくる地域の交流の場です。市内89か所で
様々な交流が行われています。（4月１日現在）

脳活フィットネス
脳の前頭前野の機能を鍛えて、認知症を予防しま
しょう！簡単な読み書き計算を行ったり、同時進行力
を鍛えて楽しく脳活フィットネスし、いつまでも健康
で明るい生活を！

日
所
6月15日（日） 9時30分～11時30分
市民プラザあくろす コクティー3階ホール2

対 認知症予防に意欲、興味のある方、
立ち上がり運動が可能な方

定 20人（申込順）

❼

申問 ふくろう舎西調布（担当：清水）
☎042-426-9072

詳細はこちら

日
所

問

6月11日、7月9日いずれも（水） 14時～17時
Smile up事務所
（小島町1‐18‐9 コスモマンション103）
対 生きづらさを感じる方どなたでも

地域福祉推進係　☎042-481-7693

他 任意でご寄付をいただいています。 
4月から会場・開催日時が変更になりました。

ひきこもりや生きづらさを抱える当事者のみなさん
が対話・交流する場です。話したいことや聞きたい
こと、情報交換や雑談などしながら一緒に場づく
りをしていきます。フリースペースでゆっくりと過ご
すこともできます。

ちょうふのこやど❻

日
所

問

6月7日（土） 14時30分～16時　　
調布東山病院

定 25人
講 田中 啓 氏（調布東山病院）　

調布東山病院　在宅センター事務課
☎042-443-2317

申 2次元コードか電話にて
締 6月5日（木）

在宅医療専門医が、事例をもとに、訪問診療の利点
を解説します。気になる疑問にもお答えします。

知っておきたい！
訪問診療という選択肢

❺

12（月）
13（火）

14（水）

15（木）

10（土）

16（金）
17（土）
18（日）
19（月）

11（日）

20（火）
21（水）
22（木）
23（金）
24（土）
25（日）
26（月）
27（火）
28（水）
29（木）
30（金）
31（土）

  2（月）

  3（火）

  1（日）

  4（水）

  5（木）
  6（金）

  7（土）

  8（日）
  9（月）
10（火）

  1（火）

  2（水）

  3（木）
  4（金）
  5（土）
  6（日）
  7（月）
  8（火）

  9（水）

11（水）

12（木）
13（金）
14（土）
15（日）
16（月）

17（火）

18（水）
19（木）

20（金）

21（土）
22（日）
23（月）
24（火）
25（水）
26（木）
27（金）
28（土）
29（日）
30（月）

5
月

6
月

6
月

7
月

休休

休休

休休

10:00～ スマホdeサロン（菊野台地域福祉センター）

10:00～ ドルチェサロンド
13:30～ シニアが絵本を楽しむ会(染地地域福祉センター）

10:00～ ドルチェサロンド
13:30～ シニアが絵本を楽しむ会(染地地域福祉センター）

13:30～ シニアが絵本を楽しむ会(染地地域福祉センター）

10:00～ ドルチェサロンド

10:00～ ドルチェサロンド

9:00～ 調布やまぼうしの会（ひきこもり家族会）❶

9:00～ 調布やまぼうしの会（ひきこもり家族会）❶

10:00～ スマホdeサロン（菊野台地域福祉センター）

10:00～ スマホdeサロン（菊野台地域福祉センター）

10:00～ 絵手紙ももの会（染地地域福祉センター）

13:30～❹ 障がいのある方のためのパソコン講習会　ＬＩＮＥで遊ぼう～脳トレにも挑戦!ド

13:30～❹ 障がいのある方のためのパソコン講習会　ＬＩＮＥで遊ぼう～脳トレにも挑戦!ド

13:30～❹ 障がいのある方のためのパソコン講習会　ＬＩＮＥで遊ぼう～脳トレにも挑戦!ド

14:30～❺ 知っておきたい!訪問診療という選択肢

13:30～ 障がいのある方のための「簡単体操教室」ド

13:30／14:30 染地パソコン教室＆スマホちょっと相談室（染地地域福祉センター）

13:30／14:30 染地パソコン教室＆スマホちょっと相談室（染地地域福祉センター）

13:30／14:30 染地パソコン教室＆スマホちょっと相談室（染地地域福祉センター）

10:00～ スマホdeサロン（菊野台地域福祉センター）

13:30～ 中途視覚障がい者サロン「月曜ippoアイ」ド

13:30～ 中途視覚障がい者サロン「月曜ippoアイ」ド

10:00～ ドルチェサロンド

10:00～ ドルチェサロンド

13:30／14:30 染地パソコン教室＆スマホちょっと相談室（染地地域福祉センター）

ボランティアガイダンス～あなたの想いを地域の力に！～（富士見地域福祉センター）⇒7面へ14:00～

ボランティアガイダンス～あなたの想いを地域の力に！～（緑ヶ丘地域福祉センター）⇒7面へ14:00～

第29回ボランティアまつり染地「そめちマルシェ」10:00～❸

調布女子会“のまま”14:00～❷

ちょうふのこやど14:00～❻

10:00～ ドルチェサロンド

ちょうふのこやど14:00～❻

脳活フィットネス9:30～❼
調布女子会“のまま”14:00～❷

うたごえドルチェ14:00～ ド

障がいのある方のための「簡単体操教室」13:30～ ド

ドルチェサロン10:00～ ド

ドルチェサロン10:00～ ド

ドルチェサロン10:00～ ド
スマホdeサロン（菊野台地域福祉センター）10:00～

障害年金・個別相談会9:30／10:30／11:30 ド

10:00～ 絵手紙ももの会（染地地域福祉センター）

13:30～ 中途視覚障がい者サロン「月曜ippoアイ」ド

14:00～ うたごえドルチェ ド

14:00／15:00 司法書士による無料相談会

10:00～ ドルチェサロンド
14:00／15:00 司法書士による無料相談会

凡 例   ⇨日時 ⇨会場・場所
 ⇨内容 ⇨対象 ⇨定員 ⇨費用
 ⇨講師 ⇨主催 ⇨共催 ⇨後援
 ⇨申込み ⇨締切 ⇨問合せ ⇨その他
 ⇨備考　  HP⇨ホームページ

日
定

主
締申

所
費

共
問

備
他
後講

対内

市内イベントなどで掲載ご希望の方は企画調整係まで。
受付期間 ５月７日まで

７月７日まで
7月号
9月号　　　　※このカレンダーはお部屋に貼って、ご自分の予定表としてもお使いいただけます。　　　　  …費用負担のあるイベントです。　  　…詳細は障がい者支援係（ドルチェ）まで。　  　…総合福祉センター休館日　　　ド 休休

ちょうふちょうふ イベントカレンダーイベントカレンダー
5月10日～7月9日

※4月8日時点の情報です
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伝　言　板

調布社協のサービスを利用しているみなさんへ  ～令和7年度 苦情受付相談窓口・第三者委員のお知らせ～

この他にもボランティア募集があります。詳しくはお問い合わせください。　　市民活動支援センター問

✿  

日

持ち寄りや寄付されたタオルを雑巾に縫いあげて、地域の保
育所や施設に寄付しています。おしゃべりも楽しみながら、
ぜひ一緒に雑巾縫いをしませんか？

✿  「自分の活動を知らせたい」、「社会人になる前に」、「新しく何か
したい」などの理由で、活動団体・大学生・社会人など多様な方が
参加しています。経験を活かして、イベントを盛りあげませんか？

毎月第1・第3土曜日 10時～12時
所 緑ヶ丘地域福祉センター
備 雑巾縫いが初めての方でも大歓迎です。

グループたんぽぽ　ボランティア募集

✿  

備

小島町コーナー（担当：浅見）
☎042-481-7695 (月～金　9時～17時）FAX 042-481-6611

夕方の送迎ボランティア募集

日

内

放課後等デイサービスに通う小学6年生（男児）の送迎

問

デイサービスセンターときわぎ国領（担当：石井）
☎050-5540-0862  FAX 03-5438-1051

問

地域密着型通所介護 あすかデイサービス（担当：金澤）
☎03-6909-0512  FAX 03-6909-0572

問

放課後等デイサービス「ぴっころ」（総合福祉センター）から、
自宅（国領町8丁目）までバスを利用して約30分の活動
毎週火曜日 17時前後に「ぴっころ」にお迎え
月1回の活動でも可
初回は職員が同行する体験から始めます。

備

高齢者施設のボランティア募集
✿  

日

内

特別養護老人ホームやデイサービスで楽しみながら自分に
合った活動を探してみませんか？

①お茶出しのお手伝いをしてくださる方
②演奏や伴奏をしてくださる方
③お話の傾聴をしてくださる方
④施設内の清掃などをお手伝いいただける方
月～土曜日（祝日含む） 10時30分～16時

所 国領町8-2-65
月1回、不定期の活動でも可（要相談）

（１）特別養護老人ホームときわぎ国領
デイサービスセンターときわぎ国領

備
所

内 ①演奏や伴奏をしてくださる方
②囲碁や将棋を一緒に楽しんでくださる方
③書道や俳句、短歌を教えてくださる方

東つつじケ丘1‐16-14滝坂ビル
日 月～土曜日 14時～15時

月１回、不定期の活動でも可（要相談）

（２）地域密着型通所介護 あすかデイサービス

申込み不要、出入り自由関心のある方どなたでも
6月7日（土） 13時～18時 市民プラザあくろす3階ホール1．2

備

市民活動支援センター（担当：北島）
☎042-443-1220（月～土）

問

対
日

内 市民の寄付で支えられている市民活動支援センターの助成金
「えんがわファンド」に応募したボランティア・市民活動団体が活
動の意義や想いを発表します。

所

市内在住、在勤、在学の方　市内で活動する団体、個人
市民活動支援センター

対
所
内 月1回程度の実行委員会や企画会議への参加、イベント当日の運営実務など

（１）えんがわファンド申請団体
公開プレゼンテーションを開催します！

（２）第 12回 調布まち活フェスタ　実行委員募集

知的障がい者の余暇活動や社会参加などの外出支援を担うガイ
ドヘルパーの養成研修です。

ボランティアガイダンス

所日 6月17日（火） 14時～15時 富士見地域福祉センター
富士見コーナー（担当：岡澤）
☎042-481-8719（火・木・土）

申問

所
日 7月1日（火） 14時～15時
緑ヶ丘地域福祉センター
緑ヶ丘コーナー（担当：伊藤）
☎03-3326-4088（火・木・土）

申問

緑ヶ丘コーナー（担当：伊藤）
☎03-3326-4088（火・木・土）

申問

～あなたの想いを地域の力に！～

これからボランティア活動を始めたい方、地域での仲間づくりをしたい方など、
どなたでも参加できます。参加をご希望の場合は、事前申込にご協力ください。

✿  
知的障害者移動支援従業者養成研修課程（通学）受講生募集

～障がい者の外出支援編～

福祉のおしごと入門講座

福祉人材育成センター

対 ①～③すべてに当てはまる方
①市内在住、在勤または在学で69歳（令和8年3月末時点）まで
②ガイドヘルパーとして実働できる、もしくは希望する
③全日程に出席でき、学則に同意する

定 20人（選考あり）
費 2,000円（受講料・テキスト代、税込）※期日までに指定口座に振込
申 5月19日（月）まで 9時～16時30分（土日祝除く）

問 ☎042-452-8180
（月～金　9時～17時）

所

日講義:6月7日（土）、8日（日）
演習:6月14日（土）
こころの健康支援センター本館2階　健康活動室AB

重度の肢体不自由者の居宅での介護や外出時の移動介護を担
う障がい者福祉の基礎知識・技術を学べるヘルパー養成研修です。

重度訪問介護従業者養成研修　基礎・追加課程（通学）受講生募集
～障がい者の日常生活支援編～

対 ①～③すべてに当てはまる方
①市内在住、在勤または在学で69歳（令和8年3月末時点）まで
②ヘルパーとして実働できる、もしくは希望する
③全日程に出席でき、学則に同意する

定 15人（選考あり）
費 2,500円（受講料・テキスト代、税込）※期日までに指定口座に振込
申 5月21日（水）～6月11日（水） 9時～16時30分（土日祝除く）

所

日講義:6月28日（土）、29日（日）
実習:6月30日（月）～8月27日（水）のうち2日間
こころの健康支援センター本館2階　健康活動室ABほか

時給：運転手1,230円／添乗員1,170円
条件：65歳以下、運転手の方は要普通免許

他

所

日

問

月～金曜日（祝日除く）
朝：8時45分～10時15分　夕：16時～17時30分

備使用車両はトヨタハイエース、日産キャラバン

①調布市希望の家（富士見町2-16-33）
②調布市希望の家分場（入間町1-13-2）
③希望の家深大寺（深大寺北町5-6-1）

①☎042-481-7700
②☎03-3305-7737
③☎042-426-8577

申込書（福祉人材育成センター、総合福祉センター及び市民活動支援センターで配布。福祉
人材育成センターHPからも印刷可）に必要事項を記入し、本人が福祉人材育成センターに
持参。健康保険証、運転免許証などで本人確認。市外在住の方は社員証や学生証も確認。
※詳細は福祉人材育成センターのHPをご覧ください。 HPはこちら

こころの健康支援センター
就労講演会
「精神障がい・発達障がいのある方が企業で働くために」
障がいのある方が企業で働くために大切にしていることや、日頃か

ら頑張っていること、企業・支援機関がどのように関わっているかなど
を知る講演会です。会場とオンデマンド配信で受講いただけます。

会場受講50人（申込順）
配信期間 9月2日（火）～30日（火）※要事前申込

定

☎042-426-9161問

申

障がい者雇用に取り組む企業の方による講演及び当事者の体験談

障がい者雇用に関心のある方対

7月12日（土） 14時～16時（開場13時30分）日
こころの健康支援センター2階　こかげ

①会場受講：6月6日（金）～7月11日（金）電話で申込
②オンデマンド配信（企業講演のみ配信予定）：
　6月6日（金）～7月14日（月）
2次元コードより申込

所

内

申込フォームは
こちら

企画調整係

「第37回調布市福祉大会」（10月9日（木）開催）
市民推薦募集

福祉活動やボランティア活動に貢献されている方を顕彰します。
市内で5年以上継続して活動されている個人・団体の方がいまし

たら、ぜひご推薦ください（推薦書は総合福祉センター2階窓口で
配布またはHPから印刷可）。

問締

くらしサポート係

中学3年生・高校3年生の進学を応援します
（受験生チャレンジ支援貸付事業）

調布市希望の家・希望の家深大寺
（知的障がい者通所施設）
運転手・添乗員募集

☎042-481-7693令和8年1月末 ※相談・申請は
　事前予約制です。

応援キャラクター
チャレニャン受験料 中3は27,400円まで

高3は12万円まで

塾  代 30万円まで（中3・高3とも）

問締

受験準備のための塾代と受験料の貸付を行います。この貸付は、高
校・大学などに進学すると返済が免除になります。
申請には令和7年度課税証明書が必要です。取得
が可能となる6月以降の申請がスムーズです。

朝夕の車による送迎サービスの運転手、添乗員を募集しています。
時間や曜日は応相談。お気軽にお問い合わせください。

希望の家

6月27日（金） ☎042-481-7617

苦情受付相談窓口
市民のみなさんの立場に立ったサービス・事業のあり方を目指し、苦情受付相談窓口を設置します（利用者ご家族の相談もお受けします）。

氏　名 所　属 電　話

総務課

福祉相談事業課

地域福祉推進課

地域生活支援課

市民活動支援センター

042-481-7617

042-481-7693

042-481-7693

042-490-6675

042-443-1220

片平　優
坪内　友佳
中村　竜
大光 加奈子
北島　正也

かたひら まさる

きたじま まさ や

つぼうち ゆ   か

なかむら りょう

だいこう か　な　こ

氏　名 所　属 電　話

調布市希望の家

調布市希望の家分場

調布市こころの
健康支援センター

希望の家深大寺

042-481-7700

03-3305-7737

042-426-8577

042-490-8166

益子　和也
橋本　浩幸
尾形　幸夫
新井　敦子

ます こ かず や

はしもと ひろゆき

お がた ゆき お

あら い あつ こ

第三者委員

氏　名 選出区分

苦情・要望の受付状況について報告し、第三者委員の視点によ
る意見をサービスの透明性や質の向上に生かしていきます。

渡辺　裕一

小島　嘉子

内園　薫

田中　克樹

水戸　和幸

学識経験者

民生児童委員

社会福祉士

障がい者施設精通者

学識経験者

わたなべ ゆういち

こ じま よし こ

うちぞの かおる

た なか かつ き

み　と かずゆき

詳細はこちら▶

いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして （6）いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして（7）

気になる情報をチェック !!ちょびっと
読んでみよう !!
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伝　言　板

調布社協のサービスを利用しているみなさんへ  ～令和7年度 苦情受付相談窓口・第三者委員のお知らせ～

この他にもボランティア募集があります。詳しくはお問い合わせください。　　市民活動支援センター問

✿  

日

持ち寄りや寄付されたタオルを雑巾に縫いあげて、地域の保
育所や施設に寄付しています。おしゃべりも楽しみながら、
ぜひ一緒に雑巾縫いをしませんか？

✿  「自分の活動を知らせたい」、「社会人になる前に」、「新しく何か
したい」などの理由で、活動団体・大学生・社会人など多様な方が
参加しています。経験を活かして、イベントを盛りあげませんか？

毎月第1・第3土曜日 10時～12時
所 緑ヶ丘地域福祉センター
備 雑巾縫いが初めての方でも大歓迎です。

グループたんぽぽ　ボランティア募集

✿  

備

小島町コーナー（担当：浅見）
☎042-481-7695 (月～金　9時～17時）FAX 042-481-6611

夕方の送迎ボランティア募集

日

内

放課後等デイサービスに通う小学6年生（男児）の送迎

問

デイサービスセンターときわぎ国領（担当：石井）
☎050-5540-0862  FAX 03-5438-1051

問

地域密着型通所介護 あすかデイサービス（担当：金澤）
☎03-6909-0512  FAX 03-6909-0572

問

放課後等デイサービス「ぴっころ」（総合福祉センター）から、
自宅（国領町8丁目）までバスを利用して約30分の活動
毎週火曜日 17時前後に「ぴっころ」にお迎え
月1回の活動でも可
初回は職員が同行する体験から始めます。

備

高齢者施設のボランティア募集
✿  

日

内

特別養護老人ホームやデイサービスで楽しみながら自分に
合った活動を探してみませんか？

①お茶出しのお手伝いをしてくださる方
②演奏や伴奏をしてくださる方
③お話の傾聴をしてくださる方
④施設内の清掃などをお手伝いいただける方
月～土曜日（祝日含む） 10時30分～16時

所 国領町8-2-65
月1回、不定期の活動でも可（要相談）

（１）特別養護老人ホームときわぎ国領
デイサービスセンターときわぎ国領

備
所

内 ①演奏や伴奏をしてくださる方
②囲碁や将棋を一緒に楽しんでくださる方
③書道や俳句、短歌を教えてくださる方

東つつじケ丘1‐16-14滝坂ビル
日 月～土曜日 14時～15時

月１回、不定期の活動でも可（要相談）

（２）地域密着型通所介護 あすかデイサービス

申込み不要、出入り自由関心のある方どなたでも
6月7日（土） 13時～18時 市民プラザあくろす3階ホール1．2

備

市民活動支援センター（担当：北島）
☎042-443-1220（月～土）

問

対
日

内 市民の寄付で支えられている市民活動支援センターの助成金
「えんがわファンド」に応募したボランティア・市民活動団体が活
動の意義や想いを発表します。

所

市内在住、在勤、在学の方　市内で活動する団体、個人
市民活動支援センター

対
所
内 月1回程度の実行委員会や企画会議への参加、イベント当日の運営実務など

（１）えんがわファンド申請団体
公開プレゼンテーションを開催します！

（２）第 12回 調布まち活フェスタ　実行委員募集

知的障がい者の余暇活動や社会参加などの外出支援を担うガイ
ドヘルパーの養成研修です。

ボランティアガイダンス

所日 6月17日（火） 14時～15時 富士見地域福祉センター
富士見コーナー（担当：岡澤）
☎042-481-8719（火・木・土）

申問

所
日 7月1日（火） 14時～15時
緑ヶ丘地域福祉センター
緑ヶ丘コーナー（担当：伊藤）
☎03-3326-4088（火・木・土）

申問

緑ヶ丘コーナー（担当：伊藤）
☎03-3326-4088（火・木・土）

申問

～あなたの想いを地域の力に！～

これからボランティア活動を始めたい方、地域での仲間づくりをしたい方など、
どなたでも参加できます。参加をご希望の場合は、事前申込にご協力ください。

✿  
知的障害者移動支援従業者養成研修課程（通学）受講生募集

～障がい者の外出支援編～

福祉のおしごと入門講座

福祉人材育成センター

対 ①～③すべてに当てはまる方
①市内在住、在勤または在学で69歳（令和8年3月末時点）まで
②ガイドヘルパーとして実働できる、もしくは希望する
③全日程に出席でき、学則に同意する

定 20人（選考あり）
費 2,000円（受講料・テキスト代、税込）※期日までに指定口座に振込
申 5月19日（月）まで 9時～16時30分（土日祝除く）

問 ☎042-452-8180
（月～金　9時～17時）

所

日講義:6月7日（土）、8日（日）
演習:6月14日（土）
こころの健康支援センター本館2階　健康活動室AB

重度の肢体不自由者の居宅での介護や外出時の移動介護を担
う障がい者福祉の基礎知識・技術を学べるヘルパー養成研修です。

重度訪問介護従業者養成研修　基礎・追加課程（通学）受講生募集
～障がい者の日常生活支援編～

対 ①～③すべてに当てはまる方
①市内在住、在勤または在学で69歳（令和8年3月末時点）まで
②ヘルパーとして実働できる、もしくは希望する
③全日程に出席でき、学則に同意する

定 15人（選考あり）
費 2,500円（受講料・テキスト代、税込）※期日までに指定口座に振込
申 5月21日（水）～6月11日（水） 9時～16時30分（土日祝除く）

所

日講義:6月28日（土）、29日（日）
実習:6月30日（月）～8月27日（水）のうち2日間
こころの健康支援センター本館2階　健康活動室ABほか

時給：運転手1,230円／添乗員1,170円
条件：65歳以下、運転手の方は要普通免許

他

所

日

問

月～金曜日（祝日除く）
朝：8時45分～10時15分　夕：16時～17時30分

備使用車両はトヨタハイエース、日産キャラバン

①調布市希望の家（富士見町2-16-33）
②調布市希望の家分場（入間町1-13-2）
③希望の家深大寺（深大寺北町5-6-1）

①☎042-481-7700
②☎03-3305-7737
③☎042-426-8577

申込書（福祉人材育成センター、総合福祉センター及び市民活動支援センターで配布。福祉
人材育成センターHPからも印刷可）に必要事項を記入し、本人が福祉人材育成センターに
持参。健康保険証、運転免許証などで本人確認。市外在住の方は社員証や学生証も確認。
※詳細は福祉人材育成センターのHPをご覧ください。 HPはこちら

こころの健康支援センター
就労講演会
「精神障がい・発達障がいのある方が企業で働くために」
障がいのある方が企業で働くために大切にしていることや、日頃か

ら頑張っていること、企業・支援機関がどのように関わっているかなど
を知る講演会です。会場とオンデマンド配信で受講いただけます。

会場受講50人（申込順）
配信期間 9月2日（火）～30日（火）※要事前申込

定

☎042-426-9161問

申

障がい者雇用に取り組む企業の方による講演及び当事者の体験談

障がい者雇用に関心のある方対

7月12日（土） 14時～16時（開場13時30分）日
こころの健康支援センター2階　こかげ

①会場受講：6月6日（金）～7月11日（金）電話で申込
②オンデマンド配信（企業講演のみ配信予定）：
　6月6日（金）～7月14日（月）
2次元コードより申込

所

内

申込フォームは
こちら

企画調整係

「第37回調布市福祉大会」（10月9日（木）開催）
市民推薦募集

福祉活動やボランティア活動に貢献されている方を顕彰します。
市内で5年以上継続して活動されている個人・団体の方がいまし

たら、ぜひご推薦ください（推薦書は総合福祉センター2階窓口で
配布またはHPから印刷可）。

問締

くらしサポート係

中学3年生・高校3年生の進学を応援します
（受験生チャレンジ支援貸付事業）

調布市希望の家・希望の家深大寺
（知的障がい者通所施設）
運転手・添乗員募集

☎042-481-7693令和8年1月末 ※相談・申請は
　事前予約制です。

応援キャラクター
チャレニャン受験料 中3は27,400円まで

高3は12万円まで

塾  代 30万円まで（中3・高3とも）

問締

受験準備のための塾代と受験料の貸付を行います。この貸付は、高
校・大学などに進学すると返済が免除になります。
申請には令和7年度課税証明書が必要です。取得
が可能となる6月以降の申請がスムーズです。

朝夕の車による送迎サービスの運転手、添乗員を募集しています。
時間や曜日は応相談。お気軽にお問い合わせください。

希望の家

6月27日（金） ☎042-481-7617

苦情受付相談窓口
市民のみなさんの立場に立ったサービス・事業のあり方を目指し、苦情受付相談窓口を設置します（利用者ご家族の相談もお受けします）。

氏　名 所　属 電　話

総務課

福祉相談事業課

地域福祉推進課

地域生活支援課

市民活動支援センター

042-481-7617

042-481-7693

042-481-7693

042-490-6675

042-443-1220

片平　優
坪内　友佳
中村　竜
大光 加奈子
北島　正也

かたひら まさる

きたじま まさ や

つぼうち ゆ   か

なかむら りょう

だいこう か　な　こ

氏　名 所　属 電　話

調布市希望の家

調布市希望の家分場

調布市こころの
健康支援センター

希望の家深大寺

042-481-7700

03-3305-7737

042-426-8577

042-490-8166

益子　和也
橋本　浩幸
尾形　幸夫
新井　敦子

ます こ かず や

はしもと ひろゆき

お がた ゆき お

あら い あつ こ

第三者委員

氏　名 選出区分

苦情・要望の受付状況について報告し、第三者委員の視点によ
る意見をサービスの透明性や質の向上に生かしていきます。

渡辺　裕一

小島　嘉子

内園　薫

田中　克樹

水戸　和幸

学識経験者

民生児童委員

社会福祉士

障がい者施設精通者

学識経験者

わたなべ ゆういち
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た なか かつ き

み　と かずゆき

詳細はこちら▶

いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして （6）いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして（7）

気になる情報をチェック !!ちょびっと
読んでみよう !!
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家 庭 の 安 全 　 お 守 り し ま す
電気設備  エアコン工事  電化製品全般

Hazuki
Cooperation of Electric Service 障害者支援住宅設備工事委託業者

公益社団法人  全関東電気工事協会

〒182-0012
東京都調布市深大寺東町5-2-2 http://www.hazuki.co.jp/

（株）葉月商会
TEL:042-486-5211

ふれあい福祉相談事業
終了のお知らせ

https://worldsystems.info

080-9457-3155
年中無休・24時間対応

不用品回収受付

お掃除全般受付

家電製品の処分、引っ越しの整理、遺品整理
粗大ごみの処分、ゴミ屋敷お片付けも御座います。

エアコン、キッチン、バス、トイレ、床、壁など

私たちは、調布の地域福祉を応援しています。　　　

〈 調 布 社 協 お 問 い 合 わ せ 先 〉

～生活の中での悩みごとや
心配ごとなど、お気軽に
ご相談ください～

総合福祉センター （小島町 2-47-1）
法人運営係・企画調整係・ちょうふ地域福祉権利擁護センター・
くらしサポート係・子ども若者支援係・地域福祉推進係・
通所介護係・障がい者支援係
代表 ☎ 042-481-7693
FAX 042-481-5115・6611
希望の家
◆ 調布市希望の家（富士見町 2-16-33）
　 ☎ 042-481-7700 FAX  042-481-3480
◆ 調布市希望の家分場（入間町 1-13-2）
　 ☎ 03-3305-7737 FAX  03-3305-8235
◆ 希望の家深大寺（深大寺北町 5-6-1）
　 ☎ 042-426-8577 FAX  042-426-8578

調布市こころの健康支援センター （布田 5-46-1）
☎ 042-490-8166 FAX  042-490-8167
調布市福祉人材育成センター（調布市こころの健康支援センター内）
☎ 042-452-8180 FAX  042-444-3376
市民活動支援センター（国領町2-5-15 市民プラザあくろす2階）
☎ 042-443-1220 FAX  042-443-1221
◆小島町コーナー　☎ 042-481-7695　 FAX  042-481-6611
◆菊野台コーナー　☎・ FAX  042-481-6500（火・木・土）
◆緑ヶ丘コーナー　☎・ FAX  03-3326-4088（火・木・土）
◆染地コーナー　　☎・ FAX  042-481-3790（火～土）
◆富士見コーナー　☎・ FAX  042-481-8719（火・木・土）
◆西部コーナー　　☎・ FAX  042-426-4335（火・木・土）
◆野ヶ谷の郷　　　☎・ FAX  042-481-1838（火・木・土）

ふれあい福祉相談 菊野台地域福祉センター（毎週水曜日　10時～13時）
西部地域福祉センター（毎週月曜日　10時～13時※第4月曜は休み）

電話相談 月・水・金（祝・休日を除く）13時～16時／専用電話　☎042-481-5111

ありがとうございます
みなさんからのご寄付・募金は、

調布の福祉活動推進のため大切に使わせていただきます。調布社協キャラクター　ちょビット 問 法人運営係

～広告募集中～

こ
の
頃
、
街
中
や
電
車

な
ど
で
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を

見
か
け
る
こ
と
が
と
て
も

多
く
な
り
ま
し
た
。ヘ
ル

プ
マ
ー
ク
は
平
成
24
年
10

月
に
東
京
都
で
配
布
が
始

ま
り
ま
し
た
。障
が
い
の

あ
る
人
、
外
見
か
ら
は
分

か
り
に
く
い
内
部
障
が
い

や
難
病
の
人
な
ど
、
配
慮

が
必
要
な
人
が
必
要
な
時

に
手
助
け
を
受
け
ら
れ
る

よ
う
に
、
と
い
う
こ
と
が

目
的
で
す
。

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
は
特
別

な
申
請
書
な
ど
が
不
要

で
、
時
に
偏
見
を
も
っ
て

見
ら
れ
る
こ
と
も
耳
に
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

外
見
で
は
分
か
り
に
く
い

だ
け
に
、
そ
の
大
変
さ
を

理
解
し
て
も
ら
う
こ
と
が

難
し
い
人
は
、
想
像
以
上

に
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
る
と

思
い
ま
す
。

そ
う
し
た
人
が
街
中
や

電
車
内
で
困
っ
て
い
る

時
、
何
か
し
ら
周
り
か
ら

の
声
か
け
や
手
助
け
を
必

要
と
し
て
い
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。そ
の
こ
と
を
ご

理
解
い
た
だ
き
、
気
に
留

め
て
お
い
て
い
た
だ
き
た

い
の
で
す
。

調
布
市
は
都
の
ヘ
ル
プ

マ
ー
ク
に
先
立
っ
て
ヘ
ル

プ
カ
ー
ド
（
マ
ー
ク
と
ほ

ぼ
同
意
味
）を
作
成
し
、
希

望
す
る
人
に
配
布
し
ま
し

た
。今
で
も
よ
く
見
か
け

ま
す
。

娘
は
今
日
も
ヘ
ル
プ

カ
ー
ド
（
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
）

を
リ
ュ
ッ
ク
に
付
け
、
作

業
所
へ
向
か
い
ま
す
。

村
上

　佳
子

調
布
社
協

　副
会
長

しあわせ・福祉・はこぶ箱（募金箱）
設置店 金額（円） 設置店 金額（円）

　　　　ご寄付 
名　前 金額（円） 内　容

敬称略 50音順）
（2025/1/16～3/15 （2025/1/16～3/15

敬称略 50音順）

入間はつらつ地域まつり実行委員会

カトリック調布教会

北川電機株式会社

晃華学園小学校

国際ソロプチミスト東京－調布

ちょうふチャリティーウォーク実行委員会

ちょうふチャリティーウォーク実行委員会

DEMAE調布

東京都立調布北高等学校生徒会

林建設株式会社

武蔵野の森総合スポーツプラザ指定管理者東京スタジアムグループ（2件）

メガネスーパー調布本店

匿名6件

合計19件

600

100,000

28,086

99,560

100,000

16,000

35,000

3,000

38,418

5,404

16,389

22,468

1,104,844

1,569,769 

はつらつ地域まつり募金箱

クリスマス献金

チャリティー観劇の売上の一部

えんがわファンドへ

えんがわファンドへ（まち活フェスタ出店売上）

えんがわファンドへ（謝礼分の寄付）

1,511

14,347

5,943

966

242

804

110

1,960

1,064

10,084

6,461

3,805

348

328

3,024

24,829

2,229

4,650

750

2,222

1,419

87

605

87,788

イロイロ　ラボ(国領町)

エル整骨院(布田)

おぎもと内科クリニック(国領町)

株式会社サンクリーン 国領北口店(国領町)

株式会社サンクリーン 品川道店(上石原)

株式会社サンクリーン つつじヶ丘南口店(東つつじヶ丘)

株式会社サンクリーン 飛田給駅前店(飛田給)

サクシード(小島町)

サンフィールド(調布ヶ丘)

食事処 常楽(八雲台)

大門堂薬局(下石原)

調布駅北口整骨院(布田)

電気通信大学 生活協同組合コープショップ(調布ヶ丘)

東京ガスライフバル調布狛江 調布店(調布ヶ丘)

トータルデイサービス梅のさと(入間町)

トモ 美容室(国領町)

ビアンカ(布田)

ビューティーサロン B ＦーＩＶＥ(上石原)

びゅうてぃメグ(飛田給)

美容室 シエスタ(上石原)

Liebe(小島町)

社協1・2階カウンター（小島町）　

匿名 1件

合計 23件

ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た

地
域
福
祉
に
役
立
た
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
観

劇
の
売
上

げ
の一部
と

し
て
10
万

円
を
ご
寄

付
い
た
だ

き
ま
し
た
。

粕谷会長（右から2人目）より、関森会長に手渡されました。

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト

　
　
　
　
　東
京-

調
布
様
よ
り地域福祉推進係  ☎042-481-7693問

ふれあい福祉相談事業について、西部
地域福祉センターは7月14日（月）、菊野
台地域福祉センターは７月30日（水）を
もって終了します。事業終了後のご相談
は、下記までご連絡ください。

◀募金箱設置店
募集中！

ともに支えあい、互いを尊重し、誰もが安心して
いきいきと暮らし続けられる福祉のまちづくりを進めていきます。

調布市立第一小学校 ひまわり学級
「こいのぼり」

笑顔があふれる
まちになるといいな！

詳しくは2面・3面へ

こども美術館

調布社協が力を入れてやりたいこと

未来に届け、ボクの声（まち活フェスタ、大声コンテストにて）

ことばの訓練を兼ねて、カフェで仲間と

過ごすひととき（協力：猿田彦珈琲）

　ほっとできる居場所があることで生活が豊かに

～令和7年度　事業計画ができました～

～ご協力ありがとうございました～

みなさんからいただいた協力金は、地域の集
いの場となっている「ひだまりサロン」やボラ
ンティアが運営する地域の拠点「野ヶ谷の郷」
などの財源になっています。

赤い羽根共同募金は、市内
の福祉施設、福祉事業に配
分され「調布の福祉」のため
に活用されます。

令和6年度 
ちょビット協力金実績
総額 5,896,161円

令和6年度
赤い羽根共同募金運動実績
総額 6,619,324円

企画調整係問

広告主募集中
調布の地域福祉活
動を「広告」で応援
してください。

奇数月10日発行（1） いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして令和７（2025）年5月10日（第 292号） （8）第292号 令和７（2025）年5月10日号
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