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こども美術館

おおむね中学生以上の子ども・若者を支援するために、
主に居場所や学習支援、相談の 3つの事業を行っています。
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居場所
相　談学習支援

活動しているボランティア、協力員のみなさんに

インタビューしました！

中学生を対象に、学生ボランティ
アとマンツーマンの学習です（利
用要件あり）。少し年上の学生ボ
ランティアと、勉強以外のおしゃ
べりも楽しみのひとつです。

家でも学校
でもない居

場所です。

ゲームやお
しゃべりな

ど、ゆっ

たりと自由
に過ごせま

す。

学校・仕事・家庭生活などについ
て、お困りごとの相談に応じます。
どこに相談するか迷ったら、まず
はここあへご相談ください。
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今号の掲載情報は     　　
令和5年2月8日時点の情報です。
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調布市立第三中学校８組
「オプアート」

～中央が浮かび上がるアートに挑戦！～



第 279号 いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして 令和５（2023）年3月10日号（2）

問 調布市子ども・若者総合支援事業　「ここあ」
　　総合福祉センター 5階
　　☎042-452-8816
　　FAX 042-452-8817
　　　　cocoa@ccsw.or.jp

①小学校でも長年ボランティア活
動をしています。小学校卒業後
のその先も、子どもの成長して
いくところに関わりたいと思っ
ていたことから、活動に参加し
ました。

②ここあで活動を始めて７年に
なります。活動を通して、み
んなと遊びながら過ごすこと
が楽しいです。活動を長く続
けていることで、彼らの日々
成長する姿をみて元気をも
らっています。また、ミーティ
ングやイベントを通して、ボ
ランティア同士の横の繋がり
が持てることも良いです。染
物や織物など私の好きなこと
が活動の一つになり、楽しく
取り組んでいます。

▲居場所ボランティア
　佐藤さん

▲羊毛フェルトでの作品づくり

▲みんなでゲーム中

▲学習開始前に打合せ

▲学習支援ボランティア
　三浦さん

①大学で教職課程を学んでおり、
実際に子どもに関わる活動をし
たいと考えていました。そこに
タイミングよく大学の授業中
に、ここあの職員が来て学習支
援ボランティアを募集している
ことを知り、活動を始めました。

②学習ボランティアを始めて
丸４年が経ちました。長い
期間関わることで、ペンが
持てなかった子が課題を１
枚やり遂げた時や、テスト
の点数が上がったと嬉しそ
うに報告してくれた時、会
話が苦手でしゃべれなかっ
た子が楽しそうに話すよう
になった時など、中学生の
変化に気づいた時が嬉しく、
やりがいを感じます。

※就労体験者は、一定期間の相談を経て参加しています。

▲就労体験の協力店舗
　無印良品　杉野目さん

◀HP

PR動画▶

①「社会に良い」ことをしなが
ら商いをするという無印良品
の会社理念のもと、地域に根
差した店舗を目指す中で、調
布社協と出会いました。私自
身、学生の頃にふさぎこんで
いた時期があり、あるきっか

②初めは緊張して硬い様子の
方も、スタッフと話すこと
で徐々に緊張がほぐれ、そ
の人に合った作業を重ねて
いくことで次第に自信がつ
き、お客様対応まで体験す
る方もいます。短期間で変
わる若者を近くで感じられ
ることがなにより嬉しく思
います。

　ここあは子ども・若者をサポートしている中
で、多くのボランティアや協力員に支えていた
だいています。
それぞれの事業で活動しているみなさんに、

の 2点を聞いてみました。
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① 活動を始めようと思ったきっかけ
② 実際に活動してみた感想
① 活動を始めようと思ったきっかけ
② 実際に活動してみた感想

居場所
ボランティア
インタビュー

学習支援
ボランティア
インタビュー

就労体験
協力店舗への
インタビュー

けで先に進むことができました。ここでの就労体験も、
若者が再出発する何かのきっかけになると良いなという
思いでスタートしました。

あきな



第 279号いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして（3） 令和５（2023）年3月10日

３月号の調布のまちのリレーコラムは、
おやすみです。

問 地域支援係生活上の悩みや困りごと、気になることについての
ご相談をお受けしています。お気軽にご連絡ください。

地域福祉コーディネーター・地域支え合い推進員コラム Vol.
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調布市小島町 2-47-1　調布市社会福祉協議会
総務係 ふくしの窓担当　　　soumu@ccsw.or.jp

応
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先

若葉・調和
小学校地域

西浦

イベントチラシ

受付の様子

配った食品の一例相談コーナーもあります

第二・八雲台・国領
小学校地域

乙黒

34

「NIPPON BENGAL
FRIEND’S CIRCLE」
のHPはこちら▶

第 45回調布市 報告（収益金・協力金・募金一覧）
　今回の調布市　　　　　　は、３年ぶりに会場での開催と調布社協Youtubeチャンネル
での動画配信、福祉まつり募金箱の設置、　　　　　　　 の企画を実施し、無事終了するこ
とができました。いただいた収益金・協力金・募金は福祉団体や福祉施設などに配分されます。
　参加団体はじめ、ご協力いただいた企業、団体のみなさん本当にありがとうございます。

久しぶりの
会場開催楽しかったなぁ。
みなさんありがとう
ございました！

団 体 名 金 額（円） 団 体 名 金 額（円） 団 体 名 金 額（円）
NPO法人エクセルシア リサイクルショップ不思議屋 6,275
NPO法人クッキングハウス会 クッキングハウス 4,545
NPO法人高次脳機能障がい者活動センター 調布ドリーム 6,065
NPO法人爽々苑 爽々苑、爽々苑やわらぎの家 4,270
NPO法人調布心身障害児・者親の会 6,044
NPO法人調布心身障害児・者親の会　 ぴいす 6,742
NPO法人調布ハンディキャブ 2,000
NPO法人羽ばたく会 めじろ作業所 5,150
NPO法人ひなげしの会 ポピーの家 3,000
NPO法人ふみ月の会 2,600
NPO法人リフレッシュ工房 5,000
NPO法人わかばの会 5,000
旧ボランティアあみものグループ 65,150
公益社団法人調布市シルバー人材センター 50,200
社会福祉法人新の会 はあと・ふる・えりあ 1,864
社会福祉法人大泉旭出学園 調布福祉園 2,300

社会福祉法人新樹会 創造農園 2,776
社会福祉法人調布市社会福祉事業団調布市知的障害者援護施設すまいる 5,200
社会福祉法人調布を耕す会 カフェ大好き 9,220
社会福祉法人調布を耕す会 しごと場大好き 3,750
就労継続支援 B型事業所 ファーストステップ 610
中央大学 調布白門会  63,500
調布・狛江地区更生保護女性会 50,780
調布市希望の家 4,225
調布市視覚障害者福祉協会 3,170
調布市赤十字奉仕団 114,058
特定医療法人研精会 東京さつきホスピタルデイケア 3,000
虹の会 5,000
フラワーセラピー花想 10,757
フリーフライト 3,020

合　　計 455,271 円

一般社団法人生活支援ネットアーリーバード 10,000
一般社団法人ぬくもり society 20,000
NPO法人高次脳機能障がい者活動センター調布ドリーム家族会 4,000
公益社団法人調布市シルバー人材センター 1,055
国際ソロプチミスト東京 - 調布 100,000
国際ソロプチミスト東京 - 調布ローレル 45,000
さるすべり 5,000
ソウギ SOS 5,000
調布明るい社会づくりの会 50,000
調布管工土木事業協同組合 60,000
調布・狛江 桜友会 20,000
調布市遺族厚生会 30,000
調布市建設業協同組合 100,000
調布市茶道連盟 20,000
調布市自治会連合協議会 30,000
調布市民生児童委員協議会 312,000
調布保護司会 11,662
調布ＷＡＴ 37,100
東海大学同窓会 三多摩支部会 10,000 
東海大学同窓会 三多摩支部会 有志一同 10,000
東京調布むらさきロータリークラブ 200,000
東京調布ライオンズクラブ 100,000
墨悠会 100,000
明治大学校友会 調布・狛江地域支部 100,000
早稲田大学校友会 調布稲門会 98,666

合　　計 1,479,483 円

収益金（50音順）

募金箱設置団体（50音順）

協力金（50音順）

問 地域福祉係

　地域福祉コーディネーター（CSW）の乙黒と西浦です。
　今回は市内にある「NPO法人NIPPON BENGAL FRIEND’S CIRCLE」と一
緒に開催したハラルフードパントリーをご紹介します。この団体の主な活動
者は東南アジア バングラデシュにルーツを持つ方々です。在日バングラデ
シュ人と日本人の相互交流を深め、互いを知るための活動を展開しています。
バングラデシュ人の多くはイスラム教徒で、ハラルフードとはイスラム教の

での動画配信、福祉まつり募金箱の設置、　　　　　　　 の企画を実施し、無事終了するこ

の
情報はこちら

医療法人社団梟杜会 西田医院／鵜戸西クリニック／ NPO法人ちょうふの風／音楽教室と喫茶 箱／カフェギャラリーさえずり／
カフェ大好き／かれーや／ Gallery＆Café Pedalo ／ CRAZY PIZZA／しごと場大好き／空と大地と／茶屋侘助／調布市茶道連盟／
ティールーム・クッキングハウス／にこにこキッズルーム／ふぁんふぁ～れ／ふくふく／フレッシュベーカリー すまいる／ベーカリー
＆カフェ ほっとれ～る／マインズ農業協同組合 神代支店／マインズ農業協同組合 調布支店／有限会社 勝文堂／リサイクルショップ
不思議屋／リサイクルショップ夢市／希望の家深大寺／市民活動支援センター／調布市希望の家分場／調布市希望の家本場／調布市こ
ころの健康支援センター／調布市社会福祉協議会

戒律を守った食品です。
　バングラデシュ人だけでなく、長引くコロ
ナ禍、そして物価高騰で、家計の厳しいハラル
フードを必要とする外国人世帯や、留学生な
どの一助になればという想いで、1月に国領町
のくすのき団地の広場で1回目を開催しまし
たが、続く2回目を3月12日(日)につつじヶ丘
のUR神代団地で行う予定です。

　また私たちCSWは、参加者の生活相談などに応じ、日本での生活についての
悩みなどをお聞きしています。市内にも多く在住されている外国籍の方。あい
さつだけでも交わせるようになると、もっと暮らしやすい『地域共生社会』に近
づくのではないでしょうか。
　団体の活動に興味のある
方は、お気軽に社協の地域福
祉コーディネーターにお声
がけください。

合計 81,145 円

掲載する作品（写真、

　絵画、俳句など）は

常時募集しています。

かいりつ

ニッポン               ベンガル                  フレンズ                  サークル

  ニッポン               ベンガル

フレンズ                  サークル

※調布WATについてのお問合せは、調布WAT( 布田 6-23-5）☎ 090-6477-2753 まで。社協の各係のお問い合わせ電話番号は、8面をご確認ください。



第 279号 いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして 令和５（2023）年3月10日号（4）

イベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダー

※このカレンダーはお部屋に貼って、ご自分の予定表としてもお使いいただけます。　　　…ちょビットが出演予定のイベントです。　　  …費用負担のあるイベントです。　  　…詳細は障がい者支援係（ドルチェ）まで。　  　…総合福祉センター休館日　　　ド 休休

4
月

9（日）

10（月）
7 13:00～
13:30～

ひだまりサロン サンルーム西
さいか
華

障がいのある方のためのパソコン講習会
　「スマホで LINE を楽しむ～もう一歩！」ド

11（火） 10:00～ スマホdeサロン（菊野台地域福祉センター）

12（水） 13:30～ シニアが絵本を楽しむ会（染地地域福祉センター）

13（木）

14（金） 1
10:00～
13:00～

ひだまりサロン「けやきぶんこ」（西部地域福祉センター）
バリアフリー映画体験会

15（土） 39
9:00～
13:30～

調布ひきこもり家族会やまぼうし
「スマホを楽しむ会」　チーム緑ヶ丘

16（日）
10:00～

10:30～

♪フレイル予防の「おんがく広場」
(西部地域福祉センター )
ひだまりサロン「ハッピーマニア (ZUMBA®)」
※保育あり（菊野台地域福祉センター）

17（月） 13:30～ 障がいのある方のためのパソコン講習会
　「スマホで LINE を楽しむ～もう一歩！」ド

18（火）
19（水） 14:00～ ひだまりサロン「なんてったってクラシック」（染地地域福祉センター）

20（木）

21（金） 2
9:30 ／ 10:30 ／ 11:30　障害年金・個別相談会 ド
14:00 ～　調布女子会“のまま” 

22（土） 10:30～ ボランティアガイダンス（染地コーナー）

23（日）

24（月） 13:30～ 障がいのある方のためのパソコン講習会
　「スマホで LINE を楽しむ～もう一歩！」ド

25（火） 10:00～ スマホ deサロン（菊野台地域福祉センター）

26（水）
27（木）

28（金） 13:30～ 染地パソコン教室＆スマホちょっと相談室
（染地地域福祉センター　ボランティア室）

29（土） 昭和の日

30（日）

5
月

1（月） 10:00～
13:30～

♪フレイル予防の「おんがく広場」(たづくり第1・2音楽室) 
中途視覚障がい者サロン「月曜 ippo アイ」ド

2（火）
3（水） 憲法記念日

4（木） みどりの日
5（金） こどもの日

6（土） 10:00～ 絵手紙ももの会（染地地域福祉センター第1・2集会室） 

7（日）
8（月） 7 13:00～ ひだまりサロン サンルーム西

さいか
華

9（火） 10:00～ スマホ deサロン（菊野台地域福祉センター）

休休

休休

休休
休休
休休

凡 例   ⇨日時 ⇨会場・場所
 ⇨内容 ⇨対象 ⇨定員 ⇨費用
 ⇨講師 ⇨主催 ⇨共催 ⇨後援
 ⇨申込み ⇨締切 ⇨問合せ ⇨その他
 ⇨備考　  HP⇨ホームページ

日
定

主
締申

所
費

共
問

備
他
後講

対内

新型コロナウイルス感染症に
関するお知らせ

▶ 各事業などにご参加いただく際は、手指の
消毒やマスク着用などの感染防止対策をお
願いします。

▶ 状況によっては、各事業など中止または延
期する場合があります。

詳しくは社協 HPを
ご覧いただくか、お
問い合わせくださ
い。

・新型コロナウイルス感染症拡大の影響
によるイベントなどの中止・延期のた
め、今号については、４面（通常８面）
での発行となります。
「こども美術館」「ちょビットギャラ
リー」「調布のまちのリレーコラム」は
お休みします。
・今号の掲載情報は、６月19日時点の情
報です。最新情報は、調布社協 HP でご
確認いただくか、または各担当までお
問い合わせください。

【お知らせ】

検索調布社協 ×

HPはこちら社協HPはこちら

ひだまりサロン ほっとカフェ談
「読み聞かせ５

ファイブ

＆カレーパーティー」
8

年に１回のカレーパーティーと本の読み聞かせが合
わさったイベントです。
日 3月30日（木）12時～15時
内 12 時～ 13時　カレータイム
    13 時 30分～ 14時　読み聞かせ
    14 時～ 15時　コーヒータイム
所 西部地域福祉センター   
費 300円（カレー・コーヒー代）
問 地域支援係　☎ 042-481-7693

 ひだまりサロン サンルーム西
さ い か

華7
時間内の出入り自由。お茶とおしゃべりを楽しみな
がら交流を深めています。
日 3月13日、4月10日、5月8日　いずれも（月）
    13時～15時
所 西部地域福祉センター　費 200 円
問 地域支援係　☎ 042-481-7693

  第７回ちょうふ地域福祉フォーラム
多様なつながりの大切さ

6

「新たに活動を始めたい」方に向けた講演会です。
2部では活動者より思いや実践を発表いただきます。
日 3月12日（日）10時～12時
所 総合福祉センター　201会議室
講 渡辺 裕一氏（武蔵野大学教授）
問 地域支援係　☎ 042-481-7693

スマホを楽しむ会9
基本的なスマートフォン操作の困りごとを、2週目
は個別に質問・相談できる会、3週目は参加者同士
で教え合い、一緒に解決します。
日 4月8日(土)10時～12時　個別相談会
    　15日(土)13時30分～15時30分　チーム緑ヶ丘
所 緑ヶ丘地域福祉センター
問 緑ヶ丘コーナー　☎03-3326-4088（火・木・土）

市内イベントなどで掲載ご希望の方は
総務係まで。
受付期間 5 月号　    3 月 1 日～ 15日
　　　　 7 月号　    5 月 1 日～ 15日

HPはこちら



第 279号いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして（5） 令和５（2023）年3月10日

ちょうふちょうふちょうふちょうふ イベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダー

※このカレンダーはお部屋に貼って、ご自分の予定表としてもお使いいただけます。　　　…ちょビットが出演予定のイベントです。　　  …費用負担のあるイベントです。　  　…詳細は障がい者支援係（ドルチェ）まで。　  　…総合福祉センター休館日　　　※このカレンダーはお部屋に貼って、ご自分の予定表としてもお使いいただけます。　　　…ちょビットが出演予定のイベントです。　　  …費用負担のあるイベントです。　  　…詳細は障がい者支援係（ドルチェ）まで。　  　…総合福祉センター休館日　　　

3月10日～5月9日

※2月8日時点の情報です

2023202320232023

3
月

10（金） 1
2

10:00～
13:00～
14:00～

ひだまりサロン「けやきぶんこ」（西部地域福祉センター）
バリアフリー映画体験会
調布女子会“のまま” 

11（土）
3

4

9:00～   調布ひきこもり家族会やまぼうし
13:30～ 染地パソコン教室＆スマホちょっと相談室
　　　　　（多摩川住宅ロｰ7号棟　B・C集会室）
13:30／15:30　ちょうふのこやど

12（日）
5
6
10:00～
10:00～
12:00～

第9回調布まち活フェスタ
第７回ちょうふ地域福祉フォーラム
ハラルフード⇒3面へ

13（月） 7 13:00～ ひだまりサロン サンルーム西
さいか
華

14（火） 10:00～ スマホdeサロン（菊野台地域福祉センター）

15（水） 10:00～ ボランティアガイダンス（小島町コーナー）

16（木）
17（金）
18（土）

19（日）
10:00～

10:30～

♪フレイル予防の「おんがく広場」
(西部地域福祉センター )
ひだまりサロン「ハッピーマニア (ZUMBA®)」
※保育あり（菊野台地域福祉センター）

20（月）
21（火） 春分の日
22（水） 14:00～ ひだまりサロン「なんてったってクラシック」（染地ふれあいの家）

23（木） 14:00 ～うたごえドルチェ ド
24（金） 13:30～ 染地パソコン教室＆スマホちょっと相談室

（多摩川住宅ロｰ 7号棟　B・C集会室）

25（土） 14:00 ～調布市地域福祉活動支援事業報告会・交流会⇒8面へ
26（日）
27（月）
28（火） 10:00～ スマホdeサロン（菊野台地域福祉センター）

29（水）
30（木） 8 12:00～ ほっとカフェ談「読み聞かせ５

ファイブ
＆カレーパーティー」

31（金）

4
月

1（土） 10:00～ 絵手紙ももの会（染地地域福祉センター第1・2集会室） 

2（日）

3（月） 10:00～
13:30～

♪フレイル予防の「おんがく広場」(たづくり第1・2音楽室) 
中途視覚障がい者サロン「月曜 ippo アイ」ド

4（火）
5（水） 14:00／15:00 司法書士による無料相談会（総合福祉センター）

6（木） 13:30 ～障がいのある方のための「簡単体操教室」ド
7（金） 13:30～ 染地パソコン教室＆スマホちょっと相談室

（染地地域福祉センター　ボランティア室）

8（土）
9

4

10:00～  「スマホを楽しむ会」　個別相談会
13:30～  染地パソコン教室＆スマホちょっと相談室
　　　　　（染地地域福祉センター　ボランティア室）
13:30／15:30　ちょうふのこやど

休休

休休

調布女子会“のまま” 2
辛さ苦しさを一人で抱え込んでいませんか？話を聞
くこと、そして話すことで心がふっと軽くなり、あ
り“のまま”が受け止められる場を作りたいと思っ
ています。
日 3月10日、4月21日　いずれも（金）
　 14時～17時
所 総合福祉センター
対 ひきこもりや生きづらさを
　 抱える女性自認の方
他 入退室自由
問 地域支援係　☎ 042-481-7693

第9回 調布まち活フェスタ5
今回のテーマは「いま、ここで実現しよう」。対面
開催を予定しています。多彩な市民活動団体の活
動を体験し、楽しんでみませんか。展示、体験、
ステージなどの各種プログラムを準備しています。
日 3月12日（日）10時～15時
所 市民プラザあくろす館内、国領駅前広場
問 市民活動支援センター☎ 042-443-1220
　  npo-center@ccsw.or.jp

バリアフリー映画体験会1
内 3 月　「こんなよふけにバナナかよ」
　 4 月　「最強の二人」
日 3月10日、4月14日　いずれも（金）
　 13時～15時30分
所 3 月 : 多摩川住宅ロー７号棟　B・C集会室
　 4 月 : 染地地域福祉センター　第 1・2集会室
定 20人　費 無料
問 3 月までは市民活動支援センター
　 ☎ 042-443-1220　（担当 : 渡邉）
　 4 月以降は染地コーナー
　 ☎ 042-481-3790（火～土）

 調布ひきこもり家族会やまぼうし3
ひきこもりで悩むご家族のための場所です。懇談会
や学習会を行っています。話を聞いているだけでも
構いません。
日 3月11日、4月15日　いずれも（土）
    9時～12時
所 こころの健康支援センター 1階
対 ひきこもりなど、生きづらさを抱えたご本人、ご家族
費 500 円（学習会の場合 1,000 円）
他 まずはお気軽にお問い合わせください。
申問 地域支援係☎ 042-481-7693

ちょうふのこやど4
ひきこもりなど生きづらさを感じる方が気軽に集え
る場です。
日 3月11日、4月8日　いずれも（土）
    第1部：13時30分／第2部：15時30分
所 第1部：東部公民館
    第2部：カフェ「空と大地と」(東つつじヶ丘2-27-1）
対 生きづらさを感じる方どなたでも
他 原則、支援者の方はお断りしています。ご家族の
方は参加前にご相談ください。

問 地域支援係☎ 042-481-7693



第 279号 いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして 令和５（2023）年3月10日号（6）

気になる情報をチェック !!ちょびっと
読んでみよう !!

新型コロナウイルス感染症の影響により、中止・延期・変更する場合があります。詳しくは、各担当までお問い合わせください。

地域福祉係

こころの健康支援センター

高齢者訪問理美容サービス
令和５年度利用者募集

障がい者支援係

内

日
日

申

問

費

総合福祉センター
手話の普及を目的とした手話講習会の受講者を募集します。①入門（初めて手話を
学ぶ方）②基礎（入門修了者あるいは１年程度の学習経験がある方）
市内在住、在勤または在学の方    　4,000円（その他教材費実費）
募集要項を確認のうえ、申請書に記入し、返信用封筒（長3の封筒に住所・氏名を明
記し84円切手を貼付）を添えて、総合福祉センター4階障がい者支援係に持参（土
日祝を除く9時～17時）もしくは郵送（募集要項と申請書は総合福祉センター１階
及び４階で配布またはHPからダウンロード可）。　
3月20日（月）必着。応募者多数の場合抽選。受講可否については３月末頃に発送予定
☎042-481-7800　　  dolce@ccsw.or.jp

令和５年度手話講習会（入門・基礎クラス）受講者募集 聞こえない聞こえにくい人のための
手話講習会受講生募集

対

5月～令和6年3月までの第2･4火曜日の13時30
分～15時30分（全20回）
総合福祉センター
会話やコミュニケーションで困っている方を対象
に手話講習会を開催します。初心者コースには要
約筆記がつきますので、安心してご参加ください。
市内在住・在勤の聞こえない・聞こえにくい方（中
途失聴者・難聴者）とそのご家族　　　
初心者コース／6人 経験者コース／10人
無料（教材費など実費あり）
3月31日（金）
　　☎042-481-7800　FAX 042-444-6606
　　 dolce@ccsw.or.jp　　　

所

対 費
申

締

所
内

対

定
費
締

問

　理容師または美容師がご自宅に訪問して調髪
（散髪またはカット）を行います。

市内在住・在宅で要介護３～５の65歳以上の方
1回2,000円　年度内4回まで利用可（10月以
降の申請は2回まで）
申請書（社協窓口で配付またはHPからダウン
ロード可）に介護保険被保険者証のコピーを添
えて社協へ持参または郵送してください。令和
４年度にご利用いただいている方には、３月下
旬に申請のご案内を送付します。
☎ 042-481-7693

助成情報

2
助成金額
対象団体

対象期間
選考方法
応募締切

申

問

市内で高齢者福祉・障がい者福祉・児童福祉活動
などを行う団体

3月22日（水）17時必着
※期間中、個別相談を受け付けます
　（電話またはメールで要予約）

募集要項を確認のうえ、応募用紙（調布社協窓口にて配付ま
たはHPからダウンロード可）に必要事項を記入し、来所日を
事前に電話またはメールで予約のうえ、総務係まで提出（土
日祝日除く・郵送不可）

１団体 上限50万円

4月1日～令和6年3月31日※単年度ごと、最大3年間

総務係 ☎042-481-7617　　 soumu@ccsw.or.jp

書類審査ののち、公開プレゼンテーション（4月予定）

～地域で活動する団体のスタートを応援！～
調布市地域福祉活動支援事業

～ボランティア・市民活動を「資金」と「つながり」で助成～
えんがわファンド 申請団体募集

問申

クラス 曜 日 時 間
① 入 門
② 基 礎
① 入 門
② 基 礎

昼

夜

火 10時～

19時～金

内

⇒8面へ今年度の助成団体の報告会を開催します

調布市福祉人材育成センター

福祉のおしごと入門講座～障がい者の日常生活支援編～
重度訪問介護従業者養成研修　基礎・追加課程（通学）受講生募集
　重度の肢体不自由者の居宅での介護や、外出時の移動介護を担うヘルパーの養成研修です。

講義：5月20日（土）、21日(日)【2日間】
実習：5月22日（月）と5月23日（火）～7月19日(水)のうち1日【2日間】
こころの健康支援センター本館２階　健康活動室ABほか
①～④全てに当てはまる方　　①市内に在住、在勤または在学で69歳（令和6年3月末時点）
まで　②ヘルパーとして実働できる、もしくは希望する
③全日程出席できる　④当該事業の定める学則に同意する
15人（選考あり）
2,500円（受講料・テキスト代、税込）※期日までに指定口座に振込
4月20日（木)～５月8日（月)　9時～16時30分（土日祝除く）
申込書（福祉人材育成センターなどで配布、HPからも印刷可）に必要事項を記入し、本人が福
祉人材育成センターに持参。健康保険証、運転免許証などで本人確認。市外在住の方は社員証
や学生証も確認。※詳細は4月上旬に福祉人材育成センターのHPをご覧ください。
☎042-452-8180

日

所
対

受

定
費

申

HPは
こちら

HPは
こちら

助成金額
対象団体

対象期間

選考方法
募集期間

申

問

市内で活動するボランティアグループ・市民活
動団体（任意団体もしくはNPO法人など）
市内小中高等学校（生徒会、PTAなど学校を拠点
に活動する団体も可）

4月3日（月）～26日（水）17時必着

募集要項を確認のうえ、応募用紙（市民活動支援センター及
び各コーナー、調布社協窓口にて配布。HPからダウンロード
可）に必要事項を記入し、メールまたは郵送（持参も可）にて
市民活動支援センターに提出

１団体 上限10万円

4月1日～令和6年1月31日

市民活動支援センター　☎042-443-1220
　　npo-center@ccsw.or.jp

選考委員会による書類審査

問
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伝　言　板

この他にもボランティア募集があります。詳しくはお問い合わせください。　　市民活動支援センター

世界大会出場選手の同行援護をしてくださる方を募集します

染地コーナー、
染地地域福祉センターでの
業務再開について

　染地地域福祉センターの改修工事に伴い、染地コーナーは
市民活動支援センター（国領）内で業務を行っていますが、
4 月 1 日（予定）から、染地地域福祉センター内での業務を
再開します。地域のみなさまにはご不便おかけしましたが、
引き続きよろしくお願いします
※再開日の詳細が決まり次第、市民活動支援センターHPに
て別途お知らせします。
　　市民活動支援センター　☎042-443-1220
　　　　npo-center@ccsw.or.jp

問

送迎ボランティア募集

内

日
備

問

「社会福祉法人調布を耕す会　しごと場大好き」（布田
3-20-1）に、4月から通う成人男性を「しごと場大好き」
から、「ちょうふだぞう・オープンスペース」（国領町
3-19-1）まで、送迎してくださる方を募集します。
毎週月～金曜日　16時にお迎え
徒歩20分程度の活動です。初回は職員が同行する体験
から始めます。週 1 回程度からご協力いただける方、ご
相談ください。
小島町コーナー（担当：佐藤）
☎042-481-7695　（月～金　9時～17時）

問

重要 !

「しごと場大好き」に通う成人（男性）の送迎ボランティ
アを募集します

✿  

調理ボランティア大募集

内

対
日

日

所

所

備

問

総合福祉センター内にあるデイサービス「アイビー」を
利用している方々に、昼食作りをしているボランティア
グループです。
料理がお好きな方、仲間作りや地域の交流を深めたい方
月 1回（曜日固定）9時～ 13時 30分
総合福祉センター
5人グループで、献立づくりや買物、調理、後片付けを行っ
ています。
通所介護サービス係　☎042-481-7660

問

開催期間中、日本からイギリスへ同行し、大谷さんの大会出場を支
えるボランティアです。※同行援護のみで身体介護は不要です。
8月17日（木）～28日（月）
イギリス　バーミンガム

8 月にイギリスで開催されるIBSA ワールドゲームズ 2023 に、市
内在住で視覚障がいがある大谷重司さんが、パワーリフティング
の選手として出場します。
大谷選手に同行して、好記録のサポートをしませんか。

✿  
備

問

バリアフリー映画上映会を開催します
内

日
所
対

対

問

音声ガイドや字幕で、どなたでも一緒に映画を楽しむこ
とができる、バリアフリー映画の上映会を行います。
3月 30日（木）13時 30分～ 15時 45分
緑ヶ丘地域福祉センター大集会室
ご興味のある方どなたでもご参加いただけます
緑ヶ丘コーナー（担当：折原）　☎03-3326-4088

不要になった「入れ歯」をご寄付ください

入れ歯に含まれる金属を集めてリサイクルし、その収益をユ
ニセフを通して、世界の子どもたちを支援する活動に、回収
BOXの設置をして協力をしています。
また、その収益の40％は、助成プログラム「えんがわファ
ンド」の原資にもなっています。
不要になった入れ歯の回収BOXは、総合福祉センター1階
に設置しています。
小島町コーナー　☎042-481-7695

内

備

問

歯にかぶせた金属、歯に詰めた金属、歯と歯をつないだ金属
も貴重な資源に生まれ変わります。

✿  

問

えんがわ文庫 新規棚主募集説明会を開催します

内

日

所
対

本を静かに読むだけの場所ではもったいない！本でまちを
もっと面白く。えんがわ文庫では、同じ趣味の人と話ができ
たり、読み聞かせや読書会をしたり。棚主が企画する多様な
イベントや個性溢れる本棚が、地域交流の輪を広げています。
えんがわ文庫の本棚を通じて地域参画してみたいという方
は、ぜひ説明会にお申し込みください。
①3月23日（木）10時～11時30分　②3月26日（日）10時～
11時30分　③3月28日（火）19時～20時30分　④4月1日
（土）18時～19時30分　⑤4月5日（水）15時～16時30分　
⑥4月7日（金）10時～11時30分
市民活動支援センター
えんがわ文庫を通じて地域交流をしたい方
　 市民活動支援センター　☎042-443-1220
             npo-center@ccsw.or.jp

市民活動支援センターの「えんがわ文庫」で、一箱本棚オー
ナーになりませんか。

✿  

申問

男性で開催期間中のイギリス滞在が可能な方
①日本からイギリスへの渡航費、宿泊費（食事含む）は全額団
体が負担しますので、不要です。
②同行援護の経験は問いませんが、ご協力いただく方には、同
行援護者養成研修受講をお勧めします。
③選手と一緒の宿舎に宿泊します。部屋割りによっては同室と
なる可能性もあります。　
市民活動支援センター　☎042-443-1220
　　npo-center@ccsw.or.jp

内
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図書館ハンディキャップサービスのご協力により点字版を作成しています。ご利用希望の方は総務係まで。

株式会社 京王設備サービス
TEL 03-5456-8710（大代表）
http://www.keio-setsubi.co,jp

全力で、何も起きない一日を。「京王設備サービス」
ビル総合管理事業　鉄道施設管理業務　総合設備工事

私たちは、調布の地域福祉を応援しています。　　　 ～広告募集中～

円募金総額

令和 4年度 歳末たすけあい運動

5,805,249

一人暮らしの高齢者に対
する「見守りあんしん訪
問」など、市内の地域福
祉活動に配分されます。
ご協力ありがとうございました。

会員募集中
地域の仕事と暮らしをサポート

オンライン入会受付中

公益社団法人

調布市シルバー人材センター

042-487-9375

ありがとうございます
みなさんからのご寄付・募金は、

調布の福祉活動推進のため大切に使わせていただきます。調布社協キャラクター　ちょビット 問 総務係

◀募金箱設置店
　　募集中！

しあわせ・福祉・はこぶ箱（募金箱）
設置店 金額（円） 設置店 金額（円）
アコーディア・ガーデン調布 (飛田給 ) 4,138 大師茶屋 (深大寺元町 ) 100 

魚亥子 ( 飛田給 ) 15,656 ネパール食堂 DEVI( 八雲台 ) 1,626 

株式会社サンクリーン 国領北口店 (国領町 ) 699 美容室ラクール (仙川町 ) 1,671 

株式会社サンクリーン 品川道店 (上石原 ) 437 マインズ農業協同組合 神代支店 (西つつじヶ丘 ) 506 

株式会社サンクリーン 柴崎北口店 (菊野台 ) 570 水野理髪店 (八雲台 ) 1,407 

株式会社サンクリーン つつじヶ丘南口店 (東つつじヶ丘 ) 293 宮崎地鶏炭火焼と九州鮮魚 つぼき (小島町 ) 504 

株式会社サンクリーン 飛田給駅前店 (飛田給 ) 416 メンズ ツカモト (仙川町 ) 2,492 

株式会社サンライズ現像所 (仙川町 ) 710 有限会社 加藤ランドリー (八雲台 ) 60 

菅間医院 (小島町 ) 60 有限会社 和田葬儀社 (下石原 ) 2,900 

コーヒーロースト調布深大寺店 (八雲台 ) 387 レルネ 美容室 (仙川町 ) 447 

社会福祉法人 大泉旭出学園 旭出調布福祉作業所 (小島町 ) 714 社協 1・2階カウンター (小島町 )　 8,968 

食事処 常楽 ( 八雲台 ) 10,329 匿名    1 件 110 

セブンイレブン調布仙川駅南店 (若葉町 ) 5,101 合計  26 件 64,410 

仙川湯けむりの里 (若葉町 ) 4,109 

家 庭 の 安 全 　 お 守 り し ま す
電気設備  エアコン工事  電化製品全般

Hazuki
Cooperation of Electric Service 障害者支援住宅設備工事委託業者

公益社団法人  全関東電気工事協会

〒182-0012
東京都調布市深大寺東町5-2-2 http://www.hazuki.co.jp/

（株）葉月商会
TEL:042-486-5211

〈 調 布 社 協 お 問 い 合 わ せ 先 〉

～生活の中での悩みごとや
心配ごとなど、お気軽に
ご相談ください～

総合福祉センター （小島町 2-47-1）
総務係・地域福祉係・地域支援係・障がい者支援係・
通所介護サービス係・ちょうふ地域福祉権利擁護
センター
代表 ☎ 042-481-7693
FAX 042-481-5115・6611
希望の家
◆ 調布市希望の家（富士見町 2-16-33）
　 ☎ 042-481-7700 FAX  042-481-3480
◆ 調布市希望の家分場（入間町 1-13-2）
　 ☎ 03-3305-7737 FAX  03-3305-8235
◆ 希望の家深大寺（深大寺北町 5-6-1）
　 ☎ 042-426-8577 FAX  042-426-8578
調布市こころの健康支援センター （布田 5-46-1）
☎ 042-490-8166 FAX  042-490-8167

調布市福祉人材育成センター（調布市こころの健康支援センター内）
☎ 042-452-8180 FAX  042-444-3376
市民活動支援センター（国領町2-5-15 市民プラザあくろす2階）
☎ 042-443-1220 FAX  042-443-1221
◆小島町コーナー　☎ 042-481-7695　 FAX  042-481-6611
◆菊野台コーナー　☎・ FAX  042-481-6500（火・木・土）
◆緑ヶ丘コーナー　☎・ FAX  03-3326-4088（火・木・土）
◆染地コーナー　　☎・ FAX  042-481-3790（火～土）
※染地コーナーは、染地地域福祉センター改修工事中のため、
3月末日（予定）までお休みとなります。その間のお問い合わ
せは、市民活動支援センターまでお願いします。
◆富士見コーナー　☎・ FAX  042-481-8719（火・木・土）
◆西部コーナー　　☎・ FAX  042-426-4335（火～土）
◆野ヶ谷の郷　　　☎・ FAX  042-481-1838（火・木・土）

ふれあい福祉相談 ※実施状況はお問い合わせください。
富士見・染地・菊野台・緑ヶ丘地域福祉センター（毎週水曜日　10時～15時）
西部地域福祉センター（毎週月曜日　10時～15時※第4月曜は休み）

電話相談 月曜日～金曜日　13時～16時／専用電話　☎ 042-481-5111

☆広告掲載募ります☆
この欄に、広告掲載をご希望の企業
や事務所などの募集をいたします。
奇数月 10日に、市内全戸へポスティ
ング配布されます！
料金は 1規格（3.5㎝×横 7.5㎝）で
2万円です。詳細は調布社協HPまた
は、右記までお問い合わせください。

競走

　　　　ご寄付 
名　前 金額（円） 内　容
乙黒歯科クリニック 110,070 入れ歯リサイクルによる利益として
株式会社Health Education 50,000 ファミリーカイロプラクティック三鷹院
上佐須青葉会（シニアクラブ） 5,705 
晃華学園　麦の会 100,000 
こだま友の会（シニアクラブ） 1,769 1 円玉募金として
JAマインズ神代支店青壮年部 42,216 
自転車・車イスの病院　深澤輪業 1,492 
関森　正義 100,000 
チューリッヒ生命保険株式会社 150,220 
Z チューリッヒ基金 150,220 
ちょうふチャリティーウォーク実行委員会 206,537 えんがわファンドへ
東京土建一般労働組合調布支部 43,260 
西つつじヶ丘　あかね会 32,811 解散のため
野ヶ谷の郷 57,590 
武蔵野の森総合スポーツプラザ指定管理者東京スタジアムグループ（2件） 12,404 
有志一同代表大竹勝子 42,900 小さなチャリティバザー
匿名　9件 132,042 
合計 26件 1,239,236 

（2022/11/18 ～ 2023/1/15
敬称略 50音順）

（2022/11/18 ～ 2023/1/15
敬称略 50音順）

1月に行われた調布市

民駅伝競走大会の一

般男子の部で、社協

チームが4位になりま

した。応援ありがとう

ございました！

調布市地域福祉活動支援事業
令和4年度助成団体報告会・交流会
内 令和 4年度に助成を受けた団体の 1年間
の活動発表および交流会

日 3 月 25日（土）14時～ 15時 40分
所 総合福祉センター 2階 202～ 203会議室
対 来年度申請（6面参照）を考えているなど
地域福祉活動に関心のある方

問 総務係　☎ 042-481-7617


