
（1） 令和２（2020）年3月10日

調布
社協だより

手話「I LOVE YOU」

いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして
第 261号奇数月 10日発行

こども美術館

令和2年度
聞こえない方とコ

ミュニケーションを取

る際には、手話や、筆

談、口話（口の形を読

む）や最近はスマートフォン

を活用したコミュニケーション

アプリなど様々です。

今回は聞こえない方にとっての

「言語」である「手話」を学

べる講習会についてご案内します。

手話動画にて、親子のおしゃべ
りや、かわいらしい自己紹介の
様子が見られるよ！

制作協力：NPO法人調布市民放送局

2面にて、手話講習会のご案内と
講師からのメッセージを紹介します！

放課後等デイサービスぴっころの
のんちゃんの作品

社会福祉法人 調布市社会福祉協議会 TEL.042-481-7693 FAX.042-481-6611・5115　http://www.ccsw.or.jp　〒 182-0026 東京都調布市小島町 2-47-1発 行
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四
季
折
々
の
美
し
さ

を
持
つ
日
本
。

　
今
年
は
、
自
然
災
害

の
な
い
穏
や
か
な
日
々

で
あ
り
た
い
で
す
ね
。

　
と
こ
ろ
で
昨
年
は
、

台
風
19
号
で
調
布
を
は

じ
め
、
多
く
の
地
域
で

災
害
が
起
き
ま
し
た
。

　
被
災
さ
れ
た
皆
様
に

心
よ
り
お
見
舞
い
申
し

あ
げ
ま
す
。

　
当
日
、
屋
外
で
の
放

送
は
窓
や
扉
を
開
け
て

初
め
て
知
っ
た
と
の
声

も
聞
か
れ
ま
し
た
。
ま

し
て
や
聴
覚
障
が
い
者

に
は
放
送
は
届
き
ま
せ

ん
。

　
私
は
、
手
話
通
訳
を

仕
事
と
し
て
い
ま
す
。

９
年
前
、
あ
る
企
業
の

研
修
を
担
当
し
て
い
ま

し
た
。
数
十
名
の
聞
こ

え
な
い
方
々
が
参
加
し

て
い
る
最
中
に
３
・
11

の
地
震
が
起
き
ま
し
た
。

緊
急
放
送
が
あ
り
、
社
員

の
方
が
拡
声
器
で
避
難
、

誘
導
な
ど
の
情
報
を
流

し
て
い
ま
し
た
。
当
然
、

す
べ
て
通
訳
し
て
聞
こ

え
な
い
方
々
と
一
緒
に

行
動
を
共
に
し
ま
し
た
。

　
帰
り
に
聞
こ
え
な
い

方
か
ら
「
今
日
は
リ
ア

ル
タ
イ
ム
の
情
報
が
聞

け
て
本
当
に
良
か
っ
た
。

も
し
通
訳
が
な
か
っ
た

ら
、
聞
こ
え
る
人
の
後
を

つ
い
て
い
く
だ
け
だ
っ

た
。」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
共
生
社
会
と
い
わ
れ

る
昨
今
、
社
協
も
情
報

格
差
な
ど
の
な
い
地
域

づ
く
り
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

　
今
後
と
も
皆
様
の
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　
　
調
布
社
協
副
会
長

　
　
　
金
井
　
冨
美
子



令和２（2020）年3月10日（2）第261号 いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして

年間35回　　 総合福祉センター　
市内在住・在勤・在学で高校生以上の方　
4,000 円（その他教材費実費）
募集要領を確認のうえ、申請書・返信用封筒（切手貼付）を
調布社協窓口に持参または郵送で提出してください。募集要領と申請書は調布社協窓口
（土日祝日を除く9時～17時）で配付またはHPからダウンロードできます。
3月19日（木）必着　※応募者多数の場合抽選　受講の可否については3月下旬に発送予定

調布社協では手話の普及と手話通訳者の養成を目的に手話講習会を開講していま
す。段階別に4コース、計6クラスが開講します。（写真は令和元年度の講師体制です。）

耳が聞こえなくなった、聞こえにくくなったこ
とにより、会話やコミュニケーションに困って
いる方を対象に講習会を開催しています。

上記は指文字です。「あ」から「ん」までのひらがなの 50 音が指で表現できるようになっています。手話単語にない単語、人名、地名
などを表す時に使います。

障がい者支援係

伊藤講師　山本講師 今野講師　和田講師

井村講師　鈴木講師

日向講師　中澤講師

秋吉講師　渡辺講師

大川講師　石橋講師

入門クラス 手話を初めて学ぶ方はこちらから！

基礎クラス 手話経験2年目　自己紹介や基本単語を学んだ方

手話通訳者養成クラス 手話通訳者を目指すための学習・演習

自己紹介や簡単な会話
ができることを目指して
います。初心者大歓迎！
一緒に学びあいま
しょう！

手話通訳に必要な表現技
術を学びます。 通訳者と
しての心構えを学び、 通
訳の実践演習を行い、 調
布の登録手話通訳者を目
指します！

基礎クラスは、 日常生活でよく使う
コミュニケーションを主とします。
そのため、 手話の楽しさを味わって
頂けるクラスです。みなさん！ぜひ！

手話は難しい？いえいえ楽しい
ですよ。 みなさん修了の時は
明るい表情に変わり、手話をもっ
と学びたいと言われます。 講
師自身も聴覚障がい者です。
一緒に手話を学びませんか？

養成基本クラス（3年目）

令和２年度　手話講習会受講者募集

養成応用クラス（4年目）

日 所
対
費
申

締

コース　初心者コース/経験者コース
期　間　5月～令和3年3月までの第2･4火曜日（月によって第5あり）
　　　　13時30分～15時30分（全20回）
　 総合福祉センター　　 市内在住・在勤の方と家族の方
　 初心者コース10人／経験者コース15人 ※応募者多数の場合は抽選
　 無料（教材費など実費あり）　　3月27日（金）

所

コース
期  間

対
定
費

申問

締

開講式（予定）

5月12日（火）

5月15日（金）

クラス 定　員
入 門 40人

35人
40人
35人

基 礎
入 門
基 礎

実施日

昼クラス（火）
10時～11時 30分

夜クラス（金）
19時～20時 30分

初心者コースには要約筆記もしくはパソコンでの要
約が投影されますので安心してご参加いただけます。

「ボランティア先で手話が役
立つと思った」

「子どもが学校で手話に接す
る機会があり、興味がわいた」

「街で困っている聴覚障がい
者の力になれたら」

「仕事の幅が広がると思った
から」

「手話をしている聞こえない方
の表情や表現に魅力を感じた」

受講生に聞きました！
手話を学ぼうと思った
きっかけは？

あ い う え お か き く け こ さ し す せ そ た ち つ て と な に ぬ ね の

は ひ ふ へ ほ ま み む め も や ゆ よ ら り る れ ろ わ を ん 半濁音 濁音 長音 促音



（3） 令和２（2020）年3月10日 第 261号いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして

「神代植物公園」
菊野台　倉田　泰信さん

©2019一般社団法人日本障がい者バドミントン連盟
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第 42回調布市

配分報告

● 福祉団体  小計　320,000

 調布市身体障害者福祉協会 90,000
 NPO法人調布心身障害児・者親の会 90,000
 調布市視覚障害者福祉協会 35,000
 調布市聴覚障害者協会 35,000
 調布市遺族厚生会 35,000
 調布市精神障害者家族会　かささぎ会 35,000

● 障がい者等の当事者グループ 小計 105,000

 フリーフライト 35,000
 CCD（調布市障害者協議会） 35,000
 さるすべり  35,000

● 障がい者施設 小計 905,000
　　   心身障がい者（児）通所授産施設、心身障がい者（児）通所訓練施設、
　　   作業所、デイサービス他
 NPO法人わかばの会　わかば第一事業所 55,000

　わかば第二事業所
　わかば事業所

 NPO法人ひなげしの会　第１ポピーの家 55,000
　第２ポピーの家
　第３ポピーの家

 NPO法人爽々苑 　爽々苑 45,000
 　爽々苑やわらぎの家

 社会福祉法人調布を耕す会　しごと場大好き 45,000
　カフェ大好き

NPO法人エクセルシア　リサイクルショップ不思議屋 35,000
NPO法人クッキングハウス会　第１クッキングハウス（ティールーム） 55,000

第２クッキングハウス（レストラン）
第３クッキングハウス（クッキングスター）

 NPO法人リフレッシュ工房　リフレッシュ工房 35,000
 NPO法人羽ばたく会　めじろ作業所 35,000
 NPO法人ふみ月の会　ふみ月チャレンジ染地 45,000

　ふみ月チャレンジたま川
NPO法人ポコポコ・ホッピング　ポコポコ・ホッピング神代団地 45,000

　ポコポコ・ホッピング富士見町
 NPO法人なないろの会　クレヨンキッズ 45,000

　れいんぼー
 NPO法人にこにこの会　にこにこキッズルーム 45,000

　ふくふく
医療法人社団研精会　山田病院　デイケアつつじヶ丘クラブ 35,000

 社会福祉法人新樹会　創造印刷 35,000
 社会福祉法人くすのき会　調布くすの木作業所 55,000

　シェア
　結の里

 社会福祉法人新の会　はあと・ふる・えりあ 35,000
 社会福祉法人大泉旭出学園　旭出調布福祉作業所 45,000
                                     　調布福祉園

NPO法人高次脳機能障がい者活動センター　調布ドリーム 35,000
 NPO法人調布心身障害児・者親の会　ぴいす 45,000

　下石原ぴいす
一般社団法人生活支援ネット　アーリーバード 45,000

アーリーバード柴崎
NPO法人ファーストステップ　就労継続支援 B型事業所ファーストステップ 35,000

● 認証保育所など 小計 70,000

 株式会社チャイルドランド　あいあい保育園 35,000
 株式会社リトルキッズ　リトルキッズベルーガ 35,000

● 高齢者施設 小計 150,000　  デイサービス、介護施設他 
社会福祉法人東京かたばみ会　高齢者在宅サービスセンター調布八雲苑 35,000

 社会福祉法人桐仁会　ちょうふ花園 35,000
 大和ライフネクスト株式会社　カノン調布 35,000
社会福祉法人至誠学舎立川　至誠ホーム調布若葉ケアセンター 45,000

　　　　　　　　　　　　至誠ホーム調布柴崎ケアセンター

● 社会福祉協議会 小計 230,000
　　（小地域交流事業など地域福祉活動事業費として）

配分合計  1,780,000

　令和元年11月30日、12月1日の 2 日間で開
催した「第42回調布市福祉まつり」の配分報告
です。福祉まつりでみなさんにお買い上げいた
だいたバザー品、お菓子や手作り品、模擬店の
食べ物や飲み物などの売上げは、市内の福祉団
体や当事者団体、福祉施設、保育所、社協の地

域福祉事業などへ、貴重な活動資金として配分
されました（下記参照）。なお、配分金額は団体
の規模などに応じて決定されました。
　福祉まつりに来場されたみなさん、出店及び
ご協力いただいた参加団体や事業所のみなさん、
ありがとうございました。 地域福祉係

地域福祉コーディネーターだより
（コミュニティソーシャルワーカー）

Vol.

20

上ノ原・柏野
小学校地域

（令和元年10月配属）

柴垣

　10月より上ノ原・柏野小学校地域担当とな
りました柴垣です。
　近年、お寺、自治会館、福祉施設、シェアハ
ウスなど地域の社会資源で、子ども食堂やお
しゃべりサロン、居場所などが開かれています
が、地域に根差す企業や商店にもそのような場
が生まれています。
　深大寺東町にあるスーパーマーケット・トッ

プ深大寺店の一角に、地域で暮らす方、地域で
活動する団体などが出会い、交流し、つながれ
る「ふれ愛ひろば」が昨年オープンしました。
活動のひとつとして、住民主体の介護予防体操
グループが立ち上がり、地域の情報交換やご近
所の方との出会いの場、仲間づくりの場とも
なっています。
　今後ますます、このような地域の方が気軽に
立ち寄れる場所で交流が増え、住みよい地域に
なるように活動していきたいと思っています。 問 地域支援担当

FRESH MARKETトップ深大寺店
「ふれ愛ひろば」
深大寺東町3-16-1

ギャラリ
ー

掲載する作品（写真、絵画、俳句など…）は常時募集しています。

調布市小島町 2-47-1　調布市社会福祉協議会
総務課 ふくしの窓担当　　　soumu@ccsw.or.jp

応
募
先

　私たちの競技しているパラバドミントンにとって、2020 年
東京パラリンピックが初めてのパラリンピックです。テレビの
中でしか見たことのない舞台。この日本・東京でみんなと体験
することができる。今からドキドキが止まりません。

2020年パラリンピックの年。調布社協は障がい者スポーツを応援していきます。

NTT都市開発株式会社所属

パラバドミントン　山崎　悠麻選手

調布のまちのリレーコラムVol.35◯調布の

ま
ち
の
リ
レ
ー
コ

ラム◯調布の
ま
ち
の
リ
レ
ー
コラ

ム

Vol.35

　私は小学2年生～中学3年生までバドミントンをやっていました。その後、事故で車いすになり、
調布市役所の職員となり、子どもを2人出産してからパラバドミントンを始めました。現在は、
より良い競技環境を求めて調布市役所の職員ではなくなりましたが、今でも“調布市応援アスリー
ト”という形で調布市に関わらせていただけること、応援していただけること、とても嬉しく思っ
ています。
　パラバドミントンの車いすのクラスは、前後に激しく動くチェアワーク、その中で大きく仰け
反って打つショットや駆け引きがとても面白い競技です。
　ぜひ会場へお越しいただき、私たちのプレーを見て楽しんでください！

上
石
原

　
な
で
し
こ
さ
ん

叱
ら
れ
て

　
遠
い
記
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股
火
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大
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会

　
佐
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由
朗
さ
ん

さ
る
す
べ
り
シ
ニ
ア
調
布
俳
句
大
会
最
優
秀
句
賞

やまざき　　 ゆ  ま

※調布WATについてのお問合せは、調布WAT( 布田 6-23-5）☎ 090-6477-2753 まで。社協の各係のお問い合わせ電話番号は、8面をご確認ください。



令和２（2020）年3月10日（4）第261号 いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして

イベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダーイベントカレンダー
まちに 出かけてみようまちに 出かけてみようまちに 出かけてみようまちに 出かけてみよう♪♪♪♪

ちょびっと
いってみよー !!

みんなでで
か
け
よ
う
！
市
内
の
イ
ベ
ント

※このカレンダーはお部屋に貼って、ご自分の予定表としてもお使いいただけます。　　　…ちょビットが出演予定のイベントです。　　  …費用負担のあるイベントです。　  　…詳細は障がい者支援係（ドルチェ）まで。　  　…総合福祉センター休館日ド 休休

4
月

11（土）
12（日） 6 13:30～ 多摩マインドフルコンサート2020 ド
13（月）
14（火）

15（水）
   

13:30～
14:00～

シニアが絵本を楽しむ会（染地地域福祉センター）
ひだまりサロン「なんてったってクラシック」
（染地地域福祉センター）

16（木）
17（金） 4 9：30／10：30／11：30　障害年金個別相談会 ド

18（土）
7

13:30～
13:30～
14:00～

ボランティアガイダンス（緑ヶ丘地域福祉センター）
土曜ドルチェ「カラオケを楽しもう！」ド
えんがわファンド交流会

19（日） 10:30～ ひだまりサロン「ハッピーマニア（ZUMBA®）」
　　　　（菊野台地域福祉センター）※保育あり 

20（月）
21（火）
22（水）

23（木） 8 13:30～14:00～
野ヶ谷の郷 うたごえ広場
うたごえドルチェ ド

24（金） 14:00～ パソコン教室＆相談（染地地域福祉センター）

25（土）
26（日）
27（月）
28（火）
29（水） 昭和の日

30（木）

5
月

1（金） 14:00～ パソコン教室＆相談（染地地域福祉センター）

2（土） 10:00～ 絵手紙　ももの会（染地地域福祉センター）

3（日） 憲法記念日

4（月） みどりの日

5（火） 子どもの日

6（水） 振替休日

7（木） 13:30～ 障がいのある方のための「簡単体操教室」ド
8（金）
9（土）

市内イベントなどで掲載ご希望の方は総務係まで。
受付期間／5月号 3月 2日～ 13日
　　　　 7月号　 5月 1日～ 14日

えんがわファンド交流会

野ヶ谷の郷 うたごえ広場

7

8

　 多摩マインドフルコンサート20206
高次脳機能障がい当事者の方々による演奏会です。
日 4月12日（日）13時30分～15時30分
所 総合福祉センター 2階
定 80 人
締 4 月 9日（木）
申問 障がい者支援係（ドルチェ）☎042-490-6675
　 FAX042-444-6606　  dolce@ccsw.or.jp

凡 例  ⇨日時 ⇨会場・場所 ⇨対象
  ⇨定員 ⇨費用 ⇨講師
 ⇨主催 ⇨共催 ⇨後援 ⇨申込み
 ⇨締切 ⇨問合せ ⇨その他

日
定

主
締

申

所
費

共
問 他

後
講
対

祭祭 マークは社協の
　　おまつり情報です！

えんがわフェスタ 2020
「おもてなし」から「おとなりどうし」へ
～知ってみよう 聞いてみよう 話してみよう いろい
ろな国の人の調布ライフ～
まちで見かけることが増えた外国籍の市民。オリン
ピック・パラリンピックを前に多文化共生が掲げら
れていますが、今だけのおもてなしでいいの？長く
調布で暮らす外国籍の方と交流し、共に知り合うこ
とで、私たちのまちが住みやすくなるヒントを見つ
けましょう！
日 3月15日（日）13時30分～16時
所 市民活動支援センター
講 ゲストスピーカー 
①調布に長く住む外国籍市民の方
②こくりょう子ども食堂わいわい
③調布市国際交流協会

問 市民活動支援センター　☎042-443-1220

休休
休休
休休
休休

休休

休休

今年度えんがわファンドの助成を受け、新たな活
動を展開したボランティアグループ・市民活動団
体の発表と、参加者同士の交流の場です。
調布で市民活動に参加してみたい方や新しい情報
を得たい方など、きっかけの場としてご活用くだ
さい。カフェタイムあり！
日 4月18日（土）14時～16時30分
所 市民活動支援センター
対 寄付、助成金、市民活動に興味のある方など
問 市民活動支援センター　☎ 042-443-1220

青春時代の懐かしい思い出の唄。あの頃を思い出
しながら、みんなで唄いませんか（リクエスト可）
お茶を用意してお待ちしています。
日 4月23日（木）13時30分～16時
所 野ヶ谷の郷（深大寺東町 6-27-3）
定 先着 35人程度　費 100 円
講 富永 節子 氏（アコーディオン奏者）
問 野ヶ谷の郷　☎ 042-481-1838( 火・木・土）
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ちょうふちょうふちょうふちょうふ

※このカレンダーはお部屋に貼って、ご自分の予定表としてもお使いいただけます。　　　…ちょビットが出演予定のイベントです。　　  …費用負担のあるイベントです。　  　…詳細は障がい者支援係（ドルチェ）まで。　  　…総合福祉センター休館日※このカレンダーはお部屋に貼って、ご自分の予定表としてもお使いいただけます。　　　…ちょビットが出演予定のイベントです。　　  …費用負担のあるイベントです。　  　…詳細は障がい者支援係（ドルチェ）まで。　  　…総合福祉センター休館日

2020年3月10日～2020年5月9日

3
月

10（火）
11（水）
12（木）
13（金） 14:00～ ボランティアガイダンス（西部地域福祉センター）

14（土） 1 13:30～ 調布ひきこもり家族会やまぼうし 

15（日）
10:30～

13:30～

ひだまりサロン「ハッピーマニア（ZUMBA®）」
　　　　（菊野台地域福祉センター）※保育あり 
えんがわフェスタ2020
「おもてなし」から「おとなりどうし」へ

16（月） 13:30～ 私たちのスマホ「未来予想図」見えにくい方の体験会 ド
17（火）

18（水） 13:30～
14:00～

シニアが絵本を楽しむ会（染地地域福祉センター）
ひだまりサロン「なんてったってクラシック」（染地地域福祉センター）

19（木）
20（金） 春分の日

21（土） 2 13:30～ 土曜ドルチェ「防犯・防災対策について考えよう」ド
22（日） 3 13:30～ 調布市地域福祉活動支援事業報告会

23（月）
24（火）
25（水）
26（木） 14:00～ うたごえドルチェ ド

27（金） 4 13：30／14：30／15：30　障害年金個別相談会 ド14:00～  パソコン教室＆相談（染地地域福祉センター）

28（土）
29（日）
30（月）
31（火）

4
月

1（水） 5
13:30～  シニアが絵本を楽しむ会（染地地域福祉センター）
14:00/15：00　司法書士による無料相談会

2（木） 13:30 ～障がいのある方のための「簡単体操教室」ド
3（金） 14:00～ パソコン教室＆相談（染地地域福祉センター）

4（土） 10:00～ 絵手紙　ももの会（染地地域福祉センター）

5（日）
6（月） 13:30～ 中途視覚障がい者サロン　月曜ippoアイ ド
7（火）
8（水）
9（木）
10（金）

調布ひきこもり家族会 やまぼうし1

祭祭
休休

休休

ひきこもりで悩むご家族、ご本人が集まりおしゃべりする場です。1人で悩まず、一緒
にお話してみませんか。途中参加、途中退席も可能です。
日 3月14日（土）13時30分～16時30分 
　 ※4月以降の開催についてはHPをご覧ください。
所 総合福祉センター 4階 対 ひきこもり状態にあるご本人、またはそのご家族
費 500 円※当事者、元当事者は無料
問 地域支援担当　☎042-481-7693
　  chofu-co@ccsw.or.jp

土曜ドルチェ
「防犯・防災対策について考えよう」

調布市地域福祉活動
支援事業報告会

司法書士による無料相談会

障害年金個別相談会

2

3

5

4

日頃の防犯・防災対策について調布市総合防災安全
課や調布消防署の方からお話しいただきます。
日 3月21日（土）13時30分～15時
所 総合福祉センター 4階　視聴覚室
対 市内在住・在勤の障がいのある方とその家族
定 20 人（申込順）
締 3 月 13日（金）
他 手話通訳つき
申問 障がい者支援係（ドルチェ）☎042-490-6675
　 FAX042-444-6606　  dolce@ccsw.or.jp

今年度、地域福祉活動支援事業の助成を受けた市
内団体の活動報告会です。助成金申請を考えてい
る方、新しく活動を始めてみたい方、お気軽にお
越しください。
日 3月22日（日）13時30分～16時30分
所 総合福祉センター 2階　201～ 203
対 地域福祉活動に興味のある方どなたでも
問 総務係　☎ 042-481-7617
　 FAX042-481-6611   soumu@ccsw.or.jp

成年後見制度や相続、登記手続きなど幅広い内容
について、専門家の司法書士が無料でご相談に応
じます。１組最大 60分の時間を用意しています。
日 4 月 1日（水）14時／15時
所 総合福祉センター
対 市内在住・在勤の方
定 先着順、各時間１組　
申問 ちょうふ地域福祉権利擁護センター
　  　☎042-481-7766

社会保険労務士が、障害年金に関する相談を丁寧
にお受けいたします。
日 ① 3月27日　② 4月17日どちらも（金）各回50分
　  ① 13時30分/14時30分/15時30分
　  ② 9時30分/10時30分/11時30分
所 総合福祉センター 4階
定 各回申込順３人
講 障害年金サポート調布
締 ① 3 月 19日（木）　② 4月 10日（金）
申問 障がい者支援係（ドルチェ）☎042-490-6675
　 FAX042-444-6606　  dolce@ccsw.or.jp
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気になる情報を
チェック !!

ちょびっと
読んでみよう !!

助成金額

対象団体

対象期間

選考基準

選定方法

応募期間

交 流 会

申

問

市内で活動するボランティアグループ・市民
活動団体（任意団体もしくはNPO法人など）
市内小中高等学校（生徒会、PTAなど学校を拠
点に活動する団体も可）

4月18日（土）14時～16時30分（市民活動支援センター）
※どなたでも参加可。前年度の助成団体と情報交換できます。

詳しくは4面　　へ

募集要項を確認のうえ、応募用紙（市民活動支援セン
ター及び各コーナー、調布社協窓口にて配付。HPからも
ダウンロード可）に必要事項を記入し、市民活動支援セ
ンターに持参または郵送で提出してください。

1団体 上限10万円

6月1日（月）～令和3年5月31日（月）

①公益性　②先駆性　③緊急性　④継続性　⑤地域性

3月19日（木）～4月28日（火）17時必着

市民活動支援センター　☎042-443-1220

選考委員会による書類審査

助成内容

対象団体

対象期間

選定方法

応募期間

活動報告会

申

問

市内で高齢者福祉・障がい者福祉・児童福祉
などに関する活動を行う団体

2月21日（金）～3月26日（木）
※期間中、個別相談を受け付けます。事前に電話
またはメールでご予約のうえ、お越しください。

3月22日（日）13時30分～16時30分
（総合福祉センター2階） ※どなたでも参加可

募集要項を確認のうえ、応募用紙（調布社協窓口にて配
付。またはHPからダウンロード可）に必要事項を記入
し、来所日を事前に電話またはメールで予約の上、総務
係まで持参してください。（土日祝日除く・郵送不可）

①助成金支援　②広報支援　③団体の交流促進

単年度ごと、最大3年間

総務係　☎042-481-7617　　 soumu@ccsw.or.jp

書類審査のち、公開プレゼンテーション（4月予定）

1 ボランティア・市民活動を「資金」と「つながり」で助成

えんがわファンド 2 地域で活動する団体のスタートを応援！

調布市地域福祉活動支援事業

助成金情報
地域の活動応援します！

ふれあい給食利用者募集
70歳になったら、また学校へ行こう！

　子どもの頃のように、でも毎日ではなく週に
1回、学校に通ってみませんか。
　高齢者が集い、仲間とともに歌や体操・絵手
紙などの趣味活動を行い、児童と一緒に学校給
食を召しあがっていただきます。
    70歳以上で、ひとり暮らしの方、日中ひとりの方、高齢者世帯の
方、かつ、自力で実施場所へ通うことができ、他の通所サービスを
利用していない方（1人1か所、週1回の利用）

     10 時～ 15時
     1 回 370円

対

時
費

実施場所
染地小
北ノ台小
緑ヶ丘小

曜日
火・水
木
水・金

地域福祉係 地域福祉係

『高齢者会食』調理ボランティア募集
　市内の地域福祉センターで、昼食を手作りし、ひとり暮らしの高齢
者の方たちと一緒に会食を楽しみながら地域に笑顔を増やしていた
だく活動です。
     ５人グループで、献立、買物、調理、会場準備、会食参加、後片付けまで
     9 時頃～ 15時頃　火～金のいずれかで、月１回以上
     地域福祉センター
　  （ご希望により調整します。）
所
日
内

会食利用
希望の方も

ご相談ください。

令和2年度　福祉の資格研修
　令和２年度の福祉の資格研修は、以下のとおり実施する予定で
す。詳細が決まり次第、ＨＰやふくしの窓に掲載します。

これ以外の研修やイベント情報につきましても、随時ＨＰに掲載します。
http://jinzai.chofu-city.jp/

福祉人材育成センター 地域福祉係

高齢者訪問理美容サービス 令和2年度利用者募集
　理容師または美容師がご自宅に訪問して調髪（散髪またはカット）
を行います。年度内4回まで利用可（10月以降の申請は2回まで）
     市内在住・在宅で要介護3～ 5の 65歳以上の方
     １回 2,000円
     申請書（社協窓口で配付またはHPから印刷
可）に介護保険被保険者証のコピーを添えて
社協へ持参または郵送してください。令和元
年度にご利用いただいている方には、3月下
旬に更新のご案内を送付します。

対
費
申知的障がい者（児）移動支援従業者養成研修

同行援護従業者養成研修

介護職員初任者研修

重度訪問介護従業者養成研修
行動援護従業者養成研修

医療的ケア支援者養成研修（特定の者）

6月、11月
6月

9～11月

秋頃
12月

5月、10月

7 詳しくは5面　　へ3

　　 npo-center@ccsw.or.jp

社協の各係のお問い合わせ電話番号は、8面をご確認ください。
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伝　言　板
この他にもボランティア募集があります。
詳しくはお問い合わせください。　問合せ：市民活動支援センターボランティア情報

子ども食堂での簡単な調理や
おしゃべりなどのボランティア

高齢者デイサービスでのボランティア
福祉の仕事に興味のある方、お友達と一緒に活動してみませんか？

【内  容】 ①リネン室でシーツやタオルをたたんでくださる方
　　　　②デイサービスの利用者さんに籐細工を教えてくださる方
　　　　③中庭の除草
【日  時】 ①毎週火・水曜日 10時～正午 または金曜日 13時～15時
　　　　②毎週火曜日または金曜日 13時 15分～ 14時 15分
　　　　③応相談
【場  所】 調布八雲苑（八雲台 1-5-5）
【備  考】 籐細工は、基本的な「かご (フルーツかごなど）」を作っています。
【問合せ】 担当：大久保　☎042-484-8551

シーツ交換のボランティア
福祉の仕事に興味のある方、お友達と一緒に活動してみませんか？

【内  容】 シーツ交換のお手伝い
【日  時】 応相談
【場  所】 地域密着型特別養護老人ホーム「神代の杜」（深大寺北町 3-31-1）
【問合せ】 担当：札野　☎042-490-1200

✿

昨年6月にスタートした「富士見あおぞら子
ども食堂」は、市民活動支援センターえんがわ
ファンド助成団体であり、フードバンク調布の
協力を得ています。見学大歓迎！

【内  容】 調理や子ども達との交流
【日  時】 毎月第 3土曜日 10時 30分～ 14時
　　　　 ★都合の良い日のみ可
【場  所】 富士見あおぞら子ども食堂
　　　　（富士見町2-13-5 コープ調布Ｂ棟2階集会室Ａ）
【問合せ】 担当：上田
　　　　　　aozorafujimi@gmail.com
　　　　@fujimiaozora （最新情報は SNSで）

✿

【内  容】 台風 19号で浸水被害に遭った写真・
　　　　アルバムの洗浄作業
【日  時】 毎週木・土曜日 10時～ 15時 30分
【場  所】 染地地域福祉センター（染地3-3-1）
【備  考】 初めての方は事前にご連絡ください。
【問合せ】 染地コーナー
　　　　☎042-481-3790（火～土）

写真・アルバムの洗浄ボランティア

【内  容】 フロア案内や、外来患者のサポート
　　　　※事前オリエンテーションあり
【日  時】 月～土曜日（祝日除く）8時30分～17時の間
　　　　週１回３時間以上　★長期活動できる方歓迎
【場  所】 調布東山病院（小島町2-32-17）
【備  考】 20 歳以上の心身ともに健康な方
　　　　応募の際は履歴書を上記住所までお送りください。
【問合せ】人材開発課（担当：茅根）
　　　　☎042-481-5520　　  saiyo@touzan.or.jp

総合病院でのボランティア

「府中けやきの森学園」新高校1年生男子生徒
送迎ボランティア

新高校１年生の登校時、送迎ボランティアをしてくださ
る方を募集しています。1週間に 1回でもＯＫです。

曜日・時間 送 迎 内 容

月～金曜日
飛田給駅改札口
お迎え
8時15分

新高校1年生男子生徒
  飛田給駅改札口⇒ 府中けやきの森学園

✿  

【問合せ】 小島町コーナー（担当： 佐藤）☎042-481-7695
【場  所】 府中けやきの森学園（府中市朝日町 3-14-1）

【備考】初回は職員が同行して体験送迎から始めます。

【日  時】 平日の午前中で週に 1日程度　
【場  所】 総合体育館（深大寺北町2-1-65）
【備  考】 ・プールサイドからの見守りでも可（ただし水着着用）
　　　　・女性のみ　
　　　　・詳細はお問い合わせください。
【問合せ】 小島町コーナー（担当：佐藤）　☎042-481-7695

視覚に障がいのある方の水中ウォーキングのサポート

アットホームで明るく、
とても楽しかったです。
みんなで作ったご飯は
とても美味しいですよ。
（ボランティアより）

写真を通じて持ち主に思い
を届ける活動です。 おしゃ
べりしながらできるのがい
いですね。
力仕事が苦手な方におす
すめです。
　　　（ボランティアより）

　ボランティア活動中のケガや事故に備えるボランティア保険の
令和２年度分の受付を開始しました。福祉活動やボランティア活
動を目的とした、非営利の団体が主催する行事に対する「行事保
険」も受付中です。加入をご希望の方は、お早めに手続きをお願
いします。
【問合せ】小島町コーナー　☎042-481-7695

令和 2年度 ボランティア保険加入受付中

【内  容】 福祉車両の運転　※要普通自動車運転免許
【日  時】 ご都合の良い日時で応相談
【備  考】 ・過去２年間に免許停止処分を受けていない
　　　　  30 ～ 73歳までの方

・福祉有償運送に必要な資格講座費用
  （２日間）は当法人で全額負担
・僅かですが謝礼金あり

【問合せ】 NPO調布ハンディキャブ事務局
　　　　（富士見町 3-15-14 さわハイツ 101）
　　　　☎042-440-3860

公共交通機関の利用が困難な方のために
福祉車両を運転し、外出を支援

　　　　☎042-481-3790（火～土）



令和２（2020）年3月10日（8）第261号 いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして

図書館ハンディキャップサービスのご協力により点字版を作成しています。ご利用希望の方は総務係まで。

株式会社 京王設備サービス
TEL 03-5456-8710（大代表）
http://www.keio-setsubi.co,jp

全力で、何も起きない一日を。「京王設備サービス」
ビル総合管理事業　鉄道施設管理業務　総合設備工事

私たちは、調布の地域福祉を応援しています。

〈 調 布 社 協 お 問 い 合 せ 先 〉

～生活の中での悩みごとや
心配ごとなど、お気軽に
ご相談ください～

ありがとうございます
みなさんからの温かい

募金・ご寄付に心より感謝申しあげます

♥♥♥♥ ご寄付 ♥♥♥♥
名　前 金額（円） 内　容

えんがわカフェ 1,000 えんがわファンドへ
大河原　幸子 10,000 
乙黒歯科クリニック 110,211 入れ歯リサイクルによる利益として
上佐須青葉会（老人クラブ） 7,532 
株式会社グローバル設計 5,000 えんがわファンドへ
晃華学園　麦の会 300,000 
こだま友の会（老人クラブ） 1,721 1 円玉募金として
琴仲間「染地」琴音楽合奏団 110,494 第 10回社会福祉チャリティコンサート会場募金
ＪＡマインズ調布地区女性部 10,000 
社交ダンスサークル　ダンスィングミンク 100,000 会員の参加費として
株式会社 深光園 10,000 えんがわファンドへ
関森　正義 100,000 
ダンスサークル花水木 41,515 ダンスパーティー収益金
Zチューリッヒ基金（チューリッヒ生命） 71,934 
調布あけぼの（老人クラブ） 4,050 
東京土建調布支部野ヶ谷分会 4,100 
東祥事務機株式会社 10,000 
巴山興業株式会社 10,000 えんがわファンドへ
奈良岡　里子 1,505 
野ヶ谷常盤会（老人クラブ） 2,635 
野ヶ谷の郷 35,940 
ふじみまつり実行委員会 10,070 
株式会社 みずほトラストシステムズ 190,000 
みずほトラストシステムズあるふぁ基金 190,000 
武蔵野の森総合ｽﾎﾟｰﾂﾌﾟﾗｻﾞ指定管理者東京ｽﾀｼﾞｱﾑｸﾞﾙｰﾌ（゚2 件） 15,896 
杜のハーモニー♪ 3,000 杜のマルシェの売上金の一部
ゆうあいフォークダンス友の会 3,600 クリスマスパーティー時の募金
緑樹会（老人クラブ） 4,500 10・11・.12 月誕生会記念
こころの健康支援センター設置募金箱 3,432 
第 42回福祉まつり設置募金箱 2,526 
匿名 6件 118,637 （未使用切手・ﾊｶﾞｷ・ﾃﾚｶ 93,051 円含む）
合計 37件 1,489,298 
南條　勉／車椅子１台（30,420 円相当 )

※いただいたご寄付は、調布の福祉活動推進のため、大切に使わせていただきます。

（12/1 ～ 1/31 敬称略 50音順）

総合福祉センター （小島町 2-47-1）
総務係・地域福祉係・障がい者支援係・通所介護
サービス係・ちょうふ地域福祉権利擁護センター
代表 ☎ 042-481-7693
FAX  042-481-5115・6611

希望の家
◆ 調布市希望の家本場（富士見町 2-16-33）
　☎ 042-481-7700 FAX  042-481-3480
◆ 調布市希望の家分場（入間町 1-13-2）
　☎ 03-3305-7737 FAX  03-3305-8235
◆ 希望の家深大寺（深大寺北町 5-6-1）
　☎ 042-426-8577 FAX  042-426-8578

調布市こころの健康支援センター （布田 5-46-1）
☎ 042-490-8166 FAX  042-490-8167

調布市福祉人材育成センター （調布市こころの健康支援センター内）
☎ 042-452-8180 FAX  042-444-3376

市民活動支援センター （国領町 2-5-15 コクティー 2F）
☎ 042-443-1220 FAX  042-443-1221
◆小島町コーナー　☎ 042-481-7695　 FAX  042-481-6611
◆菊野台コーナー　☎・ FAX  042-481-6500（火・木・土）
◆緑ヶ丘コーナー　☎・ FAX  03-3326-4088（火・木・土）
◆染地コーナー　　☎・ FAX  042-481-3790（火～土）
◆西部コーナー　　☎・ FAX  042-426-4335（火～土）
◆野ヶ谷の郷　　　☎・ FAX  042-481-1838（火・木・土）
◆富士見コーナー　☎・ FAX  042-481-8719（火・木・土）
※富士見コーナーは、富士見地域福祉センター改修工事のため、令和2年3月
末日（予定）までお休みとなります。その間のお問い合わせは、市民活動支
援センターまでお願いします。

ふれあい福祉相談 富士見・染地・菊野台・緑ヶ丘地域福祉センター（毎週水曜日　10時～ 15時）
 西部地域福祉センター（毎週月曜日　10時～ 15時※第 4月曜は休み）

※富士見ふれあい福祉相談は、令和2年3月末日（予定）までお休みとなります。
電話相談  月曜日～金曜日　13時～16時／専用電話　☎ 042-481-5111
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しあわせ・福祉・はこぶ箱（募金箱）
設置店 金額（円） 設置店 金額（円）
居酒屋きちんと（小島町） 332 勝文堂（小島町） 4,811 
医療法人社団慈香会 愛和クリニック（仙川町） 2,653 調布クレストンホテル（小島町） 2,996 
医療法人社団東山会 調布東山病院（小島町） 12,958 TSUTAYA調布駅南口店（小島町） 24,304 
梅の湯（深大寺東町） 694 中山美容室（深大寺元町） 1,310 
エル整骨院（布田） 330 ナナ美容室（国領町） 1,417 
菅間医院（小島町） 3,514 ネパール食堂DEVI（八雲台） 999 
コーヒーロースト調布深大寺店（八雲台） 849 野ヶ谷の郷（深大寺東町） 1,282 
コーヨーインストール株式会社（調布ヶ丘） 472 ふくだ（小島町） 1,475 
株式会社サンクリーン　国領北口店 (国領町 ) 2,387 ヘアーサロン・アサヒ（小島町） 2,277 
株式会社サンクリーン　品川道店 (上石原 ) 649 ヘアサロンコアラ（西つつじヶ丘） 313 
株式会社サンクリーン　柴崎北口店 (菊野台 ) 1,328 宮崎地鶏炭火焼と九州鮮魚つぼき（小島町） 1,919 
株式会社サンクリーン　つつじヶ丘南口店 (東つつじヶ丘 ) 441 有限会社 加藤ランドリー（八雲台） 779 
株式会社サンクリーン　天神通り店 (布田 ) 784 有限会社 シブカワ（八雲台） 1,163 
株式会社サンクリーン　飛田給駅前店 (飛田給 ) 996 Liebe（小島町） 1,789 
株式会社サンクリーン　西調布南口店 (上石原 ) 1,075 匿名　２件 994 
株式会社サンクリーン　布田店 (布田 ) 544 合計 33件 77,958 
サンフィールド（調布ヶ丘） 124 

募金箱を設置してくださるお店を募集しています。 問  総務係

プライバシー配慮の完全個室でオーダーメイドのリハビリを

理学療法士等の国家資格者がリハビリプランを提案します

プライベートリハビリラウンジ
KAYOU仙川（カヨウ仙川）

調布市仙川町 1-8-4 フェアリービラ 1F  京王線仙川駅下車徒歩 4分

お問合せ /資料請求 ☎0120-110-464
脳卒中後遺症 / 骨折後 / 痛み 等

調布社協キャラクター　ちょビット
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円

募金総額

6,601,890

令和元年度
歳末たすけあい運動
ご協力
ありがとうございました。

（12/1 ～ 1/31 敬称略 50音順）

調布社協キャラクター　ちょビット


