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いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして
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こども美術館

福祉まつりキャラクター
「サニーくん」

調布駅前広場　　　グリーンホール（小ホール）
総合福祉センター　たづくり（10F 茶室）※日曜のみ

2019 11/30 ・12/1
２面へ急げ !! ２面では、会場ごとの情報が載っているよ！

放課後等デイサービスぴっころの
たかせまさひろくんの作品
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　今
年
度
も
介
護
職
員

初
任
者
研
修
が
行
わ
れ

て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

向
学
の
心
と
意
欲
に
満

ち
溢
れ
た
素
晴
ら
し
い

方
々
が
学
ば
れ
て
い
ま

す
。　か

つ
て
、
東
日
本
大

震
災
の
時
、
私
は
市
の

職
員
と
し
て
東
京
都
の

職
員
と
と
も
に
福
島
県

か
ら
避
難
さ
れ
て
来
た

方
々
の
支
援
に
携
わ
り

ま
し
た
。
そ
の
際
、
市

民
の
皆
様
に
支
援
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
や
お
手
伝

い
を
お
願
い
し
た
と
こ

ろ
、
一
か
月
足
ら
ず
で

約
二
千
人
の
方
々
が
手

を
挙
げ
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。

　調
布
市
の
み
な
ら
ず
、

府
中
市
や
狛
江
市
、
ま

た
そ
れ
以
外
の
遠
方
か

ら
も
多
く
の
方
に
お
問

い
合
わ
せ
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
残
念
な
が
ら
、

全
て
の
方
に
お
手
伝
い

を
い
た
だ
け
ず
申
し
訳

な
か
っ
た
気
持
ち
と
、
本

当
に
あ
り
が
た
い
こ
と

だ
な
と
実
感
し
た
の
を

今
で
も
は
っ
き
り
と
覚

え
て
い
ま
す
。
き
っ
と

人
の
心
の
中
に
は
、
困
っ

て
い
る
方
を
支
援
し
た

い
、
誰
か
の
役
に
立
ち

た
い
と
い
う
気
持
ち
が

ど
こ
か
に
あ
っ
て
、
こ

の
よ
う
な
時
に
手
を
挙

げ
て
く
だ
さ
っ
た
の
で

し
ょ
う
。

　社
協
の
介
護
職
員
初

任
者
研
修
は
、
そ
の
思

い
を
具
現
化
す
る
た
め

の
理
論
や
知
識
を
体
系

的
に
学
べ
る
場
の
一
つ

で
す
。
志
の
あ
る
方
は
、

ぜ
ひ
門
を
叩
い
て
み
て

く
だ
さ
い
。

　
　
　調
布
社
協
理
事

　
　
　
　広
田

　茂
雄



令和元（2019）年11月10日（2）第259号 いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして

　福祉のまちづくりの一環として、福祉への理解を深めること、参加団体同士や来場者との交流及び福祉活動で
の資金を確保することを目的に行われます。
　福祉まつりのはじまりは、市内の障がい者団体のみなさんが、活動資金を集めるために開催した歌謡ショーや
バザーにあります。のちに奉仕団体の後押しによって規模が拡大し、参加団体も増え、今年で第 42回を迎えます。
今年は 95の参加団体と、協賛企業・団体や運営ボランティアの協力で開催します。土日で出店する団体が変わり、
両日来ても楽しめること間違いなしなので、ぜひ遊びに来てください！

※台紙配布終了時間　13時 20分
毎年大好評のトレジャーツアーを今年も
開催。総合福祉センター内で「しれい」
をクリアしてスタンプを集めよう。
スタンプを集めてまつり最後の
抽選会に参加したら豪華景品が
当たるかも？！

※台紙配布終了時間　14時 10分
まだまだあるよツアーを今年も開催

「サニーくんのぬりえ作品」を大募集！
ぬりえ作品を持ってきたらいいことあるかも。
家でぬってきてもよし、当日会場でぬるもよし。
集まったぬりえは会場にどんどん貼っていくよ。
鑑賞だけの来場も大歓迎！

今年は調布駅前広場で行います。
一緒にステージを盛り上げ
ましょう。
演目は当日配布される
プログラムを確認してね。

駅前ステージ

トレジャーツアー（10時～13時40分） ぬりえコーナー＆休憩所

まだまだあるよツアー（14時30分まで）

模擬店・バザーエリア

ゆるキャラが会場内に
登場するよ

今年も、パンや焼きそば、豚汁などいろんなおいし
いお店がそろっています。
日頃カフェを運営している
作業所も出ています。
腹ペコになっても大丈夫！
おいしいお店が待ってるよ♪

一緒にステージを盛り上げ
ましょう。
演目は当日配布される
プログラムを確認してね。

（14時30分まで）

今年も、パンや焼きそば、豚汁などいろんなおいし

①盲導犬を知ろう！ ②パラ競技に挑戦！ ③車イスに乗ろう！（土曜のみ）
市内で活躍している唯一の盲導犬「も
みじ」が福祉まつりにやってきます。
盲導犬のお仕事や訓練のこと、目の
見えない人・見えにくい人の生活に
ついても聞いてみよう。
みんな「もみじ」に
会いにきてね！

パラリンピック種目
『ボッチャ』を知って
いますか？
日本チームの活躍が

車イスに乗って押してもらった
り、介助したりが体験できるよ。
お友達や家族と一緒にやってみ
よう！

②パラ競技に挑戦！

調布駅前広場

総合福祉センター 福祉体験ができる！

期待されている誰でも楽しめる頭
脳系スポーツです。大注目の『ボッ
チャ』を体験しよう！

総合福祉センター グリーンホール小ホール

ぬりえ作品を持ってきたらいいことあるかも。

小ホール

ぬりえの台紙は
福祉まつりのチラシの
裏面をチェックしてね。

「サニーくん」

調布のわっか音頭

社協の各係のお問い合わせ電話番号は、8面をご確認ください。
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掲載する作品（写真、絵画、俳句など…）は常時募集しています。

調布市小島町 2-47-1　調布市社会福祉協議会
総務課 ふくしの窓担当　　　soumu@ccsw.or.jp

応
募
先

　スポーツの価値とは何だろうとこの数年考える機会が多くなりまし
た。
競技者として結果を残すことは言うまでもなく重要なことだとは認識
していましたが、アスリートとして競技を経て得た経験や、パラアス
リートであれば障がい理解に向けたメッセージを届けて、“気づきの機
会を提供する”ということが一層重要という答えに行きつきました。
　私は車いすバスケットボールを通じて、自分自身が両脚を失ってか
ら改めて自分を見つめなおすきっかけを貰ったと思っています。

車いすバスケットボール　篠田 匡世選手（埼玉ライオンズ）

調布のまちのリレーコラムVol.33◯調布の

ま
ち
の
リ
レ
ー
コ

ラム　◯調布の
ま
ち
の
リ
レ
ー
コラ

ム

Vol.33

地域福祉コーディネーターだより
（コミュニティソーシャルワーカー）

Vol.

19

若葉・調和
小学校地域

田中

　地域福祉コーディネーターは、地域にアウ
トリーチ（出向くこと）をし、住民の声を聴
くことをまず大事にしています。地域で SOS
を発することが難しく、孤立し、「誰にも相
談できない」、「どこに相談していいかわから
ない」といったいわゆる「制度の狭間」で苦
しむ方の声に耳を傾け、その解決に向けて住
民の方や関係機関と協力して活動しています。

　様々な相談を受ける中で、市全域の課題と
思われる１つに「ひきこもり」があります。
昨年度よりひきこもりで悩むご家族を中心に、
NPO法人やボランティア、社協内の部署と協
力し、「ひきこもり家族懇談会」を立ち上げま
した。お一人で悩まず、まずは誰かに話して
みることで、一緒に考えるきっかけを作れた
らと思っています。申込は不要、途中参加や
退出も自由です。ぜひご参加ください。

確かに、私一人の意見がすべての障がいをお持ちの
方の気持ちやバリアフリーに関して代弁できる訳で

問 地域福祉係

問 地域支援担当

「調布の花火」
菊野台　倉田 泰信さん

しのだ   まさつぐ

～岩手・鳥取・徳島妖怪文化連携事業～

共催：調布市 /調布市福祉作業所等連絡会
パラアート展 PRブース 　福祉まつりには、市内でカフェやショップを開

いている様々な福祉関連の施設や作業所、市民活
動団体などが出店します。福祉まつりをきっかけ
に、カフェやショップを知って、まつり当日だけ
でなく、ぜひ店舗にも足を運んでもらいたい。そ
んな思いを込めて作成しました。
　詳しくは、ガイドマップを受け取ってチェック
してね。

市内のお店の情報が
載ったガイドマップを
手に入れよう♡

岩手、鳥取、徳島の３県の妖怪が、水木しげるさんの命日ゲゲ
ゲ忌に降臨！日本の妖怪文化を国内外へ発信します。
＜調布駅前広場＞
  3 県飲食・物販・観光ＰＲブースの出店
＜文化会館たづくり＞
・3県知事×アニメ「ゲゲゲの鬼太郎」声優トークショー
・京極夏彦氏による講演　ほか
※参加申込はHPから→https://www.youkaikoolympics.com

12月4日（水）～11日（水）にたづくり
で開催予定の「パラアート展」PRブー
スです。市内福祉作業所などから募
集した作品の一部を展示します。

カフェ＆ショップめぐりガイドマップ
第42回調布市福祉まつり企画妖怪降臨ピックwith ゲゲゲ忌 2019同時

開催
30
（土）

同時
開催

1
（日）

【お知らせ】調布市障害者スポーツ体験会
12月8日（日）14時30分～武蔵野の森総合ス
ポーツプラザサブアリーナで、誰もが楽しめる
パラリンピック種目などの体験会を開催します!

福祉まつり当日に
限定で配布！

調布市福祉まつり　カフェ＆ショップめぐり　× 検索

▲ひきこもり家族懇談会
（毎月第2土曜午後開催）

※ミッションをクリアすると、
来年の福祉まつりで景品を
ゲットできる企画あり

はありませんが、多種多様な人が共生できる社会を創造するには私たち障がい
を持つ人が声に出して発信することが重要なのではないでしょうか。
　今回、ご参加いただいたみなさんが車いすバスケットボールに興味を持って
いただいて現場にも足を運んでいただき僕らのプレーを見てくれると、今まで
知らなかった世界を知ることができると思います。

10月2日の調布市福祉
大会アトラクションに
出演していただきました。

※調布WATについてのお問合せは、調布WAT( 布田 6-23-5）☎ 090-6477-2753 まで。社協の各係のお問い合わせ電話番号は、8面をご確認ください。
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イベントカレンダーイベントカレンダー
まちに 出かけてみようまちに 出かけてみよう♪♪

ちょびっと
いってみよー !!

みんなでで
か
け
よ
う
！
市
内
の
イ
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※このカレンダーはお部屋に貼って、ご自分の予定表としてもお使いいただけます。　　　…ちょビットが出演予定のイベントです。　　  …費用負担のあるイベントです。　  　…詳細は障がい者支援係（ドルチェ）まで。　  　…総合福祉センター休館日ド 休休

12
月

11（水）
12（木）
13（金） 13:30～ 障がいのある方のためのパソコン講習会「windows10 ここが変わった②」 ド

14（土） 13:30～
14:00～

ひきこもり家族懇談会　⇒３面へ 
染地パソコン教室（染地地域福祉センター）

15（日） 3 10:30～ ひだまりサロン「ハッピーマニア（ZUMBA®）」 

16（月） 13:30～ 障がいのある方のためのパソコン講習会「windows10 ここが変わった③」 ド
17（火）

18（水） 14:00～
14:00～

シニアが絵本を楽しむ会（染地地域福祉センター）
ひだまりサロン「なんてったってクラシック」（染地地域福祉センター）

19（木）
20（金） 13：30／14：30／15：30　障害年金個別相談会 ド
21（土） 8 12:30～ ドルチェ　クリスマスパーティー ド
22（日）
23（月）
24（火）
25（水）
26（木） 14:00～ うたごえドルチェ ド
27（金）
28（土）
29（日）
30（月）
31（火）

1
月

1（水） 元日

2（木）
3（金）
4（土）
5（日）
6（月） 13:30～ 中途視覚障がい者サロン　月曜 ippo アイ ド
7（火）
8（水） 14:00/15:00　司法書士による無料相談会

9（木） 13:30～ 障がいのある方のための「簡単体操教室」 ド
ドルチェ　クリスマスパーティー

軽食やクイズなどを楽しみます。当日、申込みがない方も参加可能です。
日 12 月 21日（土）12時 30分～ 15時 30分　所 総合福祉センター201～203
対 市内在住の障がいのある方とそのご家族　費 300円（ 材料費 ）　締 12月20日（金）
申 問 障がい者支援係（ドルチェ）☎042-490-6675　FAX 042-444-6606
 dolce@ccsw.or.jp

8

　市内イベントなどで掲載ご希望の方は総務係まで。
受付期間／１月号　1 1月 1日～ 14日
　　　　　3月号　１ 月 6日～ 14日

北ノ台ふれあい朝市・秋6
地元産の新鮮野菜や福祉作業所製品の販売、豚汁
の提供（数量限定）、昔遊び体験など
※梅の湯前、とりで公園前からの送迎バス (往路：
9 時 50 分、10 時 20 分発。復路：10 時 45 分、
11時 30分発 ) を運行予定
日 11月23日（土・祝）10時～正午
所 深大寺保育園
費 入場無料、販売は有料
主 北ノ台まちづくりネットワーク　共 調布社協
問 地域支援担当　☎ 042-481-7693

凡  

例

　　⇨日時　　　　⇨会場・場所　 　⇨対象
　　⇨定員　　　　⇨費用　　　　　⇨講師
　　⇨主催　　　　⇨共催　　　　　⇨後援
　　⇨申込み　　　⇨問合せ　　　　⇨その他

日
定
主
申

所
費
共
問 他

後
講
対

祭 マークは社協の
　　おまつり情報です！

金子ふれあいまつり
舞台発表のほか、スタンプラリーも実施
手作りきのこ汁などの販売もあります。
日 11月17日（日）10時～15時
所 金子地域福祉センター

菊野台地区地域のつどい
舞台発表のほか、菊野台地域の歴史がわかる写真の
展示など、内容盛りだくさんです。
日 11月23日（土・祝）10時～15時
所 菊野台地域福祉センター

国領わいわいまつり 2019
食べ物販売、舞台発表など、お子さまからシニアまで
みんなでわいわい楽しめるおまつりです。
日 11月17日（日）10時～14時30分
所 国領小学校　

緑ヶ丘・仙川地域ふれ愛のつどい
“令和”はじめのまつりだ！わっしょい！！
舞台発表、模擬店、子どもコーナーなど楽しい企画
が盛りだくさんです。
日 11月10日（日）10時～15時
所 緑ヶ丘地域福祉センター

休休

休休

休休

休休
休休
休休

休休
休休

第38回ドリームサロン講演会
　～高次脳機能障がいを、知ろう、語ろう、もっと身近に

第１部　13時～14時30分　当事者講師による講演会
　　　　テーマ（失語症）：①「主体性をもって生きる」
　　　  　　　　　　　　 ②「当事者からみた失語症」
第２部　14時45分～16時30分　当事者と共に語り合おう
日 11 月 23日（土・祝）13 時～ 16時 30分
所 高次脳機能障がい者活動センター調布ドリーム
　 （飛田給 1-50-1 飛田給駅北口徒歩 6分）
対 どなたでも　定 100人程度
講 ①齋藤　聡 氏（高次脳機能障害者の会　RiTa）　
　  ②友井　規幸 氏（NPO法人日本失語症協会理事）
申 問 高次脳機能障がい者活動センター調布ドリーム
　  ☎・FAX 042-444-3068
　   info@chofudream.com

7

問 地域福祉係　☎042-481-7693
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※このカレンダーはお部屋に貼って、ご自分の予定表としてもお使いいただけます。　　　…ちょビットが出演予定のイベントです。　　  …費用負担のあるイベントです。　  　…詳細は障がい者支援係（ドルチェ）まで。　  　…総合福祉センター休館日※このカレンダーはお部屋に貼って、ご自分の予定表としてもお使いいただけます。　　　…ちょビットが出演予定のイベントです。　　  …費用負担のあるイベントです。　  　…詳細は障がい者支援係（ドルチェ）まで。　  　…総合福祉センター休館日

2019年11月10日～2020年1月9日

11
月

10（日） 10:00～ 緑ヶ丘・仙川地域ふれ愛のつどい

11（月） 13:30～ 中途視覚障がい者サロン　月曜 ippo アイ ド
12（火）
13（水）
14（木）
15（金） 1 13:30～ 障害年金セミナー＆個別相談会 ド

16（土）
2 9:00～
14:00～
13:30～

高齢者・障害者のための成年後見相談会
ボランティアガイダンス（西部地域福祉センター）⇒７面へ
土曜ドルチェ「そうだ、ヨガをしよう！」 ド

17（日） 3
4

10:00～
10:00～
10:30～
13:00～

金子ふれあいまつり
国領わいわいまつり2019
ひだまりサロン「ハッピーマニア（ZUMBA®）」 
福祉のしごと相談・面接会

18（月）
19（火） 5 14:00～ 令和元年度調布市すまいサポートセミナー（居住支援セミナー）

20（水） 14:00～
14:00～

シニアが絵本を楽しむ会（染地地域福祉センター）
ひだまりサロン「なんてったってクラシック」（染地地域福祉センター）

21（木）
22（金） 13:00～ パソコン・スマホ・タブレットなんでも個別相談会 ド

23（土）
6

7

勤労感謝の日
10:00～ 北ノ台ふれあい朝市・秋
10:00～ 菊野台地区地域のつどい
13:00～ 第38回ドリームサロン講演会～高次脳機能障がいを、知ろう、語ろう、もっと身近に
14:00～ 「赤い羽根共同募金×ＦＣ東京」協働企画　⇒６面へ

24（日） 13:30～ 高次脳機能障害とともに奏でる多摩マインドフルコンサート ド
25（月）
26（火）
27（水）
28（木） 14:00～  うたごえドルチェ ド
29（金）
30（土）       10:00～ 第42回調布市福祉まつり　⇒１～３面へ

12
月

1（日）       10:00～ 第42回調布市福祉まつり
2（月） 13:30～ 中途視覚障がい者サロン　月曜 ippo アイ ド
3（火）

4（水） 14:00/15:00　司法書士による無料相談会
14:00～ シニアが絵本を楽しむ会（染地地域福祉センター）

5（木） 13:00～
13:30～

ボランティアガイダンス（市民活動支援センター）⇒７面へ
障がいのある方のための「簡単体操教室」 ド

6（金）
7（土） 10:00～ 絵手紙　ももの会（染地地域福祉センター） 

8（日）
9（月） 13:30～ 障がいのある方のためのパソコン講習会「windows10ここが変わった①」 ド
10（火）

障害年金セミナー＆個別相談会1

祭

祭

祭

祭

令和元年度調布市すまいサポートセミナー
（居住支援セミナー）5

休休

休休

社会保険労務士が、障害年金に関する相談を丁寧にお受けします。
日 11月15日（金）障害年金セミナー／13時30分～15時
　 　　　　　　  個別相談／①15時15分～16時 ②16時～16時45分
所 総合福祉センター 4階
定 障害年金セミナー／ 20人　個別相談会／①②各回申込順３組
講 障害年金サポート調布
申問 障がい者支援係（ドルチェ）☎042-490-6675
　  FAX 042-444-6606　  dolce@ccsw.or.jp

福祉のしごと相談・面接会

　 高齢者・障害者のための成年後見相談会

　ひだまりサロン『ハッピーマニア
（ZUMBA®）』　※保育あり

4

2

3

市内の高齢・障がい者分野の福祉施設・事業所の採
用担当者と直接お話できます。資格や福祉のしご
とに関する相談コーナーもあります。
日 11月17日（日）13時～16時
所 こころの健康支援センター２階
対 調布で働きたい方、福祉の仕事に興味のある方
資格の有無は問いません。

主 調布社協／東京都福祉人材センター
共 ハローワーク府中　後 調布市
問 福祉人材育成センター　☎ 042-452-8180
　 FAX 042-444-3376　

司法書士による個別相談会
日 11月16日（土）9時～15時
所 総合福祉センター 3階
対 後見人となっている方、後見制度を利用している、また
は今後利用を検討している方やそのご家族の方など

定 18 人（先着順）　講 公益社団法人成年後見セ
ンター・リーガルサポート東京支部
締 11 月 15日（金）
申問 市役所福祉総務課  ☎ 042-481-7323
　  ※当日問合せ可

ダンスフィットネスのひだまりサロンです。バラ
ンスコーディネーションと ZUMBA®。お友達づ
くりに、初めての方大歓迎。12月は「プチクリス
マスパーティー」を実施
日 11月17日（日）、12月15日（日）10時30分～正午
所 菊野台地域福祉センター　
対 どなたでも　費 300円
問 地域福祉係　☎ 042-481-7693

第 1部：調布市居住支援協議会の取組
第 2部：地域での見守りについて
　　　　① 地域包括支援センターと
　　　　　　　調布市見守りネットワーク
　　　　② 調布市社会福祉協議会の取組
日 11月19日（火）14時～16時
所 文化会館たづくり８階　映像シアター
対 市民、不動産オーナー、不動産事業者
定 先着70人（事前予約制）　講 市役所都市整備部
住宅課・地域包括支援センター・調布社協の職員

締 11 月 15日（金）
申問 調布市居住支援協議会事務局（市役所都市整備
部住宅課）　☎ 042-481-7141　FAX 042-481-
6800　  jyutaku@w2.city.chofu.tokyo.jp

      10
      10

両
日
開
催
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　チャリティーコラボピンバッジの販売を行うほか、募金にご協力いた
だいた方にはFC東京のチームカラーで特別に製作している青赤の羽根を
お渡しします。ぜひスタジアムで、FC東京を応援しながら、募金活動に
もご協力をお願いします。
　  11 月 23日（土・祝）（14時キックオフ）
　  サッカーＪ１リーグ  FC 東京VS湘南ベルマーレ
　  味の素スタジアム
　  共同募金調布地区協力会　☎042-481-7617

12月12日（木）、13日（金）、17日（火）、18日（水）の４日間
こころの健康支援センター本館２階活動室ＡＢ
①市内在住、在勤または在学で69歳までの方（年度末時点）
②行動援護事業所やその他障害福祉サービス事業所で働く
ことを希望する方、働くことが確定している方、または既に
働いている方
③全日程参加でき、当該事業の学則に同意する方
40人（書類審査あり）
1,200円（テキスト代、税込）
11月6日（水）～11月29日（金）

行動援護従業者養成研修（通学）
知的障がいまたは精神障がいにより、行動上困難があり、日常的
に介護が必要な方の支援を行うために必要な知識・技法を習得す
るための養成研修です。

日

対

定

所

費
申

気になる情報を
チェック !!

ちょびっと
読んでみよう !!

当日だけの
限定販売

知的障がいのある方の買い物、散歩、山登りなどの外出を支援する
ガイドヘルパーの養成研修です。

福祉の資格研修受講生募集
～調布市福祉人材育成センターからのお知らせ～

～申込み方法～
申込書（福祉人材育成センター、総合福祉センター及び市民活動支
援センターで配布。福祉人材育成センター HP から印刷可）に必要
事項を記入し、福祉人材育成センターに持参。健康保険証、運転免許
証などで本人確認いたします。代理人の場合は委任状をご用意くだ
さい。※受講費用は開講時に納入ください。

知的障がい者（児）ガイドヘルパー養成研修（通学）

☎ 042-452-8180（月～金９時～17時）
FAX 042-444-3376　http://jinzai.chofu-city.jp/

問

講義：12月7日（土）、８日（日）
実習：12月14日（土）、21日（土）のうち１日間
こころの健康支援センター別館２階研修室他
①市内在住、在勤または在学で69歳までの方（年度末時点）
②ガイドヘルパーとして実働できる方、もしくは希望する方　
③全日程参加でき、当該事業の学則に同意する方
20人（書類審査あり）
1,500円（テキスト代、税込）
11月5日（火）～11月25日（月）

日

対

定

所

費
申

ふれあい給食利用者募集
70歳になったら、また学校へ行こう！

令和２年度　調布市手話通訳新規登録者選考試験実施

　子どもの頃のように、でも毎日ではな
く週に１回、学校に通ってみませんか。
　高齢者が集い、歌や体操・絵手紙など
の趣味活動を行い、児童と一緒に学校
給食を召しあがっていただきます。

     ２月９日（日）9時30分～※詳細は12月５日（木）以降に調布社協HPで発表
     障がい者支援係

日

所
問

問

年１回のコラボレーション！
「赤い羽根共同募金×FC東京」協働企画

受験生チャレンジ支援
中学3年生・高校3年生の進学を応援します

　塾代と受験料について貸付を行うことにより、一定所得以下の
世帯の子どもの受験準備の支援を目的としています。
詳細はお問い合わせいただくか、社協HPをご覧ください。

中学3年生 塾　代　限度200,000円　平成31年4月～令和2年3月までの期間
受験料　限度27,400円　1回あたり23,000円が上限で4回分まで

高校3年生 塾　代　限度200,000円　平成31年4月～令和2年3月までの期間
受験料　限度80,000円　1回あたりの上限金額、回数制限なし

両貸付金共通
●利率は無利子です。
●連帯保証人が原則1人必要です。　（連帯保証人にも要件があります。）
●貸付対象となる学校に入学されますと、申請により返済が免除となります。
●令和2年1月末までに申込みをしてください。　 問 地域福祉係

　今年も 12 月 1 日から、自治会などをはじめ、多くの方々のご協力のもと、
募金運動をすすめてまいります。あたたかいお気持ちをお待ちしています。

歳末たすけあい運動がはじまります！

運動実施期間12月1日～12月31日
募金受付は令和２年 1月末までとなります。

〔平日 9～17時〕
・総合福祉センター
・希望の家
・希望の家分場
・希望の家深大寺
・こころの健康支援センター
・市役所３階福祉総務課
・神代出張所
〔9～21時　休館日第 3月曜日〕
・市民活動支援センター

平成 30年度募金は次のように
配分され、活用しています。

ひだまりサロン 2,250,289 円
困りごと等相談 1,400,000 円
高齢者見守り訪問 1,000,000 円
ハンディキャブ運行 1,000,000 円
自治会への地域福祉活動費 700,000 円
地域での交流事業 200,000 円
募金を集める経費 465,963 円

配分合計                    7,016,252 円

受 付 窓 口

募金実績
ご 報 告

昨年度
募金実績総額　7,016,252円

問 総務係

ありがとうございました。

本年度もご協力よろしくお願いします。

市内の地域福祉のため
に使われているよ！

     70 歳以上で、ひとり暮らしの方、日中ひとりの方、高齢者世帯の方、
かつ、自力で実施場所へ通うことができ、他の通所サービスを利用
していない方。（1人 1か所、週 1回の利用）

     10 時～ 15時　     1 回 370円
     　 地域福祉係申 問

対

日

時 費
実施場所
染地小
北ノ台小
緑ヶ丘小

曜日
火・水曜日
木曜日

水・金曜日

※郵便振替もご利用できます。
　ご希望の方はお問い合わせください。
※歳末たすけあい募金は、税制上の優遇
　措置が受けられます。

社協の各係のお問い合わせ電話番号は、8面をご確認ください。
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伝　言　板
この他にもボランティア募集があります。
詳しくはお問い合わせください。　問合せ：市民活動支援センターボランティア情報

子どもたちと一緒に活動してくださる方を募集

ボランティアガイダンスのご案内ボランティ
ア  

始めてみま
せんか？

放課後等デイサービス「ポコポコホッピング富士見町」で、児童の送
迎を含み、ダンスや調理など一緒に楽しんでお手伝いしてくださる方
を募集しています。※大学生相談可

【内  容】 活動の補助
【日  時】 午後 2～３時間から応相談（週 1回からも可）
【場  所】「ポコポコホッピング富士見町」（富士見町2-17-17）を拠点に市内の施設
【問合せ】 担当：上田☎042-486-5922

✿

これからボランティア活動を始めたい方、地域での仲間づくり
をしたい方など、どなたでも。ボランティア活動先の紹介、趣味
をいかしたボランティア団体を紹介します。

【日  時】 11 月 16日（土）14時～15時
【場  所】 西部地域福祉センター
【問合せ】 西部コーナー　☎042-426-4335（火～土）

【日  時】 12 月 5日（木）13時～14時
【場  所】 市民活動支援センター
【問合せ】 市民活動支援センター　☎042-443-1220

✿

【内  容】 子どものリハビリサポート（ドーマン法）
【日  時】 ご都合の良い時間で 1～ 2時間程度
　　　　（１か月に１回でも可）
【場  所】 世田谷区粕谷１丁目（京王線千歳烏山駅徒歩10分）
【備  考】 女性のみ。リハビリ経験の有無は問いません。
　　　　交通費応相談
【問合せ】 小島町コーナー（担当：津留）☎042-481-7695　

脳に障がいのある小学生のリハビリのお手伝い

【内  容】 フロア案内や、外来患者のサポート
　　　　※事前オリエンテーションあり
【日  時】 月～土曜（祝日除く）8時30分～17時の間
　　　　週１回３時間以上★長期活動できる方歓迎
【場  所】 調布東山病院（小島町2-32-17）
【備  考】 20 歳以上の心身ともに健康な方
　　　　応募の際は履歴書を上記住所までお送りください。
【問合せ】 人材開発課（担当：茅根）
　　　　☎042-481-5520　  saiyo@touzan.or.jp

総合病院でのボランティア

調布市地域人材育成講座　受講者募集
明日から実践！みんなで決める効果的な会議の方法
地域活動を実践する上で、異なる所属や価値観の人とのミー
ティングは欠かせません。効果的な会議ができれば、実際
の地域活動も充実する可能性があります。本講座では、明
日から活用できる会議のあり方と手法を学びます。

【日  時】 ①12月 10日（火）19時～ 21時
　　　　②12月 17日（火）19時～ 21時
【会  場】 市民プラザあくろす３階ホール
【講  師】 一般財団法人世田谷トラストまちづくり
【申込・問合せ】 市民活動支援センター（担当：葛岡、浅見）
　　　　　　　 ☎042-443-1220

✿

【日  時】 毎月第3土曜10時30分～14時（都合の良い日のみ可）
【場  所】 富士見あおぞら子ども食堂（富士見町 2-17-17）
【問合せ】 担当：上田　　aozorafujimi@gmail.com

子ども食堂での簡単な調理やおしゃべりなどのボランティア
今年6月にスタートした「富士見あおぞら子ども食堂」は、市民
活動支援センターえんがわファンド助成団体であり、フードバ
ンク調布の協力を得ています。見学大歓迎！

✿  

【内  容】 高齢者施設への訪問、交流
【日  時】 レッスン毎週木曜 10時～ 13時
【備  考】訪問日時などは施設と応相談
【場  所】 国領駅付近のマンション内
【問合せ】 フラ・ハナレイ（担当：相沢）
　　　　☎090-7355-8251

フラダンスを通じてのボランティア

【内  容】 デイサービス利用者の方
に、季節にあった曲の演奏

【日  時】 要相談（14時～ 15時）
【場  所】 デイサービスセンター
　　　　ゆらく（布田6-51-1）
【問合せ】 担当：三上
　　　　☎042-442-9151

ピアノを弾いてくださる方
【内  容】 デイサービスの利用者さ

んの見守り、お茶出し
【日  時】 毎週火曜 10時～正午、
　　　　13時～ 15時
　　　　毎週土曜13時～15時
【場  所】 調布八雲苑
　　　　（八雲台1-5-5）
【問合せ】 担当：大久保　
　　　　☎042-484-8551

お茶出しボランティア

【内  容】５人グループで、献立、買物、調理、会場準備、
　　　　会食参加、後片付けまで
【日  時】９時頃～ 15時頃　火～金曜のいずれかで、月１回以上
【場  所】地域福祉センター（ご希望により調整します。）
【問合せ】地域福祉係　☎042-481-7693

市内の地域福祉センターで、昼食を手作りし、ひとり暮らしの高齢者の方たちと一
緒に会食を楽しみながら地域に笑顔を増やしていただく活動です。

✿  

「高齢者会食」調理ボランティア

【内  容】 囲碁、花札、麻雀のお相手・交流
【日  時】 ・囲碁（火・木・金）・花札（火・金）
　　　　・麻雀（火・木）すべて 15時～ 16時
【場  所】 アースサポート調布国領デイサービス（国領町 5-3-1）
【備  考】ピアノ演奏やカラオケなどお手伝いしてくださる方も募集中
【問合せ】 担当：五島　☎042-485-1411　

アースサポート調布国領でのボランティア



令和元（2019）年11月10日（8）第259号 いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして

図書館ハンディキャップサービスのご協力により点字版を作成しています。ご利用希望の方は総務係まで。

株式会社 京王設備サービス
TEL 03-5456-8710（大代表）
http://www.keio-setsubi.co,jp

全力で、何も起きない一日を。「京王設備サービス」
ビル総合管理事業　鉄道施設管理業務　総合設備工事

私たちは、調布の地域福祉を応援しています。

　
〈 調 布 社 協 お 問 い 合 せ 先 〉

～生活の中での悩みごとや
心配ごとなど、お気軽に
ご相談ください～

ありがとうございます
みなさんからの温かい

募金・ご寄付に心より感謝申しあげます

♥♥♥♥ ご寄付 ♥♥♥♥
名　前 金額（円） 内　容
古布を楽しむ会 10,000 ボランティアまつり染地・売上の一部

多摩川清流会（老人クラブ） 1,454 1 円玉募金として

ホテルマネージメントインターナショナル（株）調布クレストンホテル 40,864 

ホテルマネージメントインターナショナル（株）調布クレストンホテル 40,864 えんがわファンドへ

調布子ども劇場 8,588 

調布理容組合 7,112 

東京土建調布支部野ヶ谷分会 3,810 

マルヒア・クラブ・カヒ 38,810 第 3回真夏のアフタヌーンフラフェスタ

武蔵野の森総合スポーツプラザ指定管理者東京スタジアムグループ　2件 16,961 

公益社団法人武蔵府中青色申告会調布支部 33,572 市民まつり

株式会社メモリード 100,000 調布ﾒﾓﾘｰﾄﾞﾎｰﾙ南館竣工のお祝いとして

株式会社夢グループ 18,176 7/18 ｺﾝｻｰﾄ会場販売CD”夢ｽﾀｰ春秋”収益の一部

りはびり麻雀の会 5,000 

緑樹会（老人クラブ） 2,935 7・8・9月誕生会記念

匿名　8件 53,622 

合計 23件 381,768 

※いただいたご寄付は、調布の福祉活動推進のため、大切に使わせていただきます。

（8/1 ～ 9/30 敬称略 50音順）

総合福祉センター （小島町 2-47-1）
総務係・地域福祉係・障がい者支援係・通所介護
サービス係・ちょうふ地域福祉権利擁護センター
代表 ☎ 042-481-7693
FAX  042-481-5115・6611

希望の家
◆ 調布市希望の家本場（富士見町 2-16-33）
　☎ 042-481-7700 FAX  042-481-3480
◆ 調布市希望の家分場（入間町 1-13-2）
　☎ 03-3305-7737 FAX  03-3305-8235
◆ 希望の家深大寺（深大寺北町 5-6-1）
　☎ 042-426-8577 FAX  042-426-8578

調布市こころの健康支援センター （布田 5-46-1）
☎ 042-490-8166 FAX  042-490-8167

調布市福祉人材育成センター （調布市こころの健康支援センター内）
☎ 042-452-8180 FAX  042-444-3376

市民活動支援センター （国領町 2-5-15 コクティー 2F）
☎ 042-443-1220 FAX  042-443-1221
◆小島町コーナー　☎ 042-481-7695　 FAX  042-481-6611
◆菊野台コーナー　☎・ FAX  042-481-6500（火・木・土）
◆緑ヶ丘コーナー　☎・ FAX  03-3326-4088（火・木・土）
◆染地コーナー　　☎・ FAX  042-481-3790（火～土）
◆富士見コーナー　☎・ FAX  042-481-8719（火・木・土）
※富士見コーナーは、地域福祉センター改修工事のため、11月2日～令和２
年３月末日（予定）までお休みとなります。その間のお問い合わせは、市民
活動支援センターまでお願いします。
◆西部コーナー　　☎・ FAX  042-426-4335（火～土）
◆野ヶ谷の郷　　　☎・ FAX  042-481-1838（火・木・土）

（8/1 ～ 9/30 敬称略 50音順）

ふれあい福祉相談  富士見・染地・菊野台・緑ヶ丘地域福祉センター（毎週水曜日　10時～ 15時）
 西部地域福祉センター（毎週月曜日　10時～ 15時※第 4月曜は休み）
 ※富士見ふれあい福祉相談は10月30日～令和２年３月末日（予定）までお休みと
 　なります。
電話相談  月曜日～金曜日　13時～16時／専用電話　☎ 042-481-5111
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しあわせ・福祉・はこぶ箱（募金箱）
設置店 金額（円） 設置店 金額（円）
アニー婦人服 (調布ヶ丘） 1,000 新整体館 (布田 ) 1,052 
お好み焼き ふみ ( 布田 ) 9,041 玉川屋 ( 布田 ) 278 
株式会社菊屋 中国料理渝園 (布田） 611 調布駅北口整骨院 (布田 ) 9,915 
株式会社サンクリーン　国領北口店 (国領町 ) 1,572 調布のカレー＆ダイニング　エムスキッチン (布田 ) 1,000 
株式会社サンクリーン　品川道本店 (上石原 ) 757 千代富 清風堂 ( 布田 ) 612 
株式会社サンクリーン　柴崎北口店 (菊野台 ) 874 電気通信大学生活協同組合コープショップ (調布ヶ丘） 3,522 
株式会社サンクリーン　つつじヶ丘南口店 (東つつじヶ丘 ) 464 トモ美容室 (国領町） 11,347 
株式会社サンクリーン　天神通り店 (布田 ) 920 根本クリーニング (布田 ) 1,284 
株式会社サンクリーン　飛田給駅前店 (飛田給 ) 877 バーバーショップ　バナナドラゴン (国領町） 1,587 
株式会社サンクリーン　西調布南口店 (上石原 ) 1,033 ビアンカ (布田 ) 2,730 
株式会社サンクリーン　布田店 (布田 ) 516 ホームコンじゅく調布駅前教室 (布田 ) 341 
株式会社田中園 (布田 ) 262 矢野歯科医院 (布田 ) 1,318 
株式会社西山商店（ほうきや本店）(布田 ) 3,068 有限会社なかざわ (布田 ) 84 
株式会社山田屋本店 (布田 ) 789 ラッキークリーニングつつじヶ丘南口店（西つつじヶ丘） 371 
カフェ＆キッチンムカイ (国領町） 357 リーチ麻雀スミダ (国領町） 356 
楠カンフォーラ (布田 ) 884 リカー＆フーズやまぐち (布田 ) 3,668 
グレース・ソフィー・プラス (国領町） 500 匿名 23 
サクシード (布田 ) 118 合計 36件 64,305
シミズ理容室 (調布ヶ丘） 1,174 

募金箱を設置してくださるお店を募集しています。 問  総務係

問

調布社協キャラクター　ちょビット

調布社協キャラクター　ちょビット

吉田社長（右）より
手渡されました。例会にて小泉会長（左から4人目）と会員のみなさん

第
31
回
調
布
市
福
祉
大
会
を
開
催
し
ま
し
た

協賛しています

調布駅前菊屋ビル
東京都調布市布田 1-41-1
株式会社　菊屋
TEL:042-483-2542


