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調布
社協だより

いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして
第 25� 号奇数月 �0 日発行

こども美術館

教えて！ちょビット、えんがわくん！
「社会福祉協議会って、どんなところ？」

　調布社協は、地域で起こるいろいろ
な問題を解決するために、市民のみな
さんをはじめとして他機関、行政と協
力し合いながら事業を進めているよ。

　最近は共働き世帯や、ひとり暮らしの世帯が増えたよ
ね。核家族化が進んだことで、隣近所のつながりが薄く
なってきているんだって。
　社会的孤立だったり、子どもの貧困だったり…。
　地域で起こる問題には、いろんな要素が絡んでいることが多いよ。

調布市社会福祉協議会
　　　　　　会員募集中！

平成３０年度

調布社協キャラクター
ちょビット

市民活動支援センターキャラクター
えんがわくん

誰もが安心して「いつまでも住みつづけたい」と思う
まちづくりをしているんだ！
　一人ひとりが“ちょビット”ずつ力を合わせて活動
していけたらきっと、もっと素敵な調布になるね。

  第一小学校 きこえの教室ことばの教室  
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〜今月の主な記事〜
平成29年度事業報告・決算 …… 3
赤い羽根共同募金平成 30 年度
地域配分（B配分）申請受付開始 … 6

※そよかぜは誌面の都合によりお休み
　いたします。振替払込請求書兼受領証

この受領証は、大切に保管してください。
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社会福祉法人　調布市社会福祉協議会

平成30年度　社会福祉法人調布市社会福祉協議会会費

００１９０ ９

東　京

００１９０ ９
５８３８４０

５８３８４０

社会福祉法人　調布市
社会福祉協議会

おところ（郵便番号　　　　　　　　）

おなまえ

会 員 の 種 類 と 会 費（ 年 度 額 ）
個 人 会 員
賛 助 会 員
団 体 会 員
特 別 賛 助 会 員

5 0 0 円 以 上
1 , 0 0 0 円 以 上
5 , 0 0 0 円 以 上
1 0 , 0 0 0 円 以 上 ※個人会員 500円よりこの

　用紙をご利用できます

窓

（ご注意）
・この用紙は機械で処理しますの
で、金額を記入する際は、枠内に
はっきりと記入してください。

・この用紙は、ゆうちょ銀行又は
郵便局の払込機能付き ATM でも
ご利用いただけます。
・この払込書を、ゆうちょ銀行又
は郵便局の渉外員にお預けになる
ときは、引換えに預り証を必ずお
受け取りください。
・ご依頼人様からご提出いただき
ました払込書に記載されたおとこ
ろ、おなまえ等は、加入者様に通
知されます。
・この受領証は、払込みの証書と
なるものですから大切に保管して
ください。

印

収 入 印 紙

5 万円以上

貼 付

また、本票を汚したり、折り曲げ
たりしないでください。

＜会費納入のお願い＞

～お寄せいただいたあなたの会費は次の活動に役立てられます。～

※この用紙は、ゆうちょ銀行・郵便局でのお振込にご利用いただけます。
この場所には、何も記載しないでください。

◆ 地域の交流を進める活動
　　住民が主体となった世代間交流活動や見守り事業、
　　サロン事業の応援
◆ ボランティアを育成・支援する活動
　　ボランティアへの参加や、活動に関する相談・学習・
　　紹介や仲間作りを応援
◆ 相談事業
　　電話相談など気軽に困りごとを相談できる場づくり

社会福祉法人　調布市社会福祉協議会
〒182-0026　東京都調布市小島町2-47-1
TEL 042-481-7693   FAX 042-481-6611



平成30（20�8）年7月�0日（2）第 25� 号 いつまでも住みつづけたいと思うまちづくりをめざして

ボランティア活動の応援

地域のつながりづくり

受付時間：土日祝を除く9時～17時
総合福祉センター  （小島町2-47-1）
こころの健康支援センター （布田5-46-1）
希望の家深大寺  （深大寺北町5-6-1）
調布市希望の家  （富士見町2-16-33）
調布市希望の家分場  （入間町1-13-2）
※調布市役所福祉総務課、神代出張所
　でも受け付けています。

受付時間：9時～21時
市民活動支援センター
（国領町2-5-15市民プラザあくろす2階）
※休館日（7月17日（火）、8月19日（日）、
　8月20日（月）、9月18日（火））を除く

　左下の窓口に直接お持ちいただくか、本紙添付（下）の「払込取扱票※」にご記入の上、
郵便局またはゆうちょ銀行からお振込みをお願いします。振込手数料はかかりません。

※払込取扱票は500円よりご利用できます

会費の納入方法は？

調布社協活動紹介

出会う
知る
接する
体験する

だれもが暮らしやすいまちをつくるには、
みなさんの力が必要です！

ほっとできる居場所づくり

困りごとや悩みを
相談できる場づくり

電話相談はもち
ろん、窓口でも
お気軽にお声掛
けください。

さまざまなボラン
ティアがあります
が、お話し相手な
ど気軽にできるボ
ランティアもあり
ます。

  三世代交流
　 輪投げ大会
　子どもから大
人まで輪投げを
通して交流して
います。

社協の活動趣旨に賛同し、ボランティア
活動、事業協力、会費提供を通して地域
の課題解決に向けてともに歩んでくださ
る方を募集しています。

忙しくてなかなかボランティアに参加で
きなくても、会員になることで課題解決
に貢献できるんだ！

振替払込請求書兼受領証

この受領証は、大切に保管してください。
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掲載する作品（写真、絵画、俳句など…）は常時募集しています。

調布市小島町 2-47-1　調布市社会福祉協議会
総務課 ふくしの窓担当　　　soumu@ccsw.or.jp応募先

　イギリスに孤独相という大臣が生まれたそうです。急速な
高齢化が進む日本でもそのうちに必要になるかもしれません。
　ご近所づき合いのあるなしが命にかかわる例を、大震災時ばかりでなく日常的に
みるようになりました。
　お茶とおしゃべりのひだまりサロンをいくつか立ち上げてみましたが、本当に来
てほしい人に声が届かないという悩みをいつも抱えていました。誰にとっても必要
で楽しい出会いの場―それは「会食」ではないかと思い至り「ふれあいランチ」を
始めました。平成 14年のことです。
　月に２回 10 人ずつのスタッフで 20 人の利用者を迎えます。おいしい食事をきっ
かけに話が弾みます。「ごはんをよそってもらって嬉しい！」「揚げたてのフライを
食べるのは久しぶり」「ポテトサラダは買うものと思ってた」などなど。　　
　そのうち様々な話題で情報交換もでき、歌を歌ってゲームをして、出会いの楽し
さを利用者もスタッフも満喫しています。

次回は老人クラブ「キララクラブ」会員の中川久子さんにリレーします！

ひだまりサロン「ふれあいランチ」
　　　　　　　　　　　　スタッフ　東間　紀子さん

調布のまちの
リレーコラムVol.26

◯調布の

ま
ち
の
リ
レ
ー
コ

ラム　◯調布の
ま
ち
の
リ
レ
ー
コラ

ム

Vol.26

地域支え合い推進員だより
（生活支援コーディネーター）

Vol.

1

　北ノ台・深大寺小学校地域担当の浜口です。
今回は、「高齢者の暮らしを拡げる　10 の筋力トレーニ
ング」を紹介します。講師は必要なく、参加者の方が主体
となって継続できる体操で、立つ、歩く、階段の昇り降り、

［キュウリの好きな河童］
深大寺東町　伊地山　悠子さん

またぐ、腕を上げるなどのポイントに分けてトレーニングを行います。日常の生
活動作に必要な関節の動きや、筋肉を使います。介護予防はもちろんですが、こ

社会参加、介護予防、生きがいづくり、日常生活での生活支援が充実する仕組みや、
担い手づくりを地域住民の方と一緒に考えます。近所でこんな事ができたらいい
な、やってみたいをきっかけに、安心して暮らせる支え合いの地域づくりをサポー
トしています。現在市内に２人配置していますので、ぜひご連絡ください。

福祉圏域 担当者 主な担当区域  

北ノ台・深大寺
小学校地域 

浜口

北島
※その他の地域の方も、当協議会で相談をお受けいたします。

染地・杉森・布田
小学校地域

深大寺北町１～７丁目
佐須町１丁目の一部
深大寺元町２丁目の一部、３～５丁目
深大寺東町１丁目・２丁目の一部
　　　　　５～８丁目
深大寺南町１～３丁目の一部
　　　　　４丁目・５丁目の一部

国領町６～７丁目、染地１～３丁目、
布田５～６丁目、多摩川６～７丁目

平成 29年度　事業報告・決算
次の項目に重点を置き事業を実施しました。

◯ 地域支え合い推進員って？ ◯

１　第５次調布市地域福祉活動計画の策定
　住民主体の策定委員会により平成２８年度後半から
議論を重ね、「ここがいい　ここでいい　わがまち調布
　これからも」をスローガンにした第５次地域福祉活
動計画が完成しました。

２　地域支え合い推進員（生活支援コーディネーター）
　　の配置　【新規】
　高齢者の生活支援・介護予防の基盤整備の推進を目
的に、地域支え合い推進員を２名配置し、地域の住民
や機関・団体との関係づくりを行いながら、地域資源
や状況の把握等に努めました。

３　調布市福祉人材育成センターの充実
　福祉人材の育成とスキルアップのための各種研修を
実施したほか、福祉、医療、保育など各分野に従事す
る職員同士が実践を学び合い、連携を深めることを目
的とした「ちょうふ福祉実践フォーラム」を開催しま
した。

４　社会福祉法人地域公益活動連絡会の活動推進
　調布市内の社会福祉法人の連絡会を立ち上げ、地域公
益活動について情報交換を行いました。また連絡会とし
て、年４回の「フードドライブ」に取り組みました。

５　ボランティア・市民活動推進事業の推進
　市民活動支援センター及び各ボランティアコーナーで
は、「つながり」をキーワードに、中間支援組織として
の支援に努め、平成３０年度からの５カ年の中長期運営
方針を策定しました。
　　
６　希望の家利用者の課題の変化に対応
　利用者とそのご家族の高齢化などに伴い表れてきた課
題に向き合い、個別の状況に対応しながら安心して日中
活動を行う希望の家に通い続けられるよう、関係機関と
連携をとり解決に向け支援しました。

７　調布市こころの健康支援センターの運営
　市民のこころのよりどころとして、相談機能を発揮す
るとともに、増加し続ける市民のメンタルヘルスの課題
について、様々な機関と連携して取り組みました。

１ ４

５

６

７

２

３

の「10 の筋力トレーニング」を出会いの
場としてご近所の方が集まり楽しみながら
見守りや社会参加のきっかけになると嬉し
いと思います。

※今号から、地域福祉コーディネーターに
加え、地域支え合い推進員も一緒にコラム
を担当します。

地域福祉推進事業
367,519,765 円

法人運営
250,744,985 円

広報活動
13,522,490 円

調布市希望の家
112,194,099 円

希望の家深大寺
102,925,922 円

総合福祉センター
28,193,030 円

市民活動支援センター
19,458,378 円

こころの健康支援センター

合計 1,071,708,449 円

153,363,651 円

福祉人材育成事業
23,786,129 円

支出

財源内訳
補助金収入 …………… 356,866,419 円
委託金収入 …………… 560,212,016 円
事業等収入 ………………98,526,384 円
寄付・募金等 ……………14,836,750 円
その他 ……………………32,464,082 円
会費収入 ………………… 7,897,345 円
前年度繰越金 ……………37,134,467 円
 1,107,937,463 円

※ひだまりサロン「ふれあいランチ」についてのお問い合わせは、地域福祉係☎ 042-48�-7693 まで気軽にお問い合わせください。
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※このカレンダーはお部屋に貼って、ご自分の予定表としてもお使いいただけます。※市内イベントなどで掲載ご希望の方は総務係まで。　　　…ちょビットが出演予定のイベントです。　　  …費用負担のあるイベントです。　  　…詳細は障がい者支援係（ドルチェ）まで。　  　…総合福祉センター休館日

７
月

10日（火）
11日（水）
12日（木）
13日（金）

14日（土） 1
�3:30〜
�4:00〜
�4:00〜

ボランティアガイダンス（菊野台地域福祉センター）⇒7面伝言板へ
こころの健康講演会　「精神障がい・発達障がいのある方が企業で働くために」
染地パソコン教室（染地地域福祉センター）

15日（日）
2 �0:00〜西部うたごえ広場
�0:30〜ひだまりサロン「ハッピーマニア」（ZUMBA®）
　　　　（菊野台地域福祉センター）※保育あり　　　　 

16日（月） 海の日

17日（火） 3
�0:30〜
�3:30〜

ひだまりサロン「ひまわりベビー　お手玉と手あそび」（緑ヶ丘地域福祉センター）
これならわかる！親亡き後問題の解決のしかた、準備のしかた ド

18日（水） �3:30〜
�4:00〜

シニアが絵本を楽しむ会（染地地域福祉センター）
ひだまりサロン「なんてったってクラシック」（染地地域福祉センター）

19日（木）

20日（金） �3:30/�4:30/�5:30　障害年金個別相談会 ド
�4:30〜 金子ふれあいまつり「バリアフリー映画体験会」

21日（土） 4
5

�3:00〜
�3:00〜
�3:30〜

菊野台地区地域のつどい
第35回ドリームサロン講演会〜高次脳機能障がいを、知ろう、語ろう、もっと身近に
土曜ドルチェ「オリジナルフォトフレームをつくろう」ド

22日（日） 6 �3:30〜 保育のおしごと説明会

23日（月）
24日（火）
25日（水）
26日（木） �4:00〜 うたごえドルチェ ド
27日（金）
28日（土） �4:00〜 染地パソコン教室（染地地域福祉センター）

29日（日）
30日（月）
31日（火）

８
月

1日（水） �3:30〜  シニアが絵本を楽しむ会（染地地域福祉センター）

�4:00/�5:00　司法書士による無料相談会

2日（木） �4:00〜 障がいのある方のための「簡単体操教室」ド
3日（金）
4日（土） 7 �0:00〜 20�8　夏休み親子体験

5日（日）
6日（月）
7日（火）
8日（水）
9日（木）

休

祭

障害者雇用を支援している企業の方、企業で働いている当事者の方、それぞれの立場か
ら就労のために大切な準備や体験談などをお話しいただきます。
日 7 月 �4 日（土）�4 時〜 �6 時　所 こころの健康支援センター ２階　こかげ　対 市民または本講演会
に関心のある方　定 80人　講 藤田亜希子氏（株式会社綜合キャリアトラスト）　問 こころの健康支援センター
※申込みは電話、FAX で受付☎ 042-490-8�66
FAX 042-490-8�67

こころの健康講演会
「精神障がい・発達障がいのある方が企業で働くために」 1

これならわかる！親亡き後問題の
解決のしかた、準備のしかた

お話する内容（一部抜粋）
・「親亡き後」問題の本質
・遺言を書くタイミング５つ
・信頼できる専門職の選び方５つなど。手話通訳付き
日 7月�7日（火）  �3時30分〜�5時30分
所 総合福祉センター 2 階 20�・202 会議室
対 障がいがある方及びご家族、支援機関などで関心のある方
定 30人（申込先着順）
講 河橋　祥代 氏（幸恵行政書士事務所　特定行政書士）
締 7 月 �3 日（金）
申 問 障がい者支援係（ドルチェ）☎042-490-6675
　　　 FAX 042-444-6606　  dolce@ccsw.or.jp

3

音楽療法をとり入れて、みんなで季節の歌（童謡・唱
歌など）を歌います。
日 7月�5日（日）�0時〜��時
所 西部地域福祉センター　大集会室
問 西部コーナー ☎ 042-426-4335

西部うたごえ広場 2

休

祭

土曜ドルチェ
①「オリジナルフォトフレームをつくろう」写真たて
に夏らしいデコレーションをして、オリジナルフォ
トフレームを作りましょう！②「ドルチェ夏祭り」楽
しく交流できる様々なイベントを行います。
日 ①7月2�日（土）�3時30分〜�5時
     ②8月�8日（土）�3時〜�6時
所 総合福祉センター４階
対 市内在住の障がいのある方とそのご家族（介護者、付添いの方）
定 ① �0 人 ②なし　費 ① 200 円（材料費）②無料
締 ① 7 月 �8 日（水）② 8 月 �6 日（木）
問 障がい者支援係（ドルチェ）☎042-490-6675
　  FAX 042-444-6606　  dolce@ccsw.or.jp

5

第 35 回ドリームサロン講演会
～高次脳機能障がいを、

知ろう、語ろう、もっと身近に

第１部　講演会「高次脳機能障害のための認知リハ」
～心理的な視点から見た高次脳機能障害～
第２部　当事者と共に語り合おう
日 7 月 2� 日（土）第１部 �3 時〜 �4 時 30 分
　 第 2 部 �4 時 45 分〜 �6 時 30 分
所 高次脳機能障がい者活動センター調布ドリーム

（飛田給駅南口徒歩 � 分）定 60 人程度
講 佐々木　隆嘉氏（平成帝京大学大学院 臨床心理学研究科 2 年）
問 高次脳機能障がい者活動センター調布ドリーム
　☎・FAX 042-444-3068　  info@chofudream.com

4

凡  

例

　　⇨日時　　　　⇨会場・場所　 　⇨対象
　　⇨定員　　　　⇨費用　　　　　⇨講師
　　⇨主催　　　　⇨共催　　　　　⇨後援
　　⇨申込み　　　⇨問合せ　　　　⇨その他

日
定
主
申

所
費
共
問 他

後
講
対

調布社協
会員募集運動
強化月間

（7/1～7/31）
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※このカレンダーはお部屋に貼って、ご自分の予定表としてもお使いいただけます。※市内イベントなどで掲載ご希望の方は総務係まで。　　　…ちょビットが出演予定のイベントです。　　  …費用負担のあるイベントです。　  　…詳細は障がい者支援係（ドルチェ）まで。　  　…総合福祉センター休館日ド 休

８
月

10日（金）
11日（土） 山の日

12日（日）
13日（月）
14日（火）
15日（水） �4:00〜 ひだまりサロン「なんてったってクラシック」（染地地域福祉センター）

16日（木）
17日（金） �3:30/�4:30/�5:30　障害年金個別相談会 ド
18日（土） 5 �3:00〜 土曜ドルチェ「夏祭り」ド
19日（日） �0:30〜 ひだまりサロン「ハッピーマニア」（ZUMBA®）

（菊野台地域福祉センター）※保育あり　　　　

20日（月）
21日（火）
22日（水）
23日（木） �4:00〜 うたごえドルチェ ド
24日（金）
25日（土） �4:00〜 染地パソコン教室（染地地域福祉センター）

26日（日） 8 �3:30〜 福祉のしごと相談・面接会

27日（月）
28日（火）
29日（水）
30日（木）
31日（金）

９
月

1日（土） 9
�0:00〜
�4:00〜

希望の家深大寺　第５回地域のつどい
発達障害者支援事業ぽぽむ講演会

「身近な障がい〜発達障がいを知ろう〜」

2日（日）
3日（月） �3:30〜 中途視覚障がい者サロン「月曜 ippo アイ」ド
4日（火）

5日（水） �3:30〜シニアが絵本を楽しむ会（染地地域福祉センター）

�4:00/�5:00 司法書士による無料相談会

6日（木） �3:30〜 障がいのある方のための「簡単体操教室」ド
7日（金）
8日（土） �4:00〜 染地パソコン教室（染地地域福祉センター）

9日（日）

休

祭

祭 マークは社協の
　　お祭り情報です！

金子ふれあいまつり「バリアフリー映画体験会」
映画「ベルナのしっぽ」を音声ガイドつきで上映します。
日 7月20日（金）�4時30分〜�6時30分
所 金子地域福祉センター
問 通所介護サービス係　☎042-48�-7660
　  総務係　☎042-48�-76�7

菊野台地区地域のつどい
今年は、夏に開催となりました！
歌や踊り、お囃子などさまざまな出し物が舞台で発表さ
れます。地域のみなさんで楽しい時間を過ごしませんか。
見どころ満載ですのでぜひお立ち寄りください！
日 7月2�日（土）�3時〜�6時30分
所 菊野台地域福祉センター
問 地域福祉係　☎042-48�-7693

希望の家深大寺「第５回地域のつどい」
今年で５回目を迎える、「希望の家深大寺　地域のつど
い」。模擬店やゲームなど、楽しい企画を用意しています。
日 9月�日（土）�0時〜�3時
所 希望の家深大寺（深大寺北町5-6-�）
問 希望の家深大寺　☎042-426-8577

福祉のしごと相談・面接会

市内の高齢、障がい、児童分野の福祉施設・事業所の就
職説明会です。事業所の様子や労働条件などお気軽にご
質問ください。資格や福祉のしごとに関する相談コー
ナーもあります。
主催／調布市社会福祉協議会、東京都社会福祉協議会
共催／ハローワーク府中　後援／調布市
日 8 月 26 日（日）�3 時 30 分〜 �6 時
所 こころの健康支援センター２階
対 市内で働きたい方、福祉の仕事に興味のある方
　 ※資格の有無は問いません
費 無料
問 福祉人材育成センター
　 ☎042-452-8�80／FAX 042-444-3376

8

休

2018　夏休み親子体験！
ミニ手話レッスン・ぬりえでマイバック・手作りゲーム・
おりがみ・大人の塗り絵体験・和太鼓体験・ボッチャ体験・
アロマ消臭ポット作り他　※ブースごとに時間割り有
共催／緑ヶ丘ボランティア連絡会、市民活動支援センター
日 8 月 4 日（土）�0 時〜 �4 時
所 緑ヶ丘地域福祉センター
対 未就学児は保護者同伴　小学生は子供のみの参加可
問 緑ヶ丘コーナー☎ 03-3326-4088（火・木・土）
他 飲み物・必要な方は昼食持参　※休憩室あり

7

発達障害者支援事業ぽぽむ講演会「 身近な障がい～発達障がいを知ろう～」
発達障がいに関する基礎知識と、適切な関わり方について
日 9 月 � 日（土）�4 時〜 �6 時　所 こころの健康支援センター ２階　こかげ
対 市民または本講演会に関心のある方 定 80人　講 国沢　真弓氏（一般社団法人「発達障が
いファミリーサポート Marble」代表理事）　申 問 こころの健康支援センター※申込みは電話、
FAX で受付　☎ 042-490-8�66 ／ FAX 042-490-8�67

9

保育のおしごと説明会

市内の民間保育園の就職説明会です。保育園の様子
や労働条件などお気軽にご質問ください。
日 7 月 22 日（日）�3 時 30 分〜 �6 時
所 こころの健康支援センター２階
対 保育の仕事に興味のある方※資格の有無は問いま

せん。
費 無料
問 福祉人材育成センター
　 ☎ 042-452-8�80 ／ FAX 042-444-3376

6

9 月～3月末まで
菊野台コーナーは
お休みになります。
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　市内でお寄せいただいた赤い羽根共同募金の一定割合を調布市で
活かすことを目的として、地域性の高い施設・団体に助成を行います。
申請方法など詳細は調布社協 HP をご覧いただくか、直接お問い合
わせください。
助成額／ 1 施設・団体 10～ 30万円
対象事業／備品整備、小破修理、利用者主体の事業など
　  8 月 31日（金）　　 総務課

　生活上の悩みや困りごとを抱える方に対し、様々な機関・団体と連携しながら、
課題の解決を図るとともに、居場所づくりなど住民主体の活動の推進や、地域で
のネットワーク構築といった取り組みを行っています。今年度から新たな福祉圏
域（８圏域）にあわせて、地域福祉コーディネーターを配置しました。

問

赤い羽根共同募金
平成30年度地域配分(B配分)申請受付開始

内容：旧ホームヘルパー２級課程から移行した介護の入門となる資格です。基
本的な介護の知識や技術を学びます。全課程履修者は東京都指定の修了証明書
が取得できます。

次の①～④すべてに当てはまる方
①市内に在住または在勤②市内で介護職員として従事することを希望す
る、または従事することが確定している、もしくはすでに従事している
③全日程出席できる④当該事業に定める学則に同意できる ( 福祉人材育
成センターHPで閲覧できます )

８月 29日（水）～ 11月 16日（金）のうち 26日間（実習２日間含む）

受講料 10,000 円とテキスト代 6,480 円を申込時に納入。おつりのな
いようお願いします。※障害者手帳をお持ちの方と生活保護受給者は受
講料免除となりますので、お申し出ください。
※受講料・テキスト代の返還は行えない場合がありますので、予めご了
承ください

～受講生の感想～
「この研修を通して今まで目に入ってこなかった介助の必要な方、体の不自由
な方がいろんなところで気になるようになり、その人の困っていそうなこと
を想像するようになりました。小さな成長かもしれません。」
「最初は一日も休めない、全日程参加であることに不安を感じました。現場に
携わるプロの方が丁寧にわかりやすく教えてくれたので、介護について無知
でしたが理解することができました。」

～主な就職先～
訪問介護事業所、特別養護老人ホーム、介護老人保健施設、デイサービスなど

対
日

20 人（申込順）　　 こころの健康支援センター別館 2階研修室ほか定 所
費

申込書（福祉人材育成センター及び総合福祉センター等で配布、福祉人材育
成センター HP からも印刷可）に必要事項を記入し福祉人材育成センターに持
参。健康保険証、運転免許証などで本人確認させていただきます。代理人の
場合は委任状をご用意ください。

～申込み方法～

☎ 042-452-8180（月～金９時～17時） FAX 042-444-3376
http://jinzai.chofu-city.jp/

調布市福祉人材育成センターから

発達障害者支援事業 ぽぽむ　個別支援室『ベース』の紹介

平成30年度調布市地域福祉活動支援事業助成団体決定

　発達障害者支援事業では、発達障がいのある人の自立と社会参加、
生きやすい環境整備を支援しています。個別支援室『ベース』はそ
の取り組みの一つで、グループワークなどの集団参加に自信のない
方が、安心して利用できる訓練の場所です。仕切りに区切られた空
間の中で個別に作業し、自分のペースで障がいの自己理解・就労準
備・生活リズムを整えるなどの目的をもって利用します。職員と相
談して利用予定表（週間・月間）を作成し、利用時は作業マニュア
ルや日報を活用します。自分に適した環境、集中力、疲労度などの
把握ができます。作業の内容は、パソコンを利用したワーク、請求
書チェック、切手仕分け、プラグの組み立てなど様々なものを用意
しています。  　 こころの健康支援センター問

　市内で地域福祉活動を新たにスタートさせる団体や、新たな活動
にチャレンジする団体を応援する助成金です。4 月 22 日に公開プ
レゼンテーションを行い、検討評価委員会の協議の結果、本年度の
助成団体が以下の７団体に決定いたしました。

平成30年度えんがわファンド助成団体決定
　ボランティア・市民活動を応援する助成金です。19団体の申請があり、
選考会で選考の結果、以下の16団体に助成金の交付が決定しました。

問

気になる情報を
チェック !!

ちょびっと
読んでみよう !!

～介護の仕事につきたい方へ　はじめの一歩の資格です～

申込み受付期間：
７月６日（金）～８月20日（月）（※土日祝日除く９時～17時）

地域福祉コーディネーター（コミュニティソーシャルワーカー）
までお気軽にご相談ください

仙川町１～３丁目、緑ケ丘１丁目・２丁目、
菊野台１丁目の一部、東つつじケ丘１～２丁目・３丁目の一部、
西つつじケ丘１～４丁目の一部、若葉町１丁目の一部

緑ケ丘・
滝坂小学校地域 坂本

福祉圏域

若葉・
調和小学校地域 田中

東つつじケ丘３丁目の一部、西つつじケ丘３・４丁目の一部、
入間町１～３丁目、若葉町１丁目の一部・２丁目・３丁目、
国領町８丁目の一部、菊野台１丁目の一部・２丁目・３丁目

上ノ原・
柏野小学校地域

北ノ台・深大寺小学校
地域担当兼任及び
近隣圏域担当で支援

佐須町１丁目の一部・２丁目・３丁目の一部・４丁目・５丁目、
柴崎１丁目・２丁目、菊野台１丁目の一部、
西つつじケ丘１丁目の一部・２丁目の一部、
調布ケ丘３丁目の一部、深大寺元町２丁目の一部、
深大寺東町２丁目の一部・３丁目・４丁目、
深大寺南町１～３丁目の一部・５丁目の一部

北ノ台・
深大寺小学校地域 前田

深大寺北町１～７丁目、佐須町１丁目の一部、
深大寺元町２丁目の一部・３～５丁目、
深大寺東町１丁目・２丁目の一部・５～８丁目、
深大寺南町１～３丁目の一部・４丁目・５丁目の一部

第二・八雲台・
国領小学校地域 川原

佐須町３丁目の一部、調布ケ丘２丁目・３丁目の一部、
八雲台１丁目・２丁目、国領町１～５丁目、８丁目の一部、
布田２丁目・３丁目

染地・杉森・
布田小学校地域 中村

富士見町２丁目の一部、下石原１～３丁目の一部、
小島町１～３丁目、多摩川１～５丁目、布田１丁目・４丁目、
調布ケ丘１丁目・３丁目の一部・４丁目、深大寺元町１丁目

国領町６～７丁目、染地１～３丁目、
布田５～６丁目、多摩川６～７丁目

第一・富士見台・
多摩川小学校地域

第三・石原・
飛田給小学校
地域担当兼任及び
近隣圏域担当で支援

第三・石原・
飛田給小学校地域 宍戸

飛田給１～３丁目、上石原１～３丁目、
富士見町１丁目・２丁目の一部・３～４丁目、
下石原１～３丁目の一部、野水１丁目・２丁目、西町

担当者 担当区域

締

各団体の助成金額など詳細はHPをご確認ください。　　　総務課

問各団体の助成金額など詳細はHPをご確認ください。　　　市民活動支援センター

一般社団法人すこっぷ 調布失語症友の会「話楽（わらく）」 杜のハーモニ―♪
GAGANI　Plus フードバンク調布
多摩ともだちひろばの会 Mamact（ママクト） ※敬称略50音順

NPO法人調布シネマクラブ
調布・桜いきいきクラブ

NPO法人調布子育てを結ぶこんぺいとうの会
こんぺいとう子育てひろば
上ノ原迷い人ネットワーク
健康歌声サロンの会

今日の日はさようなら歌碑建立委員会
グッドモーニング仙川！プロジェクト

特定非営利活動法人
子どもの未来を紡ぐ会
Global  調布！
ZEST BRASS

西部うたごえ広場の会
ちいきち　かに山冒険くらぶ
NPO法人災害救難活動 (DRO)
Enjoy  VEGAN  JAPAN
NPO法人にこにこの会　ふくふく
調布さくらウインドオーケストラ
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伝　言　板
この他にもボランティア募集があります。詳しくはお問合せください。　問合せ：市民活動センター

ボランティア情報

小学生の下校時、送迎ボランティアをしてくださる方を募集してい
ます。1ヵ月に１回でもOKです。

送迎ボランティア

【内  容】 土曜学習会の教材（プリント・問題集）を使
用し、学習をしている生徒の質問に答えます。  

【日  時】 毎週土曜日　国語　9時～9時 50分
　　　　　　英語 10 時～ 10時 50分
　　　　　　数学 11 時～ 11時 50分
※いずれか 1教科のみでも、大丈夫です。　
※ご都合のつく時のみ、ご協力ください。

【場  所】 調布市立第八中学校（調布市仙川町２丁目１
５－２）視聴覚室または理科室

【対  象】 社会人・大学生・専門学生
【備  考】交通費として 1回 1,000 円 支給します
【問合せ】 学習支援地域本部 コーディネーター

福田なお美　☎090-8027-8306
kamatofu_nabochi@softbank.ne.jp

土曜学習支援ボランティア募集

海外旅行で使い切れずに残った外国コイン、お手
元にありませんか？（紙幣も可）

【内  容】外国コインの他にも、不要になった入れ歯や
書き損じはがき（私製はがきは除く）、使用
済み切手を募集しています。ご寄付いただい
た品は換金し、調布のまちのために活動する
ボランティア・市民活動団体を応援する助成
金「えんがわファンド」の原資となります。
総合福祉センター 2階で回収しています。

【問合せ】 小島町コーナー（担当：佐藤、津留）
☎042-481-7695

外国コインのご寄付をお願いします

生活の中のちょっとした時間を生かして「ちょい
ボラ♡」してみませんか？

【内  容】 ①リネン室で清拭や洗濯物をたたんでくださる方
②八雲苑中庭の草取りをしてくださる方

【日  時】 ①毎週火曜日・水曜日　9時 30分～ 12時
②時間はお任せします。生活の中で時間に余
裕がありましたらお手伝いください。

【場  所】 調布八雲苑（調布市八雲台 1-5-5）
【問合せ】 調布八雲苑（担当：大久保）

☎042-484-8551

お庭の草取り・洗濯物たたみの
お手伝いなどボランティア募集

曜日・時間 送 迎 内 容

学校お迎え
（水）13:55

学校お迎え
（水）14:00

学校お迎え
（火）①15:00
　　②16:30

★ 都立調布特別支援学校から放課後等デイサービス「ぴっころ」に通う、小学 1年生男児
　 調布特別支援学校（調布ヶ丘 1-1-2） 
　　⇒ 放課後等デイサービス「ぴっころ」（総合福祉センター内 小島町 2-47-1）
★ 都立調布特別支援学校から放課後等デイサービス「ぴっころ」に通う、小学５年生女児
　 調布特別支援学校（調布ヶ丘 1-1-2） 
　　⇒ 放課後等デイサービス「ぴっころ」（総合福祉センター内 小島町 2-47-1）

★ つつじヶ丘・仙川方面の小学校から、第一小学校内にある「ことばの教室」に通う小学3年生男児
　 ①小学校⇒第一小学校「ことばの教室」（小島町 1-8-1）
　 ②第一小学校「ことばの教室」⇒つつじヶ丘駅

ボランティアガイダンスのご案内
ボランティア活動に興味のある方、地域で仲間づくりを
したい方どなたでも。
ボランティア活動先の紹介、趣味をいかしたボランティア
団体を紹介します。

【日  時】 7 月 14日（土）13時 30分～ 14時 30分
【場  所】 菊野台地域福祉センター
【問合せ】 菊野台コーナー☎042-481-6500（火・木・土）

ボランティ
ア  

始めてみま
せんか？

♥

♥

♥

♥

院内施設案内・各種機器の使用方法について事前
オリエンテーションがありますので、安心して活
動していただけます。

【内  容】 診察室や検査などへのご案内、自動精算機な
どの使用法説明・補助、自動血圧測定の補助、
車いす利用者の誘導や介助など

【日  時】 月～土曜日（祝日除く）8時30分～17時の間で
週１回３時間以上　※長期活動できる方歓迎

【場  所】 調布東山病院（調布市小島町 2-32-17）
【対  象】 20 歳以上の心身ともに健康である方、病院事業に

理解があり、患者さんのプライバシーを守れる方
【備  考】 ボランティア保険は病院負担にて加入、ご応募

の際は履歴書を上記住所までご送付ください。
【問合せ】 調布東山病院（担当：総務課 阪下）
　　　　☎ 042-481-5520
　　　　Eメール : saiyo@touzan.or.jp

外来患者フロア案内や各種サポート活動を
行うボランティア募集
♥ そば打ちを通じてボランティアを

してくださる方を募集
富士見地域で約15年続くそば打ちボランティア
団体です。

【内  容】 そばを打つ作業や手伝い。地域の会員の皆様に
手打ちそばを試食していただき、交流します。

【日  時】 月１回  第２土曜日通常 10時～ 14時
【場  所】 富士見地域福祉センター

（調布市富士見町 4-15-6）
【備  考】 そば打ち経験のない方には習得の支援をいた

します。
【問合せ】 門前そば打ちクラブ富士見会（担当：矢嶋）

☎042-485-0421

♥

「いきいきクラブ」調理ボランティア
総合福祉センター３階にあるデイサービス「アイ
ビー」の昼食作りに参加しませんか？

【内  容】 ５人で１グループを組んで、献立決めから買い
物、調理活動などをお願いしています。調理
が好きで、ご家庭だけではなく利用者さんの
昼食に腕をふるっていただける方、調理が苦
手だから勉強したい方など、お気軽にご連絡
ください。

【日  時】 月１回以上で９時～１５時頃
【場  所】 総合福祉センター
【問合せ】 通所介護サービス係☎042-481-7660

　調布市職員共済会ボランティアクラブでは、昨年、同じくベルマーク運動を通して被災地の学校などの支
援を行っている「あいおいニッセイ同和損害保険株式会社」と協働でベルマークを募集し、熊本地震や九州
北部豪雨で被災した学校を支援しました。（昨年は合計で 24,860.1 点になりました。）
　今年も昨年同様に、皆さんからベルマークを募集し、自然災害で被災した学校を支援します。現在、調布
社協の協力を得て、総合福祉センターにベルマーク回収箱を置いていますのでご協力お願いします。（その他、
市役所２階総合案内横、文化会館たづくり、グリーンホール、総合体育館にも設置）

♥

高齢者会食　調理ボランティア
昼食を手作りし、ひとり暮らしの高齢者の方たちと一緒
に会食を楽しみながら地域に笑顔を増やす活動です。

【内  容】 調理ボランティア
【日  時】 月１回以上で 9時 30分～ 14時頃
　　　  （火～金のいずれか。曜日は地域福祉センターによって固定）
【場  所】 市内１０か所の地域福祉センター（ご希望を伺いながら調整）
【問合せ】 地域福祉係☎042-481-7693

♥

【問合せ】 小島町コーナー☎ 042-481-7695
　市内の施設・団体の協力を得て、夏のボランティア体験約 70 のプロ
グラムを用意しています。申込みはすでに始まっています。ご希望者は
お早めに！新しい出会いと発見があなたを待っています！
　 　市民活動支援センター
　 ７月14日（土）18時までに市民活動支援センターへ（市民プラザあくろす２階）
　 中学生以上、成人の方も大歓迎

体験期間／７月 21日（土）～８月 31日（金） 
ガイダンス／７月 21日（土）10時 30分～ 12時
体験場所／市内施設 (福祉施設、保育園、図書館など )やボランティアグループ・
　　　　　NPO法人など
報告会／８月24日（金）16時～17時、29日（水）17時～18時のいずれかに参加。
※ガイダンス、報告会ともに参加必須

「調布サマーボランティア 2018」体験者募集

所
申
対

問

みなさんからいただいた情報は、当センターのホームページ、えんがわだよりへの掲載およびセンター内へ掲示いたします。
ぜひ、情報をお寄せください。

他団体からのお知らせ 今年もベルマークで被災地の学校支援を

問　調布市職員ボランティアクラブ・大貫☎080-6501-7763
　　あいおいニッセイ同和損害保険株式会社東京西支店府中支社長・木村☎042-333-0821

ベルマーク

私たちは、調布の地域福祉を応援しています。
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図書館ハンディキャップサービスのご協力により点字版を作成しています。ご利用希望の方は総務係まで。

私たちは、調布の地域福祉を応援しています。

　
〈 調 布 社 協 お 問 い 合 せ 先 〉

～生活の中での悩みごとや
心配ごとなど、お気軽に

ご相談ください～

ありがとうございます
みなさんからの温かい

募金・ご寄付に心より感謝申しあげます

しあわせ・福祉・はこぶ箱（募金箱）
設置店 金額（円） 設置店 金額（円）

延浄寺 ( 西つつじヶ丘 ) 10,032 株式会社サンクリーン　つつじヶ丘南口店 ( 東つつじヶ丘 ) 597 
圓福寺 ( 国領町 ) 872 株式会社サンクリーン　天神通り店 ( 布田 ) 1,096 
覚證寺 ( 富士見町 ) 8,531 株式会社サンクリーン　飛田給駅前店 ( 飛田給 ) 1,794 
カフェ＆キッチン　ムカイ ( 国領町 ) 787 株式会社サンクリーン　西調布南口店 ( 上石原 ) 1,750 
祇園寺 ( 佐須町 ) 2,710 株式会社サンクリーン　布田店 ( 布田 ) 411 
牛たん処い志井 ( 布田 ) 10,035 昌翁寺 ( 仙川町 ) 728 
金龍寺 ( 西つつじヶ丘 ) 410 正善寺 ( 若葉町 ) 4,865 
源正寺 ( 下石原 ) 946 常性寺 ( 国領町 ) 5,917 
光岳寺 ( 富士見町 ) 1,939 常樂院 ( 西つつじヶ丘 ) 10,814 
光源寺 ( 西つつじヶ丘 ) 5,000 清教寺 ( 菊野台 ) 978 
光西寺 ( 若葉町 ) 352 大正寺 ( 調布ヶ丘 ) 4,742 
光徳寺 ( 若葉町 ) 1,155 長専寺 ( 富士見町 ) 6,130 
西光寺 ( 上石原 ) 630 調布駅北口整骨院 ( 布田 ) 3,046 
西照寺 ( 若葉町 ) 212 ホームコンじゅく調布駅前教室 ( 布田 ) 1,450 
株式会社サンクリーン　国領北口店 ( 国領町 ) 2,161 明西寺 ( 若葉町 ) 11,547 
株式会社サンクリーン　小島町店 ( 小島町 ) 1,431 明照院 ( 入間町 ) 550 
株式会社サンクリーン　品川道店 ( 上石原 ) 756 リーチ麻雀　スミダ ( 国領町 ) 1,755 
株式会社サンクリーン　柴崎北口店 ( 菊野台 ) 1,616 蓮慶寺 ( 布田 ) 450 
株式会社サンクリーン　調布北店 ( 布田 ) 815 合計 37 件 109,010

募金箱を設置してくださるお店を募集しています。 問  総務係

♥♥♥♥ ご寄付 ♥♥♥♥
名　前 金額（円） 内　容

植田　賢次 50,000 
倉田　富士男 100,000 
こだま友の会（老人クラブ） 2,383 １円玉募金として
さくらクラブ（染地） 3,341 
ちょうふチャリティウォーク実行委員会 16,000 えんがわファンドへ
東京調布ライオンズクラブ 300,000 
ボランティアグループまさるの会 5,000 
マミフラワーデザインスクール調布指定教室 20,000 ﾊﾞｻﾞｰ収益
宮の前自治会 45,303 
武蔵野の森総合スポーツプラザ指定管理者東京スタジアムグループ 6,898 
緑樹会（老人クラブ） 4,740 懇親会記念募金
匿名 1 件 1,000 えんがわファンドへ
匿名 4 件 320,929 
合計　16 件 875,594 

※いただいたご寄付は、調布の福祉活動推進のため、
　大切に使わせていただきます。

調布社協キャラクター　ちょビット

みなさんからいただいた

会費が、地域のたくさんの

人の笑顔につながって

いるんだね！

（4/� 〜 5/3� 敬称略 50 音順）

総合福祉センター （小島町 2-47-�）
総務係・地域福祉係・障がい者支援係・通所介護
サービス係・ちょうふ地域福祉権利擁護センター
代表 ☎ 042-48�-7693
FAX  042-48�-5��5・66��

希望の家
◆ 調布市希望の家本場（富士見町 2-�6-33）
　☎ 042-48�-7700 FAX  042-48�-3480
◆ 調布市希望の家分場（入間町 �-�3-2）
　☎ 03-3305-7737 FAX  03-3305-8235
◆ 希望の家深大寺（深大寺北町 5-6-�）
　☎ 042-426-8577 FAX  042-426-8578

調布市こころの健康支援センター （布田 5-46-�）
☎ 042-490-8�66 FAX  042-490-8�67

調布市福祉人材育成センター （調布市こころの健康支援センター内）
☎ 042-452-8�80 FAX  042-444-3376

市民活動支援センター （国領町 2-5-�5 コクティー 2F）
☎ 042-443-�220 FAX  042-443-�22�
◆小島町コーナー　☎ 042-48�-7695　 FAX  042-48�-66��
◆菊野台コーナー　☎・ FAX  042-48�-6500（火・木・土）
※菊野台コーナーは、地域福祉センター改修工事のため 9 月 � 日から 3 月末日（予定）
まで休館となります。その間のお問合せは市民活動支援センターまでお願いします。

◆緑ヶ丘コーナー　☎・ FAX  03-3326-4088（火・木・土）
◆染地コーナー　　☎・ FAX  042-48�-3790（火〜土）
◆富士見コーナー　☎・ FAX  042-48�-87�9（火・木・土）
◆西部コーナー　　☎・ FAX  042-426-4335（火〜土）
◆野ヶ谷の郷　　　☎・ FAX  042-48�-�838（火・木・土）

（4/� 〜 5/3� 敬称略 50 音順）

ふれあい福祉相談  富士見・染地・菊野台・緑ヶ丘地域福祉センター（毎週水曜日　�0 時〜 �5 時）
 西部地域福祉センター（毎週月曜日　�0 時〜 �5 時※第 4 月曜は休み）
 ※菊野台地域福祉センターは9月�日から3月末日（予定）まで休館となります。
電話相談  月曜日〜金曜日　�3 時〜 �6 時／専用電話　☎ 042-48�-5���
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宮本会長（左から 2 人目）より手渡されました。
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増田会長（右から２人目）ありがとうございました。


