
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

〒182-0026 調布市小島町 2－47－1 

調布市総合福祉センター内 4 階 

調布市社会福祉協議会 障がい者支援係  

障害者地域活動支援センター ドルチェ 

☎:042-490-6675（直通） 

受付時間 9:00～17:00 

FAX: 042-444-6606（直通） 

メール:dolce@ccsw.or.jp 

ホームページ https://www.ccsw.or.jp 

 

ホームページ http://www.ccsw.or.jp 

 

今回は、クリスマスの風景を粘土に 

して作らせてもらい応募させていた

だいたところ、みなさんのお気持ちと、ここ

あのみんなで「ほっこり賞」に入選する事が

できました。これからも、粘土は続けていき

たいと思っているので、次回もよろしくお願

いします。 

調布市障害者地域活動 

  支援センター 

お問合せはドルチェへ ☎042-490-6675  FAX 042-444-6606 ✉dolce@ccsw.or.jp 

大 賞  
「クリスマスリースと秋の味覚(折り紙)」 

桑田みどりさん 

12 月 12 日(月)～17日(土)、ドルチェの恒例企画「冬の作品展 2022」を開催しました。

ドルチェに関わるみなさんから多彩な作品を出品いただき、１週間の累計入場者数１００人の

方々に見ていただきました。今回も絵、書画、折り紙、陶芸、写真、粘土作品などバラエティ

ー豊かな作品が集まりました。迫力のある絵や書画、細かな作業の様子が窺える折り紙や粘土

作品など、ラインナップに富んだ展示となり、大盛況の 1 週間でした。 

すっかり定着した来場者投票により、「大賞」と特別賞の「ほっこり賞」が決定しました！！ 

 

 

  

 

 

 

 

 

ほっこり賞 

「クリスマスツリー(粘土作品)」 

ここあ一同 

この度は、私の作品を選んでいただき

ありがとうございました。高齢者の体 

操の 後、お友達と一緒に折り紙を楽しく折って

います。１つ１つはカンタンな折り方ですが、数が

いるので私はバスや電車の中で、花びらのパーツ

を作りました（３００ケ）。 その他の作品は 2・3 面で紹介します 
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大賞 2 位 

：「鷺娘(絵)」 

(長谷川清子さん) 
この絵のように、み

んなが明るく生活

できるように世の

中が変わってほし

いです。 

ほっこり賞 2 位 

：「書道、うさぎのちぎ

り絵、お弁当とパンやさ

ん(折り紙)」 

(クローバー一同) 

毎回上達している書道、

干支にちなんで作成した

ちぎり絵、大好きな 

食べ物ばかりを詰め 

たお弁当とパンやさ 

んのパンを、折り紙 

で楽しみながら作成 

しました。 

  

「大賞」「ほっこり賞」受賞作品はじめ、出品いただいた全ての作

品をお見せします！！ 

エントリーは 18 作品。書画、折り紙、絵、陶芸、写真など趣向を

凝らした作品が集まりました。冬の風景を表現した作品、多才な趣

味の作品、活動の中で制作した作品、バラエティー豊かな作品をお

楽しみください♪ 
 

殿堂入り 

「山小屋のクリスマス」 

(愛沢法子さん) 

今まで使った花材を活か

して作品にしました。 



 

 

 

 

ｚ

「刺し子」 

(浅野喜代子さん) 

自己流で刺していま

す。手の込んだものが

好きで作りました。 

殿堂入り 

 
 

 

  

 

グループ名は「自由飛行」という意味を

込めて名付けました。引きこもりがちな 
 障がい者が家から 

飛び立つキッカケ 

作りにと発足しま 

した。 

障がい者自主グループのご紹介 
活動日：毎週火曜日 10:00～12:00 ※雨天中止 

内 容：手ばた織りと手編み   

会 場：金子地域福祉センター 

会 費：なし 

はた織り、手編みなどをしながら、様 

々な障がいのある方々と和気あいあい、 

手話通訳、同行援護の方の協力を得て 

楽しく活動しています。制作したクッ 

ションやマフラーは人気が高いです！ 

ぜひ見学にいらしてください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せはドルチェへ ☎042-490-6675  FAX 042-444-6606 ✉dolce@ccsw.or.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

初心者コース（定員６人） 

経験者コース（定員１０人） 

以下､両コース共通 

開催日：5 月～令和 6 年３月までの第２･４ 

火曜日の 13:30～15:30、全 20 回 

場所：総合福祉センター 

対象：市内在住・在勤の聞こえない・聞こえ

にくい方（中途失聴者・難聴者）とそ

のご家族 

費用：無料（テキスト代実費） 

申込期間：2 月 21 日㈫～3 月 31 日㈮ 

※初心者コースには要約筆記がつきます 

 

障害年金・個別相談会 障害のある方のためのパソコン講習会 

障害年金に詳しい社会保険労務士が、おひ

とりおひとりのご相談にじっくり対応いたし

ます。各回３人ずつ、初回相談の方優先で、

相談は２回まで受けられます。 

 

パソコン・スマホ・タブレット 
なんでも個別相談会 

 

開催日：３月１０日㈮ 

開始時間： 

①13:00～14:00 ②14:15～15:15 

③15:30～16:30 ※各回２人まで 

講師：多田、清水 

申込期間：2 月７日㈫～３月２日㈭ 

費用：500 円 
 

 

開催日：２月１8 日㈯ 

13:30～16:00   

場所：総合福祉センター４階  

視聴覚室 

対象：ネットでの視聴が難しい 

市内・市外の方 

定員：20 人（申込順） 

当日参加可能です 

費用：無料 

※動画内に手話通訳付きです 

 

開催日：３月１７日㈮ 

開始時間：①９:30～ ②10:30～ ③11:30～  

申込期間：2 月１７日㈮～３月１０日㈮  

費用：無料 

協力：障害年金サポート調布 

 
 

～罪を犯した障害のある方のその後の地域生活～ 

第１部 基調講演：木下大生（きのした・だいせい）氏 

「罪を犯した人への福祉的支援実施の現状と課題 

～知的障害のある人の支援を中心に～」 

第 2 部  

◆インタビュー動画：罪を犯した障害のある人の現在と支援の実践 

「埼玉福興からのチャレンジ ～周囲の支援で就労へ」 

◆トークセッション：「罪を犯した障害のある人への最先端の支援」 

木下氏と加藤公一（かとう・こういち）氏の対談 

罪を犯した障がいのある人の現在と支援の実践をテー

マにした講演会の模様です。ネット環境のない方向けに実

施します。 

 
 

手話の普及を目的とした手話講習会の受講者を

募集します！！ 

昼クラス：火曜 10 時～ ／夜クラス：金曜 19 時～ 

開催日：5 月～ 場所：総合福祉センター  

対象：市内在住または在勤・在学の方 

内容：①入門クラス（初めて手話を学ぶ方） 

②基礎クラス（入門修了者または 1 年程度の学習経験

がある方） ※各昼夜クラス有 

費用：4,000 円（別途テキスト代実費） 

申込方法：募集要項を確認のうえ、申請書に記入し、長３の

返信用封筒（住所・氏名を明記し 84 円切手を貼

ったもの）を添えて、総合福祉センター４階窓口

に持参（土日祝を除く９時～17 時）もしくは郵送 

申込期間：2 月 20 日㈪～3 月 20 日㈪必着。応募者多数の場

合抽選。受講可否は３月末頃発送 

※募集要項と申請書は社協窓口で配布または 2 月 20 日㈪～ 

社協 HP でダウンロード可 

 
 

「令和５年度手話講習会 入門・基礎クラス」 

 

「聞こえない聞こえにくい人のための

手話講習会」受講者募集 

 

問合せ：調布市社会福祉協議会障がい者支援係 ☎４８１-７８００ 

※新型コロナウイルスの状況により、実施内容の変更や中止になる場合もございます 

 

 



 
 

 

 

 
 

 

名称 曜日 時間 活動内容 

障がい者デイサービス 

クローバー 

 

火・木 

 

10:00～15:00 

社会参加のきっかけ作りの場として音楽、書道などの趣

味活動をしています。65 歳未満の身体に障がいのある

方が対象です。 

作業体験デイサービス 

若草 

 

月・水・金 

 

10:30～12:00 

13:00～14:30 

仕事をしたいという方の第一歩の場です。封入などの事

務作業や点字打ち、総合福祉センター売店「わかくさショ

ップ」での販売を行っています。 

 

 

ドルチェサロン 

水・ 

第 3土 
10:00～16:00 

情報交換や仲間作りのきっかけとして、気軽に立ち寄れ

る場です。当事者協力員がお待ちしています。 

高次脳機能障がい者サロン 

キラ星☆ 
第 4月 10:00～15:00 

若年の高次脳機能障がい者の活動の場です。 

登録制となるため、初めての方や見学希望の方はご連 

ください。※活動時間は変更の可能性があります。 

聞こえない聞こえにくい人のサロン 

ゆびさきの会 
第 1・3火 13:30～15:30 

中途失聴・難聴者の手話講習会を卒業した方の集いの

場です。※感染状況により活動状況が変更になる場合が

あります。 

中途視覚障がい者サロン 

月曜 ippo
イ ッ ポ

 アイ 

第１月 13:30～15:00 

見えにくい、見えなくなった方の情報交換の場です。 

視覚に障がいのある方向けの講習会なども企画していま

す。 

 

 

うたごえドルチェ 第 4木 14:00～15:30 どなたでもご参加できますが、申込が必要です。 

障がいのある方のための 

簡単体操教室 
第 1木 13:30～14:30 

ストレッチなど、座ったままで出来る体操もあります。 

★手話通訳付きです。 

セルフケアコーナー 第 1水 開所時間中 体重計のみ設置。ご使用時に職員へお声掛けください。 

オンラインサロン 第 2水 10:00～16:00 ドルチェサロン内で実施しています。 

ドルチェトーク 第 3水 13:30～14:30 ドルチェサロン内で実施しています。 

ドルチェ麻雀 第 4水 13:00～16:00 現在休止中 

 

 

障がいのある方のための 

パソコン講習会 
不定期 

入門から応用まで、さまざまな講座を企画しています。 

講座の詳しい内容は 4面に記載しています。 

生活講習会 不定期 
カラオケやフラワーアレンジメントなど、趣味や暮らしに役立つ講習会や作

品展などを企画しています。 
 

 

 

障がいのある方がグループを作り、スポーツや趣味活動、情報交換などの活動を行っています。現在、19 グループが総合福祉

センターほか、市内各所で活動しています。参加希望の方、新しくグループを作りたい方はご相談ください。 

 

 

指定相談支援 
相談窓口対応時間 

月～金 
9:00～17:00 

生活全般の相談、障害者総合支援法に基づくサ

ービス利用計画の作成を支援します。 

高次脳機能障がい者支援促進 
高次脳機能障がいの理解に関する普及啓発や

相談など、必要な援助を行います。 

デイサービス 

     

     

 

ドルチェの事業のご案内 
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、通常と開催曜日・時間が変更または中止になっている事業もありますので、

詳しくはドルチェまでご確認ください。 

 

各種サロン 

     

     

 

定例活動 

各種講習会 

自主グループ支援 

障害者(児)相談支援事業 

お問合せはドルチェへ ☎042-490-6675  FAX 042-444-6606 ✉dolce@ccsw.or.jp 

 


