
借金そのままにしていませんか？

債務整理の
基礎知識

日時

2025年12月20日(土)
午後 6時～ 7時

場所

総合福祉センター2階
（調布市小島町2-47-1） ★裏面に地図あり

弁護士/法テラス多摩法律事務所

朝岡 周太郎 氏

生活困窮者自立相談支援事業・特例貸付 合同セミナー

どなたでも
ご参加いただけます

申し込み

QRコード

もしくは下記 へ

定員

40名
（先着順）

主催・問合せ
社会福祉法人

調布市社会福祉協議会

042-481-7693

講師

申し込み〆切

12月17日(水)

クレジットカードや消費者ローン…
毎月の支払いに追われて、
今の生活が苦しくなってしまっている方必見！

「任意整理」って？
「自己破産すると仕事ができるなくなるの？」など
債務整理の基本を弁護士の講師がわかりやすく
お話してくれます。

借金にまつわるモヤモヤを解消し、
解決の一歩を踏み出しましょう。

参加費

対象

無料



会場地図

調布社協では、生活にお困りの方の
様々なご相談をお受けしています。

〒182-0026 調布市小島町2-47-1調布市総合福祉センター

◆生活や仕事、お金に関するご相談 《調布ライフサポート》
      生活が苦しい、離職して家賃が払えない、就職活動の仕方が
わからない等

◆生活福祉資金など貸付・償還に関するご相談
      

◆コロナ特例貸付 償還猶予・免除など償還に関するご相談

042-481-7693

セミナーの同日11時～16時に「特例貸付に関する個別相談会」を開催しています。
お気軽にご相談ください。
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